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 Trʞi hʅn 25 thʺ kυ, Ch§nh Ph§p cεa Phʨt vʦn 
Ľʇαc tuy°n dʇʅng v¨ lʇu truyʼn bέi h¨ng Ľ˂ tλ 
xuʠt gia lʦn tʜi gia, Ľem lʜi giʞi tho§t v¨ gi§c ngΧ 
cho nhνng ai hΚc hΜi v¨ thοc h¨nh Ľ¼ng Ľʪn. 
Ch§nh Ph§p ʠy l¨ thuΞc hay, nhʇng b˂nh m¨ 
kh¹ng uΞng th³ chʮng phʞi l¨ lΥi cεa thuΞc. 
Trong kinh Di Gi§o, Ľηc Phʨt cƶng ©n cʢn huʠn 
thˆ lʢn ch·t bʬng nhνng lΫi cʞm ĽΧng nhʇ sau: 
ñThʾ hi˂n l¸ng Ľʜi bi, Nhʇ Lai Ľ« n·i Ch§nh Ph§p 
²ch lαi mΧt c§ch cηu c§nh. C§c thʢy ch˄ c¸n nΥ 
lοc m¨ thοc h¨nhé H«y tο cΞ gʪng mΧt c§ch 
thʇΫng trοc, tinh tiʺn m¨ tu tʨp, Ľιng Ľʾ ĽΫi 
m³nh tr¹i qua mΧt c§ch v¹ ²ch, v¨ sau n¨y sʸ 
phʞi lo sα hΞi hʨn.ò 

B§o Ch§nh Ph§p c· mʲt Ľʾ g·p phʢn giΩi thi˂u 
Ľʜo Phʨt Ľʺn vΩi mΚi ngʇΫi. ʆΩc mong ph§p mʢu 
cεa Phʨt sʸ Ľʇαc lʇu chuyʾn qua nhνng trang 
b§o nhΜ n¨y, mΥi ngʇΫi sʸ t½y theo cŁn t§nh v¨ 
nh©n duy°n m¨ tiʺp nhʨn hʇʅng vˆ. 

  

www.chanhphap.net  
www.chanhphap.org  
www.chanhphap.us  
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M֙i sֽ m֙i vԀt c· vԎ trӺm lԂng khi 
Ľ°m bu¹ng xu֝ng. Nhֻng ©m thanh thֳ th֕, 
nhԌ nh¨ng (cֳa l֩i t³nh tֽ, thҼҺng y°u; l֩i 
trung thֽc, khi°m §ié) cho ĽԒn nhֻng ©m 
thanh cu֟ng n֥ tַ c§c loӴi Ľ֥ng cҺ (cֳa xe 
c֥, phi cҺ, m§y m·cé c½ng v֧i nhֻng l֩i 
s§o ngֻ, khoa trҼҺng, s֕ vӶ, b¹i b§c lӾn 
nhau), Ľ« d֗u xu֝ng dӺn v¨ im bԊt trong Ľ°m 
s©u.  

C· vԎ nhҼ con ngҼ֩i mҼu t³m c§i ĽԌp 
c§i hay cho cu֥c Ľ֩i (hay cho ch²nh m³nh) 
bԄng nhֻng toan t²nh, mԊc cӶ, bi֓n giӶi, hҺn-
thuaé, bԄng sֽ tranh s֝ng v¨ biԜu hi֓n sֽ 
t֟n tӴi n֡i tr֥i cֳa m³nh; bԄng vi֓c l¨m m֩ 
nhӴt Ľi nhֻng ĽԊc t²nh cֳa kԎ kh§c. NhҼng 
tr°n thֽc tԒ, v¨ trong Ĩ nghǫa tҼҺng sinh, vԎ 
ĽԌp cֳa Ľ֩i s֝ng kh¹ng phӶi l¨ loӴi trַ lӾn 
nhau.  

Hoa kh¹ng gi֝ng nhҼ ngҼ֩i. TӸt cӶ 
lo¨i hoa ĽԚu ĽҺm nhֱy v¨ n֫ theo m½a cֳa 
ch¼ng. D½ c· hҼҺng hay kh¹ng hҼҺng, c· 
sԂc hay kh¹ng sԂc (theo cӶm quan cֳa con 
ngҼ֩i), hoa vӾn n֫, cho ch²nh n·, b֫i ch²nh 
n·; kh¹ng phӶi v³ hoa kh§c kh¹ng n֫ m¨ n· 
phӶi n֫, cȈng kh¹ng phӶi v³ hoa kia Ľ« n֫ 
m¨ n· kh¹ng n֫. Hoa cȈng chԆng tranh Ľua 
g³ trong vi֓c kh®p hay m֫ nhֻng c§nh hoa 
cֳa n·. ņ¼ng th֩i v¨ Ľ¼ng chu kȢ th³ n֫, ch֕ 
ĽҺn giӶn nhҼ thԒ. 

NgҼ֩i kh¹ng gi֝ng nhҼ hoa. Tr² kh¹n 
cֳa lo¨i ngҼ֩i cho ph®p h֙ t³m ra nhֻng 
nguy°n lĨ cֳa kh¹ng gian, th֩i gian, t§c 
Ľ֥ng h֣ tҼҺng giֻa vԀt lĨ, t©m lĨ, sinh lĨé 
§p dֱng nh©n quӶ v¨o nhֻng s§ng chԒ, s§ng 
t§c, v¨ sӶn xuӸt, tӴo n°n m֥t Ľ֩i s֝ng Ľa 
h³nh, Ľa dӴng, tiԒn b֥ kh¹ng ngַng ngh֕ tַ 
dӴng th§i th¹ k֓ch cho ĽԒn tinh vi, tַ ĽҺn 
giӶn cho ĽԒn phֵc tӴp nhӸt. 

Thì  Toía  Soaån 
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ThԒ nhҼng con ngҼ֩i ch֕ th¨nh c¹ng ֫ 
nhֻng g³ cֱ thԜ, hֻu h³nh, tr°n nhֻng sӶn 
phӼm Ľa nŁng, Ľa dֱng, ti֓n ²ch, v¨ tr°n 
nhֻng Ľ֟ng tiԚn, m·n vԀt nԂm ĽҼ֯c trong 
tay, giֻ ĽҼ֯c trong nh¨ hay ngo¨i x« h֥i. 
LuԀt nh©n quӶ m¨ h֙ §p dֱng l¨ ĽԜ ĽӴt ĽԒn 
nhֻng th¨nh tֽu nhҼ thԒ. TiԒn xa hҺn chԆng 
qua l¨ d½ng nhֻng m·n vԀt hֻu h³nh ĽԜ mua 
lӸy danh v֙ng v¨ quyԚn lֽc. Kh֡ Ľau, phiԚn 
lֱy kh¹ng nh֩ nhֻng thֵ Ӹy m¨ vҺi Ľi, tr§i 
lӴi, c¸n tŁng l°n ĽԒn v¹ hӴn; kh¹ng ch֕ l¨m 
kh֡ m³nh m¨ c¸n l¨m kh֡ cӶ nhֻng ngҼ֩i 
chung quanh. 

HiԜu ĽҼ֯c nh©n quӶ kh¹ng th¹i, chҼa 
Ľֳ. PhӶi thӸy ĽҼ֯c sֽ tҼҺng sinh (c· trong 
nhau), tҼҺng duy°n (l¨m ĽiԚu ki֓n cho nhau) 
giֻa mu¹n sֽ, mu¹n vԀt, giֻa con ngҼ֩i v¨ 
thi°n nhi°n, giֻa c§ nh©n v¨ tԀp thԜ. 

ņ°m l¨ Ľ°m cֳa ng¨y. Ng¨y l¨ ng¨y cֳa 
Ľ°m. ņ°m kh¹ng phӶi l¨ nh©n hay quӶ cֳa 
ng¨y; ng¨y cȈng kh¹ng phӶi l¨ quӶ hay nh©n 
cֳa Ľ°m. C§i n¨y c· v³ c§i kia c·. Kh¹ng c· 
c§i n¨y th³ cȈng kh¹ng c· c§i kia. 

Nh©n quӶ cȈng kh¹ng phӶi l¨ m֥t di֑n 
tr³nh nhӸt Ľ֗nh trong chu kȢ ng¨y v¨ Ľ°m, 
th§ng v¨ nŁm, Ľ֩i n¨y v¨ Ľ֩i sau; m¨ ch²nh ֫ 
trong tַng khoӶnh khԂc hi֓n tiԚn. Ngay nҺi 
khoӶnh khԂc Ӹy, gieo nh©n hay kh¹ng gieo 
nh©n, kh֫i ni֓m hay kh¹ng kh֫i ni֓m. H֓ lֱy 
m֥t Ľ֩i hay nhiԚu kiԒp, tַ nҺi Ӹy m¨ kh֫i 
xuӸt; c§i v¹ tԀn vǫnh cֹu, cȈng tַ nҺi Ӹy m¨ 
bַng l°n. 

 
ņ°m Ľ« qua. ņ« c· tiԒng xe chӴy tr°n 

ĽҼ֩ng. ņ©u Ľ· c· tiԒng n·i cҼ֩i. SҼҺng m½ 
c¸n d¨y ĽԊc nhҼng bӺu tr֩i Ľ« ֹng s§ng nҺi 
phҼҺng Ľ¹ng. Hoa trong vҼ֩n lԊng lԐ sԂc, 
hҼҺng. M½a xu©n dҼ֩ng nhҼ bӸt tԀn. 

MĒA HOA 

TR֪ Vԓ MְC LְC 
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(Buddhist Art News ï Decem-
ber 16, 2013) 

Mʦu tʇαng Phʨt Di lʲc sʸ Ľʇαc x©y 
tʜi Kushinagar (ʟn ņΧ) 
Photo: buddhistartnews 

 
TĉCH LAN: ñNhνng gi§ trˆ Phʨt 
gi§o c· thʾ ngŁn chʲn c§c mΞi 
Ľe dΚa h¸a b³nh thʺ giΩiò 
Tʜi mΧt buΣi lˀ Ľʇαc tΣ chηc έ 

Trung t©m Phʨt gi§o QuΞc tʺ 
Wellawatte (mΧt v½ng ngoʜi ¹ cεa 
Colombo) v¨o ng¨y 15-12-2013, B² 
thʇ Ban C§c vʠn Ľʼ QuΞc hΧi cεa 
TΣng thΞng T²ch Lan l¨ ¹ng Kumar-
asiri Hettige n·i. ñNg̈y m  ̈nhνng 
ngʇΫi quyʼn lοc tr°n thʺ giΩi hiʾu 
Ľʇαc nhνng gi§ trˆ cεa Phʨt gi§o, 
c§c mΞi Ľe dΚa ĽΞi vΩi h¸a b³nh thʺ 
giΩi c· thʾ bˆ ngŁn chʲnò. 

ñCʅ sέ cεa mΞi quan h˂ lˆch 
sλ giνa Nhʨt Bʞn v¨ T²ch Lan l¨ 
Phʨt gi§o, v¨ nʺu mΞi quan h˂ nhʇ 
vʨy tΠn tʜi trong tʠt cʞ c§c quΞc 
gia th³ thʺ giΩi sʸ l¨ mΧt nʅi b³nh 
y°n Ľʾ sΞngò, ¹ng Hettige n·i. 

Sο ki˂n n¨y Ľʇαc tΣ chηc Ľʾ 
vinh danh Thʇαng tΚa ngʇΫi Nhʨt 
Akiyoshi Yoshimura, chε nhi˂m C§c 
vʠn Ľʼ QuΞc tʺ cεa ch½a Minoubu 
ï vŁn ph¸ng ch²nh cεa Gi§o ph§i 
Phʨt gi§o Nhʨt Bʞn Nichrekshu.  

BuΣi lˀ Ľ§nh gi§ cao sο hΥ trα 
Ľʇαc mέ rΧng bέi ch½a Minoubu Ľʾ 
εng hΧ c§c c¹ng t§c t¹n gi§o v¨ x« 
hΧi do Thʇαng tΚa Trʇέng l«o tŁng 
T²ch Lan Maharagama Mahinda,  Sʇ 
trʇέng Ľʇʅng nhi˂m cεa Trung t©m 

DI֒U ĄM lʇαc dˆch  

ʟN ņΦ: Lˀ hΧi m½a Ľ¹ng Sik-
kim 

Bang Sikkim sʸ tΣ chηc mΧt lˀ 
hΧi m½a Ľ¹ng Ľʾ giΩi thi˂u vʶ Ľʴp 
miʼn n¼i, vŁn h·a Phʨt gi§o T©y 
Tʜng cΣ xʇa v¨ thʾ thao mʜo 
hiʾm. 
Trong 3 ng¨y lˀ hΧi bʪt Ľʢu tι 

22-12-2013, ©m nhʜc ĽΧc Ľ§o cεa 
bang miʼn n¼i Sikkim sʸ Ľʇαc c§c 
ngh˂ sƙ Ľˆa phʇʅng trong trang 
phγc truyʼn thΞng tr³nh diˀn.Mγc 
ti°u cεa lˀ hΧi m½a Ľ¹ng n¨y l¨ Ľʾ 
l¨m gia tŁng d¸ng du kh§ch, b°n 
cʜnh vi˂c quʞng b¨ vŁn h·a, ʤm 
thοc v¨ c§c sʞn phʤm hνu cʅ 
truyʼn thΞng. 
Du kh§ch Ľʺn c§c kh§ch sʜn 

kh§c nhau trong lˀ hΧi sʸ Ľʇαc 
thʇέng thηc th¼ viu ʤm thοc do 
c§c Ľʢu bʺp Ľˆa phʇʅng Ľʞm 
nhi˂m. C§c kh§ch sʜn v¨ nh¨ 
hang kh§c nhau cƶng Ľ« sʪp xʺp 
nhνng m·n Łn Ľʲc bi˂t cho ngʇΫi 
Łn chay v¨ c§c bνa Łn tr§i c©y 
cho nhνng ngʇΫi Łn ki°ng v³ sηc 
khΜe. 
ņ¹ng Ľʞo du kh§ch nΧi Ľˆa v¨ 

du kh§ch quΞc tʺ tι Nhʨt Bʞn v¨ 
ch©u Ąu c½ng Ľʺn vΩi lˀ hΧi Sik-
kim, bang sʜch sʸ nhʠt cεa ʟn 
ņΧ. 
(Eturbo news ï December 15, 

2013)   

Poster cεa Lˀ hΧi M½a Ľ¹ng Sik-
kimðPhoto: Eturbo news 

CAM BΝT: X§ lαi cεa ņηc Phʨt 
bˆ Ľ§nh cʪp 

Phnom Penh, Cam BΞt ï MΧt 
b³nh bʬng v¨ng Ľοng x§ lαi cεa 
ņηc Phʨt Ľ« bˆ Ľ§nh cʪp tι mΧt 
ng¹i ch½a έ gʢn thε Ľ¹ Phnom 
Penh. 
Ng¨y 13-12-2013, ph§t ng¹n 

vi°n ch²nh phε Ek Tha n·i rʬng 
x§ lαi n¨y c· Ĩ nghƙa rʠt lΩn vʼ 
vŁn h·a v¨ t¹n gi§o ĽΞi vΩi ngʇΫi 
Cam BΞt. Ďng n·i cΞ QuΞc vʇʅng 
Norodom Sihanouk v¨o nŁm 
2002 Ľ« dΫi x§ lαi tι thε Ľ¹ Ľʺn 
ng¹i sʅn tο έ ho¨ng th¨nh 
Udong trʇΩc kia trong mΧt buΣi 
lˀ c· h¨ng chγc ngh³n ngʇΫi 
tham dο. 
Kirt Chantharith, ph§t ng¹n 

vi°n Cʞnh s§t QuΞc gia, cho biʺt 
vγ trΧm Ľʇαc ph§t hi˂n v¨o ng¨y 
10-12 khi mΧt ngʇΫi bʞo v˂ thʠy 
Σ kh·a cεa cλa ch½a bˆ ph§ v¨ 
chiʺc b³nh bˆ lʠy mʠt. 
Ďng n·i cʞnh s§t Ľ« thʤm 

vʠn 13 ngʇΫi trong sΞ nhνng bʞo 
v˂ ch½a v¨ Ľ« bʪt giν 6 nghi 
phʜm, nhʇng c§c quan chηc 
kh¹ng c· th¹ng tin vʼ x§ lαi hi˂n 
έ nʅi Ľ©u. 
(AP ï December 15, 2013) 

 
ʟN ņΦ: Lˀ Ľʲt vi°n Ľ§ Ľʢu 
ti°n cho dο §n x©y tʇαng 
Phʨt Di lʲc tʜi Kushinagar 

 
L¨ kʺt quʞ cεa 15 nŁm lʨp 

kʺ hoʜch v¨ chuʤn bˆ, ng¨y 13-
12-2013 Quχ Bʞo tΠn Truyʼn 
thΞng ņʜi thιa (FPMT) Ľ« thοc 
hi˂n Lˀ ņʲt Vi°n Ľ§ ņʢu ti°n cho 
Dο §n Phʨt Di lʲc tʜi Kushinagar, 
Ľˆa Ľiʾm h¨nh hʇʅng thi°ng 
li°ng cεa Phʨt Th²ch Ca M©u Ni 
nhʨp Niʺt b¨n, tʜi bang Uttar 
Pradesh, ʟn ņΧ. 

ThΞng ĽΞc bang Uttar Pra-
desh, ¹ng Akhilesh Yadav, Ľ« 
chε tr³ buΣi lˀ c½ng vΩi Lʜt ma 
Zopa Rinpoche, vˆ l«nh Ľʜo tinh 
thʢn cεa FPMT. 

BuΣi lˀ Ľ§nh dʠu vi˂c ch²nh 
thηc tʲng gʢn 275 mʦu Anh cho 
dο §n x©y pho tʇαng Phʨt Di lʲc 
cao 150 feet. 

Phʨt tλ tr°n to¨n thʺ giΩi Ľ« 
trέ n°n quen thuΧc vΩi Dο §n 
Phʨt Di lʲc th¹ng qua mΧt tour 
triʾn l«m li°n tγc c§c x§ lαi vΞn 
sʸ Ľʇαc t¹n tr² trong pho tʇαng 
n·i tr°n. 

TIN TζC PHʧT GIĆO THʹ GIΨI 

TR֪ Vԓ MְC LְC TR֪ Vԓ MְC LְC 
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Phʨt gi§o QuΞc tʺ Wellawatte 
thοc hi˂n. 

(dailynews.lk ï December 
20, 2013) 

Tι tr§i sang phʞi: Ďng K. Hettige, 
Thʇαng tΚa M. Mahinda v¨ 
Thʇαng tΚa A. Yoshimura 
Photo: dailynews.lk 

 
KENYA:  

Σng thΞng T²ch Lan viʺng  
Tˆnh x§ Phʨt gi§o Nairobi 
V¨o ng¨y 13-12-2013, TΣng 

thΞng T²ch Lan Mahinda Ra-
japaksa Ľ« viʺng Tˆnh x§ Phʨt 
gi§o Nairobi, tΚa lʜc tʜi mΧt v½ng 
ngoʜi ¹ cεa th¨nh phΞ thε Ľ¹ Nai-
robi cεa Kenya. Ng¹i ch½a Phʨt 
gi§o Nguy°n thεy hoʜt ĽΧng hʅn 
mΧt thʨp kυ n¨y gΠm c· mΧt bʞo 
th§p nhΜ, thiʼn ĽʇΫng v¨ mΧt khu 
cʇ tr¼ cho chʇ tŁng.  
TΣng thΞng Ľ« Ľʞnh lˀ v¨ 

tham dο mΧt sΞ hoʜt ĽΧng t¹n 
gi§o tʜi ch½a. 
Rʠt nhiʼu ngʇΫi T²ch Lan Ľ« 

c· mʲt tʜi ch½a Ľʾ ch¨o Ľ·n TΣng 
thΞng. Ďng Ľ« d¨nh thΫi gian Ľʾ 
n·i chuy˂n vΩi c§c th¨nh vi°n cεa 
cΧng ĽΠng T²ch Lan Ľang sΞng tʜi 
Kenya. 
ņ©y l¨ chuyʺn thŁm Kenya 

cʠp nh¨ nʇΩc k®o d¨i 4 ng¨y cεa 
TΣng thΞng Rajapaksa. 
(dailynews.lk ï December 20, 

2013) 

TΣng thΞng T²ch Lan Mahinda Ra-
japaksa viʺng ch½a Nairobi, Ken-
yaðPhoto: Janaka Alahapperuma 

PHĆP: Tr³nh diˀn nhʜc jazz v¨ 
tγng ni˂m kinh Phʨt gi§o 
Nhʨt Bʞn tʜi Paris 

ņʾ kυ ni˂m nŁm thη 3 cεa 
trʨn ĽΧng Ľʠt v¨ s·ng thʢn tʜi 
Nhʨt Bʞn, c¹ng ty Ąm nhʜc QuΞc 
tʺ Rag cεa Nhʨt sʸ tΣ chηc sο 
ki˂n ©m nhʜc tʜi Vi˂n VŁn h·a 
Nhʨt Bʞn έ Paris v¨o ng¨y 07 v¨ 
8-12-2013. 
Chʇʅng tr³nh sʸ l¨ mΧt sο 

kʺt hαp hiʺm c· cεa nhʜc jazz v¨ 
tγng ni˂m kinh Phʨt do c§c nhʜc 
sƙ v¨ tŁng sƙ Nhʨt Bʞn tι Kyoto 
tr³nh diˀn. 
C§c nhʜc sƙ gΠm c· T. Hino 

(k¯n trumpet), H. Okamoto v¨ K. 
Adachi (Ľ¨n guitar) v¨ chʇ tŁng 
gΠm sʇ trʇέng Ryuko Kimura 
cεa ch½a Bujoin c½ng vΩi 5 nh¨ 
sʇ kh§c. 
HΚ sʸ tr³nh diˀn b¨i Sakura 

(Hoa anh Ľ¨o) vΩi tiʺng Ľ¨n gui-
tar u buΠn trong nʼn tγng ni˂m 
kinh Phʨt. HΚ cƶng sʸ c· phʢn 
hαp xʇΩng tγng ni˂m theo bʞn 
Ľ¨n guitar, v¨ phʢn tγng Kinh 
ņʜi B§t Nh« vΩi phʢn Ľ˂m k¯n 
trumpet v¨ thΣi vΜ Ξc x¨ cι. 
(Buddhist Art News ï De-

cember 23, 2013)   

Nhʜc sƙ trumpet T. Hino v¨ c§c 
nh¨ sʇ cεa chʇʅng tr³nh nhʜc 
jazz v¨ tγng ni˂m sʸ tΣ chηc tʜi 
Paris v¨o th§ng 3 ï 2014 
Photo: The Asahi Shimbun 

 
 
PHI LUʧT TĄN: Phʨt ph§i 
Cheontae cεa H¨n quΞc tʲng 
thuyʼn cho ngʇ d©n Phi Luʨt 

T©n 
Ngʇ d©n bˆ mʠt nh¨ cλa v¨ 

sinh kʺ trong trʨn b«o Yolanda 
(Haiyan) tʜi quʢn Ľʞo Camotes, 
Phi Luʨt T©n, sʸ Ľʇαc nhʨn thu-
yʼn mΩi nhΫ Phʨt ph§i Cheontae 
cεa H¨n quΞc. 
Phʨt ph§i n¨y Ľ« g©y quχ Ľʾ 

tʲng 200 thuyʼn Ľ§nh c§ cho 
ngʇ d©n v½ng Ľʞo n·i tr°n. 
Gi§o trʇέng Chang Young-

duck v¨ nh¨ lʨp ph§p H¨n quΞc 
gΞc Phi Luʨt T©n Jasmine Lee sʸ 

dʦn Ľʢu nh·m cηu trα chuyʾn 
giao Ľαt Ľʢu ti°n gΠm 75 thuyʼn 
cho ngʇ d©n v¨o hʜ tuʢn th§ng 
12. 
Th¹ng qua ¹ng Lee, ph§i 

Cheontae biʺt Ľʇαc nhu cʢu cʠp 
thiʺt vʼ thuyʼn Ľ§nh c§ cεa ngʇ 
d©n Phi Luʨt T©n. Nhʇng do sη 
qu§n Phi Luʨt T©n έ Seoul kh¹ng 
nhʨn cηu trα bʬng tiʼn mʲt, ¹ng 
Lee Ľʼ nghˆ d½ng c§c khoʞn tiʼn 
Ľ·ng g·p n¨y Ľʾ mua thuyʼn 
Ľ§nh c§ gi¼p ngʇ d©n phγc hΠi tι 
thʞm hΚa. 
(ABS-CBN news.com ï De-

cember 23, 2013)  

Phʨt ph§i Cheontae cεa H¨n quΞc 
cam kʺt tʲng 200 thuyʼn Ľ§nh c§ 
cho ngʇ d©n Phi Luʨt T©n tʜi quʢn 
Ľʞo Camotes, nhνng ngʇΫi bˆ ʞnh 
hʇέng bέi si°u b«o Yolanda 
Phtoo: Cathy Rose A. Garcia 

 
 

CANADA: HΧi Tι thi˂n Phʨt 
gi§o Tι Tʺ tʲng §o kho§c ʠm 

cho ngʇΫi ngh¯o 
 

Nhiʼu ngʇΫi Ľ« nhʨn qu¨ 
Gi§ng Sinh sΩm tι HΧi Phʨt gi§o 
Tι Tʺ c· trγ sέ tʜi th¨nh phΞ Sur-
rey έ t˄nh British Columbia (BC) 
cεa Canada. 
V¨o ng¨y 6-12-2013, HΧi Tι 

thi˂n Phʨt gi§o quΞc tʺ n¨y Ľ« 
Ľʺn th¨nh phΞ Langley (BC) v¨ tΣ 
chηc mΧt buΣi tʲng §o kho§c. 
C§c t³nh nguy˂n vi°n Ľ« gi¼p 

hΧi trong vi˂c Ľi ph§t cho ngʇΫi 
ngh¯o §o kho§c ʠm m½a Ľ¹ng, t¼i 
trang phγc c§ nh©n v¨ c§c thanh 
s¹ c¹ la, l¨ c§ch Ľʾ c§c hΧi vi°n 
thοc hi˂n cγ thʾ t²n ngʇίng cεa 
m³nh vʼ vi˂c gi¼p Ľί ngʇΫi kh§c. 
Chi nh§nh Surrey cεa hΧi Tι 

Tʺ Ľʇαc th¨nh lʨp v¨o nŁm 2003 
v¨ Ľ« l¨m c¹ng vi˂c tι thi˂n tr°n 
khʪp khu vοc. 
(Langley Advance ï December 

23, 2013) 
 

 

TR֪ Vԓ MְC LְC 

http://www.dailynews.lk/sites/default/files/styles/original_watermarked/public/news/2013/12/19/z_p02-Buddhist.jpg?itok=GyCfHEwh
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C§c hΧi vi°n Tι Tʺ Ľang ph©n 
phΞi c§c bΧ dγng cγ chŁm s·c c§ 
nh©n Ľʾ tʲng ngʇΫi ngh¯o tʜi 
Langley v¨o ng¨y 6-12-2013 
Photo: Heather Colpitts 

 
TĉCH LAN: CuΧc thi trʇΫng 
ņʜo ph§p To¨n T²ch Lan 

 
CuΧc thi ņ§nh gi§ NŁng lοc 

HΚc sinh TrʇΫng ņʜo ph§p To¨n 
T²ch Lan sʸ Ľʇαc tΣ chηc tʜi 
TrʇΫng Kegalle St. Joseph v¨o 
ng¨y 27, 28 v¨ 29-12-2013, dʇΩi 
sο hʇΩng dʦn cεa TΣng thΞng 
Mahinda Rajapaksa v¨ sο bʞo trα 
cεa Thε tʇΩng v¨ BΧ trʇέng BΧ 
Phʨt gi§o v¨ T¹n gi§o D.M. 
Jayaratne. 

CuΧc thi sʸ khέi ĽΧng trong 
4 giai Ľoʜn l¨: cʠp TrʇΫng ņʜo 
ph§p, cʠp HΧi ĽΠng T˄nh, cʠp 
quʨn v¨ cʠp To¨n T²ch Lan. 

ά giai Ľoʜn Ľʢu c· gʢn 2 
tri˂u hΚc sinh tham gia cuΧc thi. 

ά giai Ľoʜn 2, sΞ hΚc sinh 
tham gia l¨ gʢn 400 ngh³n. ά giai 
Ľoʜn 3, con sΞ th² sinh giʞm έ 
mηc 12.680. V¨ c§c nh¨ tΣ chηc 
cho biʾt sΞ hΚc sinh tham dο cuΧc 
thi to¨n T²ch Lan ʇΩc t²nh l¨ 840 
em. 

(dailynews.lk ï December 
25, 2013) 

HΚc sinh cεa mΧt trʇΫng ņʜo 
ph§p cεa T²ch Lan 
Photo: mahamahen-
dra.blogspot.com 

ANH QUΝC: Mέ rΧng Trung 
t©m Phʨt Thiʼn tʜi Leicester 

 
Do nhu cʢu ng¨y c¨ng tŁng 

cho c§c kh·a hΚc ban ng¨y, c§c 
lΩp buΣi tΞi v¨ c§c cuΧc hΧi thʞo, 
Trung t©m Phʨt Thiʼn Nagarjuna 
Kadampa cεa Leicester sʸ mέ 
rΧng nhΫ khoʞn vay 250 ngh³n 
Bʞng tι ng©n hang Nat West. 
Trung t©m Ľ« nhʨn tiʼn n¨y 

nhʇ mΧt phʢn cεa sο kʺt nΞi cεa 
Ng©n h¨ng Nat West vΩi quχ 
d¨nh cho chʇʅng tr³nh cho vay 
cεa ch²nh phε. 
N· Ľ« gi¼p trung t©m ho¨n 

th¨nh phʢn Ľʢu ti°n l¨ mέ rΧng 
qu§n Łn H¸a b³nh Thʺ giΩi cεa 
chʇʅng tr³nh x©y dοng gΠm 2 
giai Ľoʜn. 
Giai Ľoʜn tiʺp theo sʸ bao 

gΠm vi˂c x©y th°m mΧt d«y 
ph¸ng ngε v¨ 4 ph¸ng l¨m vi˂c, 
tŁng sηc chηa cεa thiʼn ph¸ng 
tι 100 l°n 130 ngʇΫi, v¨ cung 
cʠp 3 tʇαng Phʨt mΩi cao 8 feet, 
tʜo n°n sο trʇng b¨y lΩn nhʠt 
cεa loʜi h³nh trung t©m thiʼn tʜi 
v½ng Midlands. 
(Leicester Mercury ï Decem-

ber 27, 2013) 

Biʾu trʇng cεa Trung t©m Phʨt 
Thiʼn έ Leicester (Anh quΞc) 
Photo: meditateinleicester.org 

 
NEPAL: Vi˂n Rangjung Yeshe 
mέ c§c chʇʅng tr³nh Ľʜi hΚc 
v¨ sau Ľʜi hΚc vʼ  nghi°n cηu 

Phʨt gi§o 
Vi˂n Rangjung Yeshe (RYI) 

Ľ« tiʺn h¨nh c§c chʇʅng tr³nh 
nghi°n cηu έ Nepal trong hʅn 25 
nŁm.  

Kʾ tι nŁm 2002, RYI Ľ« 
hαp t§c vΩi ņʜi hΚc Kathmandu 
trong vi˂c cʠp t²n ch˄ hΚc tʨp cho 
c§c c¹ng tr³nh nghi°n cηu ʠy. 

 V¨o nŁm 2009, RYI Ľʇa ra 
chʇʅng tr³nh hΚc tʨp trοc tuyʺn. 
Mγc Ľ²ch cεa vi˂n l¨ sλ dγng 
chuy°n m¹n v¨ kinh nghi˂m cεa 
m³nh Ľʾ gi¼p sinh vi°n tι khʪp 
nʅi tr°n thʺ giΩi c½ng vΩi vi˂n 
n¨y nghi°n cηu Phʨt gi§o v¨ c§c 
ng¹n ngν v½ng Hi M« Lʜp Sʅn. 
C§c lΩp hΚc Ľʇαc tΣ chηc b°n 

trong tu vi˂n Ka-Nying Shedrub 
Ling έ Thung Lƶng Kathmandu. 

RYI cung cʠp gi§o lĨ Phʨt 
gi§o T©y Tʜng truyʼn thΞng vΩi 
mΧt quan Ľiʾm Nghi°n cηu Phʨt 
gi§o hi˂n Ľʜi, hʇΩng Ľʺn c§c bʬng 
Cλ nh©n, Thʜc sƙ v¨ Tiʺn sƙ trong 
nghi°n cηu Phʨt gi§o. 

(Shambhala Sun ï January 1, 
2014) 

Vi˂n Rangjung Yeshe (Nepal) 
 
 

ʟN ņΦ: Chʇ tŁng T²ch Lan tʲng 
nhu yʺu phʤm cho ĽΠng Ľʜo 
ʟn ņΧ tʜi BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng 
BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng, Bihar (2-1-

2014) ï C§c tŁng sƙ tι T²ch Lan 
trong tuʢn n¨y Ľ« tʲng c§c mʲt 
hang thiʺt yʺu hang ng¨y cho chʇ 
tŁng ʟn ņΧ tʜi th¨nh phΞ BΠ Ľʼ 
ņʜo tr¨ng linh thi°ng cεa bang 
Bihar. 

BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng Ľʇαc xem l¨ 
mΧt th§nh Ľˆa v³ tʇʅng truyʼn 
rʬng ņηc Phʨt Ľ« Ľʜt gi§c ngΧ 
dʇΩi mΧt c©y bΠ Ľʼ tʜi Ľ©y, v¨ c©y 
n¨y sau h¨ng ngh³n nŁm Ľʺn nay 
vʦn c¸n tΠn tʜi. 

Khoʞng 75 tu sƙ Phʨt gi§o ʟn 
ņΧ Ľ« Ľʇαc c§c tŁng sƙ Ľʺn tι T²ch 

TR֪ Vԓ MְC LְC TR֪ Vԓ MְC LְC 

http://enews.buddhistdoor.com/resources/get/d8fb0e504202e044f987ce7d983f175107f9b8a2/x.jpg
http://enews.buddhistdoor.com/resources/get/7e2826d95a67723c00e2c970870b0381c276de7f/x.jpg
http://enews.buddhistdoor.com/resources/get/74802473e37edeafd4e2ef2038b15da8bffbb77b/x.jpg
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Lan tʲng chŁn mʼn, s§ch v¨ c§c 
mʲt hang thiʺt yʺu kh§c. ñCh¼ng 
t¹i tʲng c§c nhu yʺu phʤm cho chʇ 
tŁng tʜi Tu vi˂n Budhgyan Ashram 
(έ BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng)ò, nh¨ sʇ T²ch 
Lan Bhante Kushalchit n·i.  

(ANI ï January 3, 2014) 
 
 

HOA KǏ: Tu vi˂n Phʨt T©m mέ 
c§c lΩp miˀn ph² v¨o th§ng 1-

2014 
 

Bʪt Ľʢu v¨o ng¨y 9-1-2014, 
Tu vi˂n Phʨt T©m tʜi Th¨nh phΞ 
Oklahoma sʸ mέ c§c lΩp hΚc miˀn 
ph² cho c¹ng ch¼ng - Ľʇαc tΣ chηc 
h¨ng tuʢn - vʼ Thiʼn Phʨt v¨ gi§o 
lĨ Phʨt gi§o cʅ bʞn, cƶng nhʇ vʼ 
c§c phʇʅng ph§p thiʼn kh§c nhau.  

C§c lΩp hΚc n¨y sʸ dʜy mΚi 
ngʇΫi c§ch giʞi tΜa cŁng thʮng v¨ 
Ľʜt Ľʇαc tr² tu˂, tʨp trung v¨o vi˂c 
c· mΧt c§i nh³n t²ch cοc trong cuΧc 
sΞng v¨ Ľʜt Ľʇαc sο tˆnh t©m. HΚc 
vi°n sʸ c· Ľʇαc kiʺn thηc vʼ Ch©n 
lĨ, vʼ nguΠn gΞc cεa khΣ Ľau, 
c§ch ĽΞi mʲt v¨ ĽΞi ph· vΩi nhνng 
sο ki˂n xʞy ra trong mΥi ĽΫi ngʇΫi. 

C§c b¨i hΚc bao gΠm Phʨt l¨ 
G³, Nghi˂p v¨ Nh©n quʞ, Tη Di˂u 
ņʺ v.v... do Tu vi˂n trʇέng Phʨt 
T©m l¨ Thʇαng tΚa Jian-Mao giʞng 
dʜy. 

(News9.com ï January 4, 
2014) 

 
Tu vi˂n Phʨt T©m tʜi th¨nh phΞ 

Oklahoma, Hoa Kǐ 
Photos: News9.com 

ʟN ņΦ: Lˀ hΧi Vƶ Nhʜc Sirpur 
2014 Ľʾ quʞng b§ Ľiʾm Ľʺn 
du lˆch Phʨt gi§o Sirpur 
Trong mΧt s§ng kiʺn nhʬm 

quʞng b§ Ľiʾm Ľʺn du lˆch Phʨt 
gi§o cεa bang, HΧi ĽΠng quʞn trˆ 
Du lˆch Chhattisgarh tΣ chηc óLˀ 
hΧi Vƶ Nhʜc Sirpur 2014ô cʠp 
quΞc gia, diˀn ra trong 3 ng¨y kʾ 
tι ng¨y 4-1-2014. 

Mγc Ľ²ch cεa lˀ hΧi l¨ Ľʾ 
giΩi thi˂u Sirpur έ tʢm quΞc tʺ 
nhʇ mΧt phʢn mέ rΧng cεa 
mʜng mʜch Phʨt gi§o, ngo¨i 
Sarnath v¨ Sanchi έ miʼn trung 
ʟn ņΧ. 

C§c ngh˂ sƙ tι c§c bang 
kh§c nhau sʸ tham gia sο ki˂n 
lΩn n¨y. ņˆa Ľiʾm cΣ xʇa Sirpur 
έ huy˂n Mahasamund cεa 
Chhattisgarh sʸ ch¨o Ľ·n ngh˂ sƙ 
cεa c§c loʜi h³nh vƶ nhʜc kh§c 
nhau tr°n mΧt s¨n diˀn chung 
cho mΧt chʇʅng tr³nh vŁn h·a 
ngh˂ thuʨt Ľʲc bi˂t. 

C½ng vΩi lˀ hΧi vƶ nhʜc n¨y, 
c§c sο ki˂n nhʇ trʜi ngh˂ sƙ quΞc 
gia, cuΧc thi vʸ tranh d¨nh cho 
hΚc sinh cƶng sʸ Ľʇαc tΣ chηc 
trong suΞt lˀ hΧi.  

(TNN ï January 4, 2014)  
 

THĆI LAN: H¨ng ngh³n ngʇΫi 
c¼ng dʇΫng cho 2.600 nh¨ sʇ 

tʜi Pattaya 
Sο ki˂n c¹ng Ľηc lΩn Ľ« 

diˀn ra trʇΩc t¸a thˆ ch²nh Pat-
taya v¨o ng¨y 21-12-2013, vΩi 
h¨ng ngh³n ngʇΫi c¼ng dʇΫng 
gʜo v¨ lʇʅng kh¹ cho Ľαt vʨn 
ĽΧng to¨n quΞc Ľʾ cηu trα cho 
232 ng¹i ch½a bˆ l©m v¨o t³nh 
trʜng xung ĽΧt §c li˂t tʜi miʼn 
nam Th§i Lan, nʅi HΠi gi§o chiʺm 
Ľa sΞ.    

2.600 nh¨ sʇ tι Chonburi 
v¨ Chachoengsao Ľ« nhʨn vʨt 
phʤm, gʜo, lʇʅng kh¹ v¨ nhu 
yʺu phʤm tι c§c Phʨt tλ. 

ņ©y l¨ sο ki˂n h¨ng nŁm 
nhʬm phγc hΠi v¨ hΥ trα Phʨt 
gi§o Ľʇαc tΣ chηc bέi HΧi Thiʼn 
Ľˆnh Ľʾ Ph§t triʾn H¸a b³nh Thʺ 
giΩi, do sʇ trγ tr³ P. Mahamunee 
cεa ch½a Dhammakaya th¨nh 
lʨp. 

(tipitaka.net ï January 7, 
2014) 

 
 
 
 

Lˀ c¼ng dʇΫng 2.600 tŁng sƙ tʜi 
Pattaya, Th§i Lan 

Photos: Warunya Thongrod 
 
ð> 

 
 

TĄY TʛNG: HΜa hoʜn tʜi Phʨt 
vi˂n lΩn nhʠt thʺ giΩi 
MΧt trʨn hΜa hoʜn lΩn Ľ« ph§ 

hεy hʅn mʇΫi t¸a nh¨ tʜi Phʨt 
vi˂n Serthar έ Amdo, T©y Tʜng. 
Serthar , c¸n gΚi l¨ Larung Gar, 
Ľʇαc th¨nh lʨp v¨o nŁm 1980 bέi 
vˆ lʜt ma nΣi tiʺng Jigme 
Phuntsok. V¨ mʲc d½ bˆ ph§ hεy 
tr°n di˂n rΧng v¨o nŁm 2001 bέi 
ch²nh quyʼn Trung quΞc, Serthar 
Ľ« ph§t triʾn th¨nh hΚc vi˂n Phʨt 
gi§o lΩn nhʠt thʺ giΩi. 

ņiʼu Ľ§ng ch¼ Ĩ vʼ vγ ch§y 
n¨y l¨ , d½ Ľʇαc cho rʬng l¼c n¨o 
cƶng c· tr°n 10.000 tŁng ni cΧng 
vΩi sΞ hΚc vi°n thʇΫng d©n Ľ¹ng 
Ľʞo hʅn nνa cʇ tr¼ tʜi Ľ©y, nhʇng 
lʜi kh¹ng c· thʇʅng vong n¨o xʞy 
ra. Phʞi cʢn Ľʺn khoʞng 450 
ngʇΫi ηng ph· mΩi dʨp tʪt Ľʇαc 
ngΚn lλa, v¨ nguy°n nh©n hΜa 
hoʜn Ľʇαc cho l¨ vʦn Ľang Ľiʼu 
tra.  

(Buddha Dharma ï January 
10, 2014) 

ʝnh chγp khi Ľ§m ch§y Ľang xʞy 
ra tʜi Phʨt vi˂n Serthar, T©y Tʜng 

Photo: Weibo 
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Nepal: Ph§t triʾn L©m T³ Ni 
th¨nh trung t©m du lˆch 
Ch²nh phε Nepal Ľ« bʪt Ľʢu 

c§c c¹ng tr³nh cʅ sέ vʨt chʠt Ľʾ 
ph§t triʾn L©m T³ Ni th¨nh m¹t 
trung t©m du lˆch trong nŁm t¨i 
ch²nh tiʺp theo. 

ņʺn nay, du kh§ch viʺng l©m 
T³ Ni ch˄ tham quan trong mΧt khu 
duy nhʠt l¨ Kapilvastu rΧng 1km 
v¨ d¨i 3km. 

Tuy nhi°n, trung t©m du lˆch 
L©m T³ Ni sʸ ph§t triʾn th¨nh 3 
khu bao gΠm th°m Nawalparasi v¨ 
Rupadehi, v¨ sʸ mέ rΧng th¨nh 
mΧt di˂n t²ch hʅn 100km. 

Theo kʺ hoʜch chi tiʺt ban 
Ľʢu cεa dο §n, c§c Ľˆa Ľiʾm t¹n 
gi§o v¨ khʞo cΣ quan trΚng li°n 
quan Ľʺn cuΧc ĽΫi cεa ņηc Phʨt sʸ 
l¨ trung t©m cεa khu du lˆch n¨y. 

(Big News Network ï January 
10, 2014) 

 
 
THĆI LAN: Quχ ņʜi sη Hoa Kǐ 
t¨i trα dο §n bʞo tΠn Ch½a 

Chaiwatthanaran 
Quχ di t²ch thʺ giΩi (WMF) v¨ 

Cγc Mχ thuʨt cεa BΧ VŁn h·a Th§i 
Lan Ľang tiʺn h¨nh mΧt dο §n 
trong 2 nŁm vʼ th¹ng tin, bʞo tΠn 
v¨ quʞn lĨ di t²ch tʜi ch½a Chaiwat-
thanaran έ Ayutthaya, Th§i Lan. 
Dο §n nhʬm tiʺp tγc c¹ng vi˂c bʞo 
tΠn tʜi ng¹i ch½a n·i tr°n, vΞn c· 
tι thʺ kυ thη 17 v¨ bˆ ʞnh hʇέng 
nʲng bέi lƶ lγt v¨o nŁm 2011. 

Quχ ņʜi sη Hoa Kǐ vʼ Bʞo tΠn 
VŁn h·a (AFCP) v¨  sη qu§n hoa 
Kǐ tʜi Bangkok Ľ« trao tʲng 
700.000 usd cho dο §n n¨y. ņ©y l¨ 
khoʞn t¨i trα lΩn nhʠt cεa AFCP 
trong nŁm 2013, Ľʇαc trao tʲng tʜi 
mΧt buΣi lˀ tΣ chηc tʜi Bʞo t¨ng 
Th§i Lan έ Bangkok v¨o ng¨y 11-1
-2014. 

(Artdaily.org ï January 11, 
2014) 

ʟN ņΦ: Ng¨nh Du lˆch bang 
Odisha tΣ chηc HΧi nghˆ Phʨt 

gi§o QuΞc tʺ 
 

Sέ VŁn h·a v¨ Du lˆch bang 
Odisha sʸ tΣ chηc HΧi nghˆ Phʨt 
gi§o QuΞc tʺ tʜi Udayagiri tι 
ng¨y 1 Ľʺn 3-2-2014. C· ²t nhʠt 
130 hΚc giʞ Phʨt gi§o nΜi tiʺng 
tι khʪp nʅi tr°n thʺ giΩi, bao 
gΠm Trung quΞc, Hoa Kǐ, Miʺn 
ņi˂n, Nhʨt Bʞn, Th§i Lan, T²ch 
Lan, Cam BΞt v¨ Bhutan, sʸ 
tham dο hΧi nghˆ. C§c Ľʜi biʾu 
sʸ tham quan nhνng di t²ch Phʨt 
gi§o cεa Odisha trong thΫi gian 
hΚ έ Udayagiri. C§c buΣi hΧi 
thʞo, chiʺu phim, tr³nh diˀn vŁn 
h·a v¨ cuΧc triʾn l«m ʞnh li°n 
quan Ľʺn triʺt hΚc v¨ mχ thuʨt 
Phʨt gi§o cƶng sʸ Ľʇαc tΣ chηc 
nh©n dˆp n¨y. 

Tiʺn sƙ Sunid Patnaik, thʇ 
kĨ Vi˂n H¨ng hʞi v¨ Nghi°n cηu 
ņ¹ng Nam Ć cεa Odisha 
(OIMSEAS) n·i rʬng hΧi nghˆ n¨y 
sʸ hνu ²ch ĽΞi vΩi nhiʼu hΚc giʞ 
Phʨt gi§o cεa c§c bang kh§c v¨ 
c§c nʇΩc vΞn kh¹ng biʺt vʼ di 
sʞn Phʨt gi§o phong ph¼ cεa 
bang Odisha. 

(Odisha Daily ï January 13, 
2014) 
 
 
TĉCH LAN: Lˀ hΧi Duruthu Pe-
rahera tʜi Tˆnh x§ Kelaniya 

Rajamaha 
Phʨt lˆch cεa T²ch Lan bʪt 

Ľʢu vΩi Lˀ hΧi Duruthu Perahera 
h¨ng nŁm tʜi tˆnh x§ lˆch sλ Ke-
laniya Rajamaha tι tΞi ng¨y 12-
1-2014.  

Ch½a Kelaniya linh thi°ng c· 
Ĩ nghƙa t¹n gi§o v¨ lˆch sλ, ch²nh 
l¨ do chuyʺn thŁm lʢn thη ba 
cεa ņηc Phʨt Ľʺn ng¹i ch½a tr°n 
bΫ s¹ng Kelani n¨y. Kʾ tι sο 

ki˂n t¹n quĨ ʠy,  Phʨt tλ tr°n quΞc 
Ľʞo T²ch Lan lƶ lʇαt Ľʺn tu vi˂n 
thanh tˆnh n¨y Ľʾ c¼ng k²nh v¨ nhʨn 
phʇΩc l¨nh. Tʠt cʞ c§c vˆ vua cεa 
T²ch Lan Ľ« Ľ·ng g·p v¨o sο ph§t 
triʾn cεa ch½a Kelaniya theo nhiʼu 
c§ch. V¨ lˀ hΧi thʇΫng ni°n n¨y c· 
nguΠn gΞc tι thΫi cεa c§c vˆ vua cΣ 
Ľʜi, l¨ nhνng ngʇΫi rʠt s½ng b§i Ľ« 
bʞo trα cho c§c hoʜt ĽΧng t¹n gi§o 
tʜi ch½a Kelaniya. 

(dailynews.lk ï January 14, 
2014) 

 
Ch½a Kelaniya-Photos: Jnan Nanda 

Ch½a Chaiwatthanaran, 
Th§i Lan -  

Photo: Artdaily.org 
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Nh©n quʞ l¨ mΧt Ľˆnh luʨt tʠt yʺu trong sο h³nh 
th¨nh nh©n sinh quan v¨ vƶ trγ quan qua li°n h˂ 
duy°n khέi cεa cuΧc sΞng con ngʇΫi, m¨ qua Ľ· 
nh©n quʞ Ľʇαc coi nhʇ l¨ mΧt luʨt tʪc kh¹ng thʾ 
thiʺu Ľʇαc khi h³nh th¨nh mΧt x« hΧi nh©n bʞn Ľʜo 
Ľηc. Nh©n quʞ v³ thʺ kh¹ng ch˄ c· ri°ng cεa Phʨt 
gi§o, m¨ trʇΩc Ľ· v¨ ngay trong thΫi kǐ Ľηc Phʨt 
c¸n tʜi thʺ, c§c luʨn sʇ ngoʜi Ľʜo cƶng Ľ« lʨp th¨nh 
luʨn thuyʺt chε trʇʅng r» r¨ng rΠi, nhʇng cƶng v³ 
kiʺn giʞi qu§ nhiʼu vʼ nh©n quʞ, n°n mΚi kiʺn giʞi 
trέ th¨nh Ľa th½ sai bi˂t v¨ chΞng ĽΞi nhau tr°n 
quan Ľiʾm nʞy sinh ra bΞn loʜi m¨ Ľηc Phʨt gΚi l¨ t¨ 
chʠp. ņηc Phʨt, ch˄ kʺt hαp lʜi nhνng g³ khʺ cʅ khʺ 
lĨ m¨ th¨nh lʨp nh©n quʞ Phʨt gi§o. Nh©n quʞ Phʨt 
gi§o v³ thʺ Ľ« trέ th¨nh hai h˂ 
thΞng qua Phʨt gi§o ph§t triʾn 
cεa c§c h˂ ph§i sau n¨y, Ľ· l¨ 
nh©n quʞ Tiʾu thιa v¨ nh©n 
quʞ ņʜi thιa trong vi˂c kʺt hαp 
vΩi Ľˆnh thηc duy°n khέi t½y 
thuΧc v¨o thΫi gian v¨ kh¹ng 
gian m¨ h³nh th¨nh cʅ sέ lĨ 
luʨn cho tʠt cʞ mΚi quan h˂ 
duy°n khέi trong thʺ giΩi.  

- Nh©n quʞ tiʺng Sanskrit 
goi l¨ hetu-phala, ch˄ cho 
nguy°n nh©n c½ng kʺt quʞ. 
Cƶng ch˄ cho luʨt nh©n quʞ, l¨ 
thʾ cεa gi§o nghƙa Phʨt gi§o, 
d½ng Ľʾ thuyʺt minh l¨m cʅ sέ 
lĨ luʨn cho tʠt mΚi quan h˂ cεa 
thʺ giΩi. Bέi v³ sο h³nh th¨nh 
cεa tʠt cʞ c§c ph§p, th³ Nh©n l¨ 
ñNŁng sinhò quʞ l¨ ñSέ sinhò, c· 
nghƙa l¨ ph§p n¨o c· khʞ nŁng 
dʦn sinh Ľʺn kʺt quʞ, th³ ph§p 
ʠy l¨ Nh©n, v¨ do Ľʇαc nh©n sinh ra th³ Ľ· ch²nh l¨ 
Quʞ. Nh©n quʞ nhʇ thʺ ch˄ c· Ľʇαc qua l˂ thuΧc thΫi 
gian t²nh c· thʾ quan ni˂m theo Phʨt gi§o Tiʾu thιa, 
nhʇng kh¹ng phʞi v³ thʺ m¨ nh©n quʞ Ľʇαc nh³n 
mΧt c§ch nhʠt qu§n. Ngay Ľʺn trong Phʨt gi§o cƶng 
t½y thuΧc v¨o cŁn cʅ ch¼ng sinh m¨ Ľηc Phʨt thuyʺt 
vʼ nh©n quʞ cεa thΫi v¨ kh¹ng cho th²ch hαp vΩi cŁn 
cʅ cεa hΚ, n°n nh©n quʞ cƶng v³ thʺ m¨ c· sο sai 
kh§c vʼ quan ni˂m v¨ giʞi th²ch giνa c§c nh¨ Tiʾu 
thιa v¨ ņʜi thιa vʼ mʲt chε trʇʅng. V¨ v¨o l¼c bʠy 
giΫ nh©n quʞ cƶng Ľʇαc nh³n tι nhiʼu nh«n quan 
qua c§c chε trʇʅng cεa c§c nh¨ luʨn sʇ trʇΩc Ľ· v¨ 
v¨o l¼c bʠy giΫ tʜi ʟn ņΧ khi Ľηc Phʨt ra ĽΫi. Nhνng 
chε trʇʅng nh©n quʞ cεa ngoʜi Ľʜo v¨o l¼c bʠy giΫ 
v¨ trʇΩc Ľ· tʜi ʟn ņΧ c· thʾ ph©n ra l¨m bΞn loʜi, 
v¨ Ľηc Phʨt li˂t hΚ v¨o bΞn loʜi t¨ chʠp nhʇ dʇΩi 
Ľ©y :  

1. SΞ luʨn (Skt: Sƃἔkhya) chε trʇʅng: Tʠt cʞ 
ph§p l¨ ñmΧtò, chε trʇʅng tʠt cʞ ch˄ l¨ mΧt, nhʨn hai 
tʇΩng ñng«ò c½ng ñgi§cò bʠt khʞ ph©n ly, nh©n quʞ 
ĽΠng nhau, cƶng l¨ chε trʇʅng cεa luʨn sʇ TŁng Khʇ 
ngoʜi Ľʜo.  

2. Thʪng luʨn (Skt: VaiŜeἸika, Pƃli: Vasesika) 
chε trʇʅng: Tʠt cʞ ph§p l¨ ñkh§cò. Chε trʇʅng n¨y 
cho rʬng tʠt cʞ ph§p l¨ kh§c nhau, giνa ñng«ò c½ng 
ñtr²ò, ñ nŁngò c½ng ñsέò ch¼ng kh§c nhau, cƶng l¨ 
chε trʇʅng cεa luʨn sʇ Tuǐ Thʺ ngoʜi Ľʜo.  

3. Ni-kiʼn Tλ (Skt: Nirgrantha-j¶ƃtapatra, Pƃli: 
NirgaἚὂha-nƃtaputta) chε trʇʅng: Tʠt cʞ ph§p vιa 
ñmΧtò vιa ñkh§cò. Chε trʇʅng n¨y cho rʬng tʠt cʞ 
c§c ph§p vιa tΠn tʜi trong mΧt m¨ cƶng vιa tΠn tʜi 
trong kh§c, ch¼ng c½ng nghƙa vΩi nhau.  

4. Nh«-Ľʼ Tλ c½ng T¨ Mʜng ngoʜi Ľʜo chε 
trʇʅng: Tʠt cʞ ph§p chʮng phʞi ñmΧtò chʮng phʞi 
ñkh§cò. Chε trʇʅng n¨y cho rʬng tʠt cʞ c§c ph§p 
kh¹ng li°n h˂ vΩi nhau (bʠt c©u), kh¹ng c½ng tΠn 
tʜi, m¨ ch˄ c· t²nh tʇʅng ĽΞi.  

- V¨ chε trʇʅng cεa c§c ph§i ngoʜi Ľʜo έ ʟn ņΧ 
cΣ Ľʜi vʼ c§c vʠn Ľʼ nhʇ mΧt kh§c, thʇΫng v¹ 
thʇΫng, nh©n quʞ c· kh¹ngé Theo Tη t¹ng luʨn Tiʾu 
thιa, ngoʜi Ľʜo, dʦn xuʠt cεa BΠ-t§t ņʼ-b¨ ʟn ņΧ, 
v¨ BΠ-Ľʼ Lʇu Chi dˆch sang H§n thΫi hʨu Ngγy th³, 
Ng¨i d½ng T¹ng k²nh luʨn ņʜi thιa Ľʾ ph§ tη chʠp 
cεa ngoʜi Ľʜo c½ng Tiʾu thιa.  

- Theo c§c nh¨ ngΚai Ľʜo cΣ Ľʜi ʟn ĽΧ, c· thʾ 
ph©n chia l¨m bΞn lΚai luʨn 
Ľiʾm vʼ quan h˂ nh©n quʞ, m¨ 
Phʨt gi§o li˂t hΚ v¨o bΞn loʜi 
chʠp:  
- T¨ nh©n t¨ quʞ: HΚ chε 
trʇʅng Ľem nguy°n nh©n sinh 
khέi ra vʜn vʨt vƶ trγ qui vʼ 
nŁng lοc do trΫi ņʜi tο tʜi.  
- Kh¹ng nh©n, c· quʞ: chε 
trʇʅng n¨y, hΚ thιa nhʨn sο 
tΠn tʜi cεa thʺ giΩi hi˂n tʇαng 
l¨ quʞ, ch˄ v³ c§i nh©n cεa c§i 
quʞ n¨y kh· m¨ tham cηu, n°n 
hΚ phε nhʨn nguy°n nh©n khέi 
l°n quʞ n¨y.  
- C· nh©n, kh¹ng quʞ: Chε 
trʇʅng n¨y, hΚ thιa nhʨn sο 
tΠn tʜi cεa thʺ giΩi hi˂n tʇαng 
cho l¨ nh©n, ch˄ v³ kʺt quʞ cεa 
nh©n n¨y kh· m¨ tham cηu, 
cho n°n hΚ phε Ľˆnh kʺt quʞ 
cεa nh©n n¨y.  

- Kh¹ng nh©n, kh¹ng quʞ: Chε trʇʅng n¨y, hΚ 
phε Ľˆnh cʞ nh©n lʦn quʞ.  

- Ngo¨i bΞn loʜi nh©n quʞ tr°n ra, Phʨt gi§o c¸n 
nhʨn thʠy c· hai thη luʨn thuyʺt vʼ nh©n quʞ nνa:  

- Trong nh©n c· quʞ: Chε trʇʅng n¨y, thιa 
nhʨn mΚi hi˂n tʇαng trong thʺ giΩi Ľang hi˂n hνu 
qua quʞ ch¼ng Ľ« c· sʰn Ľʢy Ľε trong nh©n, Ľ©y l¨ 
chε trʇʅng cεa c§c nh¨ tʇ tʇέng B¨-la-m¹n gi§o 
c½ng hΚc ph§i SΞ luʨn; tηc l¨ hΚ chʠp nhʨn trong 
nh©n lu¹n lu¹n Ľʢy Ľε t§nh quʞ, cho n°n t²nh chʠt 
cεa nh©n c½ng quʞ tʇʅng ĽΠng.  

- Trong nh©n kh¹ng c· quʞ: Chε trʇʅng n¨y 
c½ng vΩi hΚc ph§i Thʪng luʨn, hΚ kh¹ng chʠp nhʨn 
chε trʇʅng trong nh©n c· quʞ v¨ ĽΞi lʨp lʜi chε 
trʇʅng tr°n. HΚ Ľʼ xʇΩng cʢn phʞi kʺt hαp nhiʼu yʺu 
tΞ cŁn bʞn ĽΧc lʨp mΩi c· thʾ sinh khέi ra thʺ giΩi 
hi˂n tʇαng, v³ vʨy trong nh©n ʪt Ľ« kh¹ng c· quʞ, 
m¨ cʢn phʞi vay mʇαn nhiʼu tʇΩng nh©n Ľʾ hΥ 
tʇʅng h¸a hαp mΩi c· thʾ sinh ra quʞ Ľʇαc; do vʨy, 
t²nh chʠt nh©n c½ng quʞ kh¹ng tʇʅng ĽΠng. Luʨn 
thuyʺt n¨y cƶng c· thʾ gΚi l¨ trong quʞ Ľ« c· nh©n.  

- C¸n nh©n quʞ cεa Phʨt gi§o Ľʜi Ľʾ ph©n ra 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 

  

NHĄN QUʝ 
  

Th²ch ņοc Thͽng 
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l¨m hai h˂ thΞng Tiʾu thιa v¨ ņʜi thιa. Tiʾu thιa lʠy 
C©u x§ luʨn 6 (ņ. 29. No: 1558, tr. 30a-36a) l¨m 
Ľiʾn h³nh Ľʼ xuʠt ra thuyʺt tη duy°n, lγc nh©n, ngƶ 
quʞ; c¸n ņʜi thιa th³ lʠy Duy thηc t¹ng cεa Th¨nh 
Duy Thηc luʨn 8 (ņ. 31, No: 1586, tr. 41b) l¨m Ľʜi 
biʾu, d½ng tη duy°n, thʨp nh©n, ngƶ quʞ l¨m nΧi 
dung chε yʺu Ľʾ luʨn vʼ nh©n quʞ.  

- Vʼ Tη duy°n, tηc ch˄ cho Nh©n duy°n (Skt. 
hetu-pratyaya), ņʮng v¹ gi§n duy°n (Skt. samanan-
tara-pratyaya), Sέ duy°n duy°n (Skt. ƃlambana-
pratyaya), TŁng thʇαng duy°n (Skt. adhipati-
pratyaya) th³ ņʜi thιa v¨ Tiʾu thιa Ľʼu n·i vʼ ch¼ng 
tuy c· kh§c nhau; nhʇng vʼ lγc nh©n tηc l¨ NŁng t§c 
nh©n, c©u hνu nh©n, ĽΠng lΚai nh©n, tʇʅng ʇng 
nh©n, biʺn h¨nh nh©n, dˆ thγc nh©n, m¨ chε yʺu l¨ 
Ph§t Tr² luʨn 1, 15, ņʜi Tǐ B¨ Sa luʨn 10, 11, 16 
c½ng C©u X§ luʨn 6 cεa c§c bΧ luʨn Tiʾu thιa chε 
trʇʅng. Theo c§c nh¨ Tiʾu thιa th³ NŁng t§c nh©n 
gΠm th©u cʞ ņʮng v¹ gi§n duy°n, Sέ duy°n duy°n, 
TŁng thʇαng duy°n trong tη duy°n, c¸n Nh©n duy°n 
th³ Ľem khai diˀn xʺp v¨o hʜng Ľʢu cεa ngƶ nh©n. 
Nʺu Ľem ba hΚc thuyʺt Tη duy°n, lγc nh©n, ngƶ quʞ 
m¨ n·i th³, Ľ· ch²nh l¨ tʇ tʇέng luʨn h¸an ch˄nh vʼ 
nh©n quʞ cεa Phʨt gi§o.  

 
A ï NHĄN QUʝ THEO TIʽU THθA  
 
I - Theo chε trʇʅng Tη duy°n th³ gΠm:  
1/ Nh©n duy°n: tηc l¨ nguy°n nh©n nΧi tʜi trοc 

tiʺp sʞn sinh tι quʞ c· Ľʇαc, nhʇ tι hʜt giΞng sinh ra 
mʢm, v¨ nhʇ vʨy hʜt giΞng ch²nh l¨ nh©n duy°n cεa 
mʢm. Tι ñNh©n duy°nò n¨y, th³ nh©n cƶng Ľʇαc hiʾu 
nhʇ l¨ duy°n. ά trong Nh©n duy°n luʨn cεa Phʨt 
gi§o, th¹ng thʇΫng Ľiʼu ki˂n chε yʺu dʦn sanh Ľʺn 
kʺt quʞ ch²nh l¨ nh©n, c¸n Ľiʼu ki˂n thη yʺu ch²nh l¨ 
duy°n. Duy°n n¨y l¨ Ľiʼu ki˂n Ľʾ cho c§c ph§p sinh 
v¨ tΠn tʜi. Nhʨn thηc nguy°n nh©n l¨ mΧt trong bΞn 
Ľiʼu ki˂n. C· hai tι ch˄ cho nh©n: karaa: nh©n l¨ c§i 
t§c th¨nh, tʜo t§c n°n quʞ. Hetu: l¨ hʜt giΞng cho 
sʞn sinh ra quʞ. ά Ľ©y, tι nh©n l¨ mΧt cʇίng tι, n· 
cƶng ch˄ l¨ mΧt trong nhiʼu Ľiʼu ki˂n, cho n°n gΚi l¨ 
ñnh©n duy°nò, chη chʮng phʞi l¨ c§i nghƙa tʢm 
thʇΫng cεa ñnh©n c½ng duy°nò. Hʅn nνa, duy°n n¨y 
c· khʞ nŁng th²ch nghi ηng dγng cho tʠt cʞ mΚi hi˂n 
tʇαng ĽΞi vΩi tinh thʢn lʦn vʨt chʠt.  

2/ ņʮng v¹ gi§n duy°n, c¸n gΚi l¨ Thη Ľ˂ duy°n: 
Tʇʅng tγc trong t©m, t©m sέ, do mΧt s§t-na trʇΩc 
mέ lΞi dʦn ĽʇΫng l¨m nguy°n nh©n sinh khέi cho mΧt 
s§t-na sau. Nghƙa l¨ mΧt s§t-na trʇΩc qu§ khη cεa 
t©m, t©m sέ di˂t Ľi, lʜi gi¼p cho lοc dγng sinh khέi 
mΧt s§t-na sau έ trong hi˂n tʜi.  

- Chν óņʮngô έ Ľ©y c· nghƙa l¨ Ĩ nghƙ (ni˂m) 
trʇΩc Ľ« di˂t Ľi, Ĩ nghƙ sau sinh tiʺp, thʾ dγng cεa 
hai Ĩ nghƙ n¨y ĽΠng Ľʮng (bʬng nhau). Ngʇαc lʜi, 
nʺu mΧt s§t-na trʇΩc thuΧc nh·m t©m thi˂n, mΧt s§t
-na sau thuΧc nh·m t©m §c, th³ tʇΩng cεa s§t-na 
trʇΩc v¨ sau kh§c nhau kh¹ng phʞi ĽΠng Ľʮng.  

- Chν óv¹ gi§nô c· nghƙa l¨ thΫi gian cεa hai Ĩ 
nghƙ trʇΩc sau tιng sinh di˂t, s§t-na kh¹ng dιng, 
n°n kh¹ng c· gi§n c§ch. ņΞi vΩi c§c hi˂n tʇαng tinh 
thʢn duy°n n¨y ²t th²ch nghi, v³ nhʨn thηc hΚat ĽΧng 
c· Ľʇαc phʞi nhΫ c· Ľiʼu ki˂n Ľʾ ph§t sinh.  

3/ Sέ duy°n duy°n: gΚi tʪt l¨ duy°n duy°n, l¨ 
ch˄ cho tʠt cʞ mΚi ĽΞi tʇαng Ľʾ cho t©m, t©m sέ chΥ 
duy°n v¨o, Ľ· ch²nh l¨ tʠt cʞ mΚi sο vʨt ngoʜi tʜi 
l¨m duy°n trοc tiʺp hay gi§n tiʺp sʞn sinh ra nΧi t©m 
sέ. Nhʇ sο nhʨn thηc cεa mʪt (nh«n thηc) phʞi d½ng 
tʠt cʞ mΚi cʞnh sʪc l¨m Sέ duy°n duy°n, sο nhʨn 
thηc cεa tai (nhƙ thηc) phʞi d½ng mΚi thη ©m thinh 
Ľʾ l¨m sέ duy°n duy°n, cho Ľʺn sο nhʨn thηc cεa Ĩ, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nέi L¸ng Xa Qu° 
 

Xa qu° mͫy Ľί nhα v̭i Ľͭy, 
ņͫt kh§ch qu° ng̯γi m©y v͵n bay, 
TrΣn kiΔp l̯u Ľ¨y, ¹i buΩn thͩm, 
Nσa Ľγi xa xο, chΞ thε d¨i. 
 
T·c xanh thuε nΣ nhiΖu sιi bͧc, 
Tͫm §o b©y giγ lͽm chέ phai. 
Th̯̭ng nhα Ľͭy v̭i vΖ ñCΧ QuΧcò, 
ņ°m ng¨y tr¹ng ng·ng, lΜ bi ai. 
 
Bi ai, sͭu thͩm nhα th̯̭ng qu°, 
Th̯̭ng m§i ch½a x̯a, l¼c chiΖu vΖ, 
Tρng cλm m©y tr¹i l¸ng xao xuyΔn, 
Bao l¨n gi· thΫi dͧ t§i t°. 
 
MΎ Cha hͭu Phͻt kh¹ng trχc diΜn, 
Thͭy bͧn quy ti°n chΆng cͻn kΖ. 
BiΔt ĽΔn bao giγ vΖ thŁm lͧi? 
ņΘ l¸ng m̭ ̯αc Ľ̯ιm t³nh qu°. 
 
T³nh qu° xa c§ch mͫy chλc xu©n, 
Ngoͩnh lͧi trγi cho ngoͧi thͫt tuͭn, 
Mͫy Ľί mai ch¨o l¸ng man m§c, 
Bao lͭn ph§o nΫ dͧ b©ng khu©ng. 
 
T²nh tαi t²nh lui kh¹ng ra kΔ, 
Suy Ľi nghǫ lͧi chΆng n°n th©n. 
Th¹i thΔ thγi th¹i l¨ duy°n phͻn, 
Xin Ľρng suy nghǫ chuyΜn xa gͭn. 
 
QuĨ Tֿ QuĨ Ľ¹ng - Dec. 10, 2013     
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Ľʮng lʇu.  
4/ Tʇʅng ʇng nh©n (samprayukta-hetu): L¼c 

nhʨn thηc mΩi ph§t sinh, t©m c½ng t©m sέ ĽΠng thΫi 
ph§t khέi tʇʅng ʇng, hΥ tʇʅng nʇʅng v¨o nhau m¨ 
tΠn tʜi. Cho n°n gΚi l¨ tʇʅng ʇng nh©n. Quʞ c· Ľʇαc 
cεa nh©n n¨y l¨ quʞ sƙ dγng.  

5/ Biʺn h¨nh nh©n (sarvatraga-hetu): Ch˄ cho 
phiʼn n«o c· khʞ nŁng biʺn Ľi khʪp ĽΞi vΩi tʠt cʞ 
c§c ph§p nhiˀm ¹ m¨ n·i. C½ng vΩi ĽΠng lΚai nh©n έ 
tr°n l¨ ph§p nh©n quʞ dˆ thΫi trʇΩc sau, song v³ 
ĽΠng loʜi nh©n th¹ng ĽΞi vΩi tʠt cʞ c§c ph§p, trong 
khi biʺn h¨nh nh©n th³ do mʇΫi mΧt biʺn h¨nh trong 
t©m sέ biʺn sinh khʪp tʠt cʞ c§c hoʲc, cho n°n gΚi 
l¨ biʺn h¨nh nh©n. MʇΫi mΧt biʺn h¨nh nghˆch lʜi 
ĽΞi vΩi lĨ cεa tη Ľʺ, trong bʞy loʜi phiʼn n«o thuΧc 
khΣ Ľʺ nhʇ th©n kiʺn, bi°n kiʺn, t¨ kiʺn, kiʺn thε 
kiʺn, giΩi cʠm thε kiʺn, nghi v¨ v¹ minh, c½ng bΞn 
loʜi phiʼn n«o cεa tʨp Ľʺ nhʇ t¨ kiʺn, kiʺn thε kiʺn, 
nghi, v¹ minh, mʇΫi mΧt loʜi phiʼn n«o n¨y tηc l¨ 
nh©n sinh khέi ra tʠt cʞ c§c loʜi phiʼn n«o. Quʞ c· 
Ľʇαc cεa nh©n n¨y gΚi l¨ Ľʮng loʜi quʞ.  

6/ Dˆ thγc nh©n (vipƃka-hetu): Ch˄ cho nh©n 
nghi˂p thi˂n §c cεa quʞ b§o khΣ vui trong ba ĽΫi. 
Nhʇ §c ph§p ngƶ nghˆch cʞm b§o Ľˆa ngγc, thi˂n 
hνu lʨu cεa thʨp thi˂n chi°u quʞ cʞm l°n trΫi. Quʞ 
Ľˆa ngγc c½ng l°n trΫi kia Ľʼu chʮng phʞi thi˂n, 
chʮng phʞi §c, m¨ lʜi l˂ thuΧc v¨o t§nh v¹ kĨ. ά 
Ľ©y, v³ nh©n thi˂n nh©n §c Ľʼu cʞm quʞ v¹ kĨ nh©n 
quʞ dˆ lΚai m¨ thuʢn thγc, cho n°n nh©n n¨y gΚi l¨ 
nh©n dˆ thγc. Quʞ c· Ľʇαc cεa nh©n n¨y gΚi l¨ quʞ 
dˆ thγc theo C©u X§ luʨn.  

- Nhʇ C©u X§ luʨn bʞo sΩ 7 th³, sο nhiʺp th©u 
giνa tη duy°n v¨ lγc nh©n giΞng nhʇ tr°n Ľ« n·i l¨ 
NŁng t§c nh©n bao gΠm cʞ ba duy°n: Ľʮng v¹ gi§n 
duy°n, sέ duy°n duy°n, tŁng thʇαng duy°n, c©u 
hνu nh©n c½ng nŁm nh©n kh§c kia th©u nhiʺp chung 
cʞ nh©n duy°n. Theo C©u x§ luʨn Quang kĨ 7 th³, tη 
duy°n bao qu§t cʞ phʜm vi rΧng r«i, c¸n lγc nh©n 
thuΧc phʜm vi hʴp, cho n°n tη duy°n bao h¨m cʞ 
lγc nh©n, ngʇαc lʜi lγc nh©n kh¹ng thʾ h¨m nhiʺp tη 
duy°n Ľʇαc. C· nghƙa l¨ c©u hνu nh©n c½ng ngƶ 
nh©n v¨ nh©n duy°n chʪc chʪn c· thʾ hΥ tʇʅng 
th¹ng nhiʺp lʦn nhau; song nŁng t§c nh©n tuy th¹ng 
vΩi tŁng thʇαng duy°n, nhʇng chʇa c· thʾ h¨m 
nhiʺp hai duy°n Ľʮng v¹ gi§n v¨ sέ duy°n.  

Tr°n Ľ©y l¨ quan Ľiʾm cεa c§c nh¨ Tiʾu thιa 
chε trʇʅng vʼ tη duy°n v¨ lγc nh©n.  

- Theo thuyʺt cεa c§c nh¨ ņʜi thιa th³ chε 

phʞi d½ng tʠt cʞ c§c ph§p trong qu§ khη, hi˂n tʜi, vˆ 
lai l¨m sέ duy°n duy°n.  

4/ TŁng thʇαng duy°n: Ngo¨i ba duy°n Ľ« kʾ 
tr°n ra, c¸n tʠt cʞ mΚi trα duy°n kh§c d½ l¨ v¹ ngʜi 
m¨ Ľ« l¨ Ľiʼu ki˂n nguy°n nh©n ph§t sinh ra mΚi 
hi˂n tʇαng Ľʼu thuΧc v¨o TŁng thʇαng duy°n.  

- Phʨt gi§o Ľem tʠt cʞ vʜn ph§p ph©n l¨m nŁm 
vˆ: T©m ph§p, t©m sέ ph§p, t©m bʠt tʇʅng ʇng h¨nh 
ph§p, sʪc ph§p, v¨ v¹ vi ph§p. Nʺu Ľem sο sinh 
khέi cεa nŁm vˆ c½ng vΩi sο quan h˂ cεa tη duy°n 
m¨ n·i th³, sο sinh khέi hi˂n tʇαng tinh thʢn cεa 
t©m ph§p c½ng t©m sέ hνu ph§p cʢn phʞi Ľʢy Ľε 
to¨n bΧ tη duy°n; nhʇng trong t©m bʠt tʇʅng ʇng 
h¨nh ph§p sο sinh khέi cεa v¹ tʇέng Ľˆnh c½ng di˂t 
tʨn Ľˆnh ²t cʢn nh©n duy°n, Ľʮng v¹ gi§n duy°n, 
tŁng thʇαng duy°n. C¸n sέ duy°n duy°n th³ kh¹ng 
cʢn thiʺt, v³ nh©n n¨y ĽΞi vΩi hai Ľˆnh v¹ tʇέng c½ng 
di˂t tʨn, thuΧc vʼ v¹ t©m Ľˆnh; hʅn nνa, Ľ« kh¹ng 
c· t§c dγng cεa t©m thηc n°n kh¹ng cʢn sέ duy°n 
duy°n. V³ sέ duy°n duy°n cʢn d½ng t©m thηc l¨m 
Ľiʼu ki˂n tʇʅng ʇng t§c dγng sinh khέi, cho n°n sο 
sinh khέi cεa hai Ľˆnh n¨y kh¹ng cʢn sέ duy°n duy-
°n. Sο sinh khέi cεa t©m bʠt tʇʅng ʇng h¨nh ph§p, 
mʇΫi hai ph§p kh§c kia c½ng sʪc ph§p Ľʼu ²t cʢn 
Ľʺn nh©n duy°n c½ng tŁng thʇαng duy°n. Nh©n n¨y, 
sʪc ph§p c½ng mʇΫi hai loʜi kh§c kia, t©m bʠt tʇʅng 
ʇng h¨nh ph§p Ľ« kh¹ng c· t©m thηc t§c dγng, cho 
n°n kh¹ng c· sέ duy°n duy°n, hai tʇΩng sinh khέi 
trʇΩc sau cεa ch¼ng cƶng chʮng phʞi ĽΠng Ľʮng, 
hʅn nνa kh¹ng c· sο tʇʅng tγc thη tο cΞ Ľˆnh n¨o, 
cho n°n kh¹ng ĽΠng kh¹ng duy°n gi§n ĽΚan (v¹ 
Ľʮng v¹ gi§n duy°n). V¹ vi ph§p, l¨ ch˄ cho thʾ t§nh 
ch©n thʨt c§c ph§p kh¹ng c· sinh di˂t biʺn h·a, tο 
nhi°n kh¹ng c· Ľiʼu ki˂n nguy°n nh©n sinh khέi Ľʾ 
n·i, cho n°n n· έ ngo¨i phʜm vi cεa tη duy°n n¨y.  

- Nʺu cŁn cη v¨o thΫi gian kh¹ng gian m¨ n·i 
th³, ņʮng v¹ gi§n duy°n thuΧc nh©n tΞ thΫi gian, sέ 
duy°n duy°n thuΧc nh©n tΞ kh¹ng gian, c¸n nh©n 
duy°n, tŁng thʇαng duy°n th³ d¨nh cho cʞ hai thΫi-
kh¹ng.  

- Theo c§c nh¨ Tiʾu thιa ngo¨i tη duy°n ra, hΚ 
c¸n lʨp ra thuyʺt lγc nh©n, v¨ sο quan h˂ giνa tη 
duy°n v¨ lγc nh©n έ ĽΫi sau cƶng c· sο sai kh§c.  

 
II ï Theo chε trʇʅng cεa lγc nh©n th³:  
C§c nh¨ Tiʾu thιa Ľ« Ľem nh©n cεa tʠt cʞ c§c 

ph§p ph©n ra l¨m s§u loʜi nhʇ sau:  
1/ NŁng t§c nh©n (kƃraἚa-hetu): Vʨt n¨o khi 

sinh ra, ph¨m tʠt cʞ sο vʨt kh¹ng phʞi l¨ ĽΞi tʇαng 
ph§t sinh ra t§c dγng trέ ngʜi, th³ sο vʨt ʠy l¨ nŁng 
t§c nh©n, phʜm vi cεa n· rʠt rΧng. GΠm c· hai loʜi:  

a/ Hνu lοc nŁng t§c nh©n (cho sηc, tŁng sηc): 
nhʇ nh«n cŁn sinh ra nh«n thηc, Ľʠt c§t sinh ra thʞo 
mΧc, song ĽΞi vΩi ph§p hνu vi, ²t giΩi hʜn.  

b/ V¹ lοc nŁng t§c nh©n (kh¹ng trέ ngʜi): nhʇ 
hʇ kh¹ng ĽΞi vΩi vʜn vʨt, d¨nh chung cho tʠt cʞ 
ph§p v¹ vi.  

Quʞ c· Ľʇαc cεa nh©n n¨y l¨ quʞ tŁng thʇαng.  
2/ C©u hνu nh©n (sahabhƸ-hetu): l¨ nh©n c©u 

hνu vΩi quʞ. GΠm c· hai loʜi:  
a/ Nh©n c©u hνu hΥ tʇʅng vΩi quʞ.  
b/ Nh©n c©u hνu ĽΠng nhʠt vΩi quʞ.  
Quʞ c· Ľʇαc cεa nh©n n¨y l¨ quʞ sƙ dγng.  
3/ ņΠng loʜi nh©n (sabhƃga-hetu): l¨ tʠt cʞ c§c 

ph§p hνu vi thuΧc phʜm vi qu§ khη hi˂n tʜi m¨ 
ph§p n¨o c½ng loʜi hay tʇʅng tα th³ Ľʼu l¨ nh©n, cho 
n°n gΚi l¨ ĽΠng loʜi nh©n. Nhʇ ph§p thi˂n l¨m nh©n 
cho ph§p thi˂n, cho Ľʺn ph§p v¹ kĨ l¨m nh©n cho 
ph§p v¹ kĨ. Ph§p ĽΠng loʜi n¨y cŁn cη v¨o t§nh 
thi˂n §c m¨ lʨp. Quʞ c· Ľʇαc cεa nh©n n¨y l¨ quʞ 
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trʇʅng tη duy°n v¨ thʨp nh©n, chη kh¹ng phʞi l¨ lγc 
nh©n nhʇ c§c nh¨ Tiʾu thιa. DʇΩi Ľ©y l¨ sο h³nh 
th¨nh cεa tη duy°n v¨ thʨp nh©n, theo c§i nh³n cεa 
c§c nh¨ ņʜi thιa:  

 
B ï NHĄN QUʝ THEO CĆC NHê ņʛI THθA  
 
I ï Theo chε trʇʅng cεa tη duy°n th³ gΠm 

c·:  
1/ Nh©n duy°n: trong c§c ph§p hνu vi c· khʞ 

nŁng tο th©n sinh ra tι quʞ. Nhʇ giΞng l¼a mʜch 
sinh ra l¼a mʜch, giΞng l¼a d® sinh ra l¼a d®. Thʾ 
t§nh cεa nh©n duy°n n¨y c· hai:  

a - Chεng tλ (hʜt giΞng), ch˄ cho tʠt cʞ c§c 
ph§p thi˂n, §c, v¹ kĨ h¨m t¨ng trong thηc thη t§m A
-lʜi-da chεng tλ n¨y ĽΞi vΩi dˆ thΫi (mΧt l¼c n¨o Ľ·) 
c· thʾ dʦn sinh chεng tλ tο loʜi (chεng tλ sinh 
chεng tλ), ĽΞi vΩi ĽΠng thΫi (c½ng l¼c) c· khʞ nŁng 
sinh khέi hi˂n h¨nh tο loʜi (chεng tλ sinh hi˂n 
h¨nh).  

b - Hi˂n h¨nh, ch˄ cho hi˂n h¨nh cεa bʞy 
chuyʾn thηc mʪt, tai, mƶi, lʇίi, th©n, Ĩ, mʜt-na c· 
khʞ nŁng hu©n tʨp th¨nh chεng tλ tο loʜi trong bʞn 
thηc (Ľ˂ b§t thηc) (hi˂n h¨nh hu©n chεng tλ).  

2/ ņʮng v¹ gi§n duy°n: l¨ quan h˂ sinh khέi 
cεa t©m, t©m sέ do Ĩ nghƙ trʇΩc dʦn sinh Ĩ nghƙ sau, 
tιng Ĩ nghƙ, Ĩ nghƙ tʇʅng tγc kh¹ng c· gi§n ĽΚan. 
Chε trʇʅng n¨y c½ng vΩi Tiʾu thιa tr°n Ľʜi thʾ l¨ 
tʇʅng ĽΠng, duy ch˄ c· thʾ cεa b§t thηc l¨ mΥi tο 
thʾ c· sο sai kh§c, cho n°n mΥi tο thʾ sʞn sinh ra 
quan h˂ tʇʅng tγc trʇΩc sau kh¹ng gi§n ĽΚan; Tiʾu 
thιa chʠp nhʨn sο gi§n ĽΚan cεa dˆ thηc cƶng c· thʾ 
hΥ tʇʅng h³nh th¨nh c½ng ĽΠng sο quan h˂ li°n tγc 
cεa v¹ gi§n Ľoʜn.  

3/ Sέ duy°n duy°n: ph¨m ĽΞi tʇαng cεa t©m, 
t©m sέ th¨nh tοu th³ Ľ· l¨ nguy°n nh©n, m¨ khiʺn 
cho t©m, t©m sέ l¼c sʞn sinh ra kʺt quʞ, th³ ĽΞi 
tʇαng cεa t©m, t©m sέ gΚi l¨ sέ duy°n duy°n. Theo 
c§c nh¨ Duy thηc t¹ng Ľʲc bi˂t ph©n ra l¨m hai loʜi 
th©n sέ duy°n duy°n v¨, sʅ sέ duy°n duy°n. Nhʇ 
trong Th¨nh Duy thηc luʨn 7 (ņ. 31, tr. 40c) Ľ« thu-
yʺt: ñNʺu c½ng vΩi thʾ nŁng duy°n kh¹ng l³a nhau 
th³, nhνng g³ lo mʇαn (sέ lο th§c) trong kiʺn phʢné, 
n°n biʺt Ľ· l¨ th©n sέ duy°n duy°n; nʺu c½ng vΩi 
thʾ nŁng duy°n l³a nhau th³, nhνng g³ lo mʇαn trong 
chʠt nŁng khέi, n°n biʺt Ľ· l¨ sʅ sέ duy°n duy°n.ò ά 
Ľ©y, ch²nh l¨ c§i nghƙa th©m s©u m¨ c§c nh¨ Tiʾu 
thιa chʇa b¨n tΩi.  

4/ TŁng thʇαng duy°n: Cƶng nhʇ nhνng g³ c§c 
nh¨ Tiʾu thιa Ľ« chε trʇʅng, ngo¨i Ľiʼu ki˂n nguy°n 
nh©n sinh khέi tʠt cʞ c§c ph§p nhʇ ba duy°n Ľ« ghi 
tr°n, duy°n n¨y phʜm vi thʨt l¨ rΧng r«i, nhʇ lγc 
nh©n cεa c§c nh¨ Tiʾu thιa Ľ« n·i, tʠt cʞ Ľʼu Ľʇαc 
thu nhiʺp v¨o trong n¨y.  

- Theo c§c nh¨ ņʜi thιa, nhʠt l¨ c§c nh¨ Duy 
thηc th³, tη duy°n y cη v¨o mʇΫi nh©n l¨m chΥ 
nʇʅng tοa (sέ y xη) m¨ thuyʺt minh vʼ mΚi hi˂n 
tʇαng tι tinh thʢn Ľʺn vʨt chʠt Ľʼu ph§t sinh ra tι 
mʇΫi chεng lΚai nguy°n nh©n n¨y m¨ c· Ľʇαc sο 
hi˂n hνu:  

 
II ï Theo chε trʇʅng cεa thʨp nh©n th³ 

gΠm c·:  
1. T½y thuyʺt nh©n: l¨ y cη v¨o xη l¨ ng¹n ngν 

m¨ lʨp, tηc l¨ t½y theo sο thʠy nghe hiʾu biʺt vʼ ĽΞi 
tʇαng v¨o l¼c bʠy giΫ m¨ n·i vʼ nghƙa cεa ch¼ng, th³ 
ng¹n ngν cεa ngʇΫi n·i (nŁng thuyʺt) l¨m nh©n cho 
nhνng Ľiʼu n·i ra (sέ thuyʺt).  

2. Qu§n Ľ«i nh©n: y cη v¨o xη l¨ l«nh thΚ m¨ 
lʨp, tηc l¨ cʢn xem x®t sο sinh khέi h³nh th¨nh c· 

Ľʇαc cεa mΚi sο, v¨ nhΫ kʺt quʞ cεa ch¼ng (sέ Ľ«i) 
l¨m nh©n cho nŁng Ľ«i: v² nhʇ d½ng tay l¨ nh©n 
n°n c· sο t§c ĽΧng cεa vi˂c cʢm nʪm.  

3. Khi°n dʦn nh©n: y cη v¨o xη l¨ tʨp kh² m¨ 
lʨp, tηc l¨ nhνng chεng tλ chʇa thuʢn Ľʇαm (vˆ 
nhuʨn: chʇa thʠm ʇΩt Ľε Ľʾ nʞy mʢm) ch²n muΠi 
cʢn phʞi c· thΫi gian l©u d¨i dʦn Ľʺn kʺt quʞ cεa 
ch²nh n·.  

4. Sinh khέi nh©n: y cη v¨o xη l¨ chεng tλ hνu 
lʨu ch²n m½i m¨ lʨp, tηc l¨ nhνng chεng tλ Ľ« 
Ľʇαm ch²n, sʸ sinh khέi kʺt quʞ cεa ch²nh n· tηc 
th³.  

5. Nhiʺp thγ nh©n: y cη v¨o c§c y xη: v¹ gi§n 
di˂t, cʞnh giΩi, (bʞy) cŁn, t§c dγng (thηc thη t§m), 
sƙ dγng, ch©n thʨt (ch©n thʨt kiʺn y xη: y xη l¨ 
kiʺn ch©n thʨt) Ľʢy Ľε cʞ s§u y xη m¨ lʨp. Ngo¨i 
chεng tλ ra, c§c duy°n nhiʺp thΚ nhau m¨ sinh 
khέi quʞ.  

6/ Dʦn ph§t nh©n: y v¨o xη l¨ t½y thuʨn m¨ 
lʨp. C§c lΚai thi˂n, §c, v¹ kĨ hi˂n ra c§c ph§p c· 
khʞ nŁng dʦn khέi thʪng hʜnh ĽΠng loʜi c½ng, 
nh©n ph§p v¹ vi.  

7/ ņˆnh bi˂t nh©n: c¸n gΚi l¨ Ľˆnh dˆ nh©n, y 
v¨o l¨ c¹ng nŁng sai bi˂t m¨ lʨp. Tʠt cʞ c§c ph§p 
hνu vi tο ch¼ng dʦn Ľʺn chηng Ľʪc tι quʞ m¨ 
kh¹ng bˆ tʜp loʜn.  

8/ ņΠng sο nh©n: y v¨o xη l¨ h¸a hαp m¨ lʨp. 
Do bʞy nh©n tr°n c½ng quʞ h¸a hαp l¨m mΧt.  

9/ Tʇʅng vi nh©n: y v¨o xη l¨ chʇΩng ngʜi m¨ 
lʨp. V³ tr§i duy°n l¨ t§nh, n°n ĽΞi vΩi mΚi vi˂c sinh, 
trγ, th¨nh, Ľʪc cεa c§c ph§p c· sο chʇΩng ngʜi.  

10/ Bʠt tʇʅng vi nh©n: y v¨o xη l¨ kh¹ng 
chʇΩng ngʜi m¨ lʨp. ņΞi vΩi sinhé cεa c§c ph§p 
kh¹ng chʇΩng ngʜi.  

- MʇΫi nh©n n¨y lʠy hʜt giΞng (chεng tλ) 
th¨nh thγc cεa l¼a l¨m th² dγ m¨ thuyʺt minh ĽΞi 
vΩi mΚi hi˂n tʇαng sinh khέi cεa chεng tλ A-lʜi-da 
thηc c½ng, t²nh quyʺt Ľˆnh t§c dγng mΚi hΚat ĽΧng 
cεa con ngʇΫi, ʞnh hʇέng Ľʺn t²nh tʠt nhi°n cεa 
nghi˂p b§o lu©n hΠi.  

(Xem tiΔp trang 61) 

TR֪ Vԓ MְC LְC TR֪ Vԓ MְC LְC 



 

CHĆNH PHĆP S֜ 27, THĆNG 02.2014      12  

Nguyˀn Du kh¹ng nhνng l¨ mΧt thi h¨o lΩn 
cεa Vi˂t Nam m¨ c¸n l¨ nh¨ Phʨt hΚc uy°n b§c. Ďng 
tιng viʺt trong b¨i thʅ ñChi°u Minh Th§i Tλ Ph©n 
Kinh Thʜch ņ¨iò l¼c Ľi sη sang T¨u v¨o triʼu 
Nguyˀn, Ľʢu thʺ kυ 19 rʬng, ñNg« ĽΧc Kim Cʇʅng 
thi°n biʺn linh,ò (T¹i ĽΚc Kinh Kim Cʇʅng cʞ ng¨n 
lʢn). Tʠt nhi°n, kh¹ng phʞi v³ mΧt c©u thʅ Ľ· m¨ vΧi 
cho rʬng Nguyˀn Du l¨ ngʇΫi th©m hiʾu Phʨt Ph§p. 
Trong h¨ng ng¨n §ng thʅ vŁn bʬng chν N¹m v¨ chν 
H§n cεa ¹ng b¨ng bʜc tinh hoa Phʨt Ph§p, Ľʲc bi˂t 
nhʠt l¨ trong VŁn Tʺ Thʨp Loʜi Ch¼ng Sinh v¨ 
Truy˂n Kiʼu.  Ri°ng trong Truy˂n Kiʼu chuy°n chέ 
nhiʼu gi§o nghi« th©m s©u cεa Phʨt Ph§p m¨ nΣi bʨt 
nhʠt l¨ tʇ tʇέng ñduy°n ,ò hay ñduy°n sinh,ò ñduy°n 
khέi.ò Thʨt vʨy, Truy˂n Kiʼu vΩi 3254 c©u thʅ lγc 
b§t, Ľ« c· tΩi 47 chν ñduy°n,ò Ľʇαc m¹ tʞ trong 
nhiʼu trʜng huΞng Ľa dʜng, tι mΞi tʇʅng quan, 
tʇʅng duy°n trong t³nh cʞm c§ nh©n, Ľʺn gia Ľ³nh, 
bʬng hνu, con ngʇΫi, x« hΧi, nhi°n t²nh, thΫi t²nh, lĨ 
t²nh v¨ Ľʜo lĨ.  

Mέ Ľʢu l¨ cʅ duy°n Kiʼu thŁm mΧ ņʜm Ti°n 
trong Tiʺt Thanh Minh, Ľʾ rΠi n¨ng cʞm thʇʅng th©n 
phʨn bʸ b¨ng cεa ngʇΫi xʇa v¨ mʇΫng tʇαng biʺt 
Ľ©u chʮng l¨ th©n phʨn mai sau cεa ch²nh n¨ng. 

Kh·c than kh¹n xiʺt sο t³nh, 
Kh®o v¹ duy°n ʠy l¨ m³nh vΩi ta. 
ņ« kh¹ng duy°n trʇΩc chŁng m¨, 
Th³ chi ch¼t ʇΩc gΚi l¨ duy°n sau.ò 
RΣi Ľʺn duy°n Kiʼu gʲp Kim TrΚng trong ng¨y 

Ľi tʞo mΧ Thanh Minh, khiʺn n¨ng khi hΠi tʇέng lʜi 
g©y ph¼t sʅ ngΧ ʠy cƶng phʞi xao xuyʺn c»i l¸ng v¨ 
bŁn khoŁn tο vʠn. 

ñNgʇΫi Ľ©u gʲp gί l¨m chi, 
TrŁm nŁm biʺt c· duy°n g³ hay kh¹ng?ò 
Sau Ľ· l¨ nhiʼu duy°n nghi˂p bʠt hʜnh chʨp 

ch½ng xʞy ra, vΩi chuy˂n gia Ľ³nh gʲp nʜn Ľʇa Ľʤy 
Kiʼu v¨o thʺ c½ng phʞi b§n m³nh Ľʾ trʞ hiʺu cho 
cha. Tι Ľ· mέ ra qu«ng ĽΫi mʇΫi lŁm nŁm Ľoʜn 
trʇΫng trong chΞn lʢu xanh hay nʅi trʇΫng ĽΫi gian 
nguy hiʾm §c.  

ñL¨m cho sΞng ĽΚa th§c Ľʢy,  
ņoʜn trʇΫng cho hʺt kiʺp n¨y mΩi th¹i!ò 
Sο bi thΞng khΞc li˂t Ľʺn nΥi cuΞi c½ng n¨ng 

phʞi liʼu m³nh dʇΩi s¹ng Tiʼn ņʇΫng Ľʾ mong rλa 
sʜch oan khi°n. May nhΫ duy°n Ľʇαc v«i Gi§c Duy°n 
cηu v¨ giʞi nghi˂p cho n¨ng.  

Sʇ rʬng: Song chʮng hʼ chi, 
Nghi˂p duy°n c©n lʜi nhʪc Ľi c¸n nhiʼu. 
X®t trong tΧi nghi˂p Th¼y Kiʼu, 
Mʪc Ľiʼu t³nh §i khΜi Ľiʼu t¨ d©m, 
Lʠy t³nh th©m trʞ nghƙa th©m, 
B§n m³nh Ľ« ĽΧng hiʺu t©m Ľʺn trΫi! 
Hʜi mΧt ngʇΫi cηu mu¹n ngʇΫi, 
Biʺt ĽʇΫng khinh trΚng biʺt lΫi phʞi chŁng. 
Thλa c¹ng Ľηc ʠy ai bʬng? 
T¼c khi°n Ľ« rλa l©ng l©ng sʜch rΠi! 
Khi n°n trΫi cƶng chiʼu ngʇΫi, 
Nhʴ nh¨ng nα trʇΩc Ľʼn bΠi duy°n sau.ò 

NhΫ Ľʜo lĨ ñduy°nò hay ñduy°n khέiò cεa nh¨ Phʨt 
m¨ thi h¨o Nguyˀn Du Ľ« x©y dοng  mΧt kʺt cγc c· 
hʨu cho Truy˂n Kiʼu vΩi phʢn xuʠt hi˂n cεa nh©n vʨt 
b¨ v«i Gi§c Duy°n Ľʾ giʞi nghi˂p cho Kiʼu.  

Nhʇng duy°n hay duy°n khέi l¨ g³?  
Duy°n l¨ chν H§n Vi˂t, d½ng Ľʾ dˆch nghƙa chν 

Phʜn (Sanskrit) pratitya hay chν Pali paticca, c· 
nghƙa l¨ gʲp nhau, t½y thuΧc v¨o nhau, nʇʅng nhau, 
gʪn b· nhau.  

Duy°n khέi cƶng l¨ chν H§n Vi˂t, d½ng Ľʾ dˆch 
nghƙa chν Phʜn pratityasamutpada, hay chν Pali 
paticcasamuppada. Trong chν pratityasamutpada c· 
hai chν: pratiya (duy°n), c·  nghƙa l¨ gʲp nhau, tuǐ 
thuΧc v¨o nhau, dοa v¨o nhau; v¨ chν samutpada 
(khέi), c· nghƙa l¨ Ľηng dʨy, Ľηng l°n, khέi l°n, sinh 
ra, c· mʲt. GΠm chung hai chν duy°n khέi th³ c· 
nghi« l¨ nʇʅng nhau, tuǐ thuΧc v¨o nhau, dοa v¨o 
nhau m¨ Ľηng dʨy, m¨ sinh ra, m¨ c· mʲt, hi˂n hνu. 
Duy°n cƶng Ľʇαc hiʾu nhʇ l¨ Ľiʼu ki˂n ʪt c· Ľʾ h³nh 
th¨nh mΧt sο vʨt, mΧt sο ki˂n g³ Ľ· cho n°n, khi dˆch 
chν duy°n, hay duy°n khέi sang tiʺng Anh, ngʇΫi ta 
d½ng chν dependent origination, dependent arising, 
hay conditioned arising.  

Nguy°n tʪc Ľʾ hiʾu r» vʼ duy°n khέi Ľ« Ľʇαc 
Ľηc Phʨt dʜy trong Kinh A H¨m rʬng, ñC§i n¨y c· cho 
n°n, c§i kia c·. C§i n¨y kh¹ng, cho n°n, c§i kia 
kh¹ng. C§i n¨y sinh cho n°n, c§i kia sinh. C§i n¨y 
di˂t cho n°n, c§i kia di˂t.ò  

Theo duy°n khέi, tr°n thʺ gian n¨y, kh¹ng c· 
mΧt vʨt, mΧt sο ki˂n g³, tι vʨt chʠt Ľʺn tinh thʢn, 
sinh ra, tΠn tʜi v¨ di˂t Ľi m¨ kh¹ng c· mΞi tʇʅng 
quan, tʇʅng duy°n, hay gʲp nhau, t½y thuΧc v¨o 
nhau cεa nhiʼu Ľiʼu ki˂n, nhiʼu yʺu tΞ, nhiʼu duy°n. 
ņiʼu Ľ· cƶng c· nghƙa l¨ kh¹ng mΧt vʨt g³, mΧt sο 
ki˂n g³ sinh ra v¨ tΠn tʜi ĽΧc lʨp duy nhʠt mΧt m³nh 
n·.  

Chʮng hʜn, lʠy chuy˂n Kiʼu gʲp Kim TrΚng lʢn 
Ľʢu l¨m th² dγ Ľʾ minh giʞi vʼ chν duy°n nh¨ Phʨt. 
TrʇΩc hʺt, Ľiʼu ki˂n tΞi thiʾu l¨ phʞi c· hai ngʇΫi, 
Kiʼu v¨ Kim TrΚng, th³ cuΧc gʲp gί mΩi xʞy ra Ľʇαc. 
Hai ngʇΫi, Kiʼu v¨ Kim TrΚng, ch²nh l¨ hai yʺu tΞ, hai 
c§i duy°n, hai Ľiʼu ki˂n Ľʾ h³nh th¨nh n°n cuΧc gʲp 
gί Ľʢu ti°n giνa Kiʼu v¨ Kim TrΚng. C¸n nνa, trong 
trʇΫng hαp n¨y, c¸n mʠy duy°n kh§c nνa, nhʇ nhΫ 
Kiʼu Ľi tʞo mΧ v¨o dˆp Thanh Minh, v¨ nhΫ Kiʼu nʠn 
n§ έ lʜi nʅi mΧ ņʜm Ti°n n°n mΩi kˆp l¼c Kim Trong 
Ľi qua Ľ·. Kh¹ng c· nhνng duy°n, yʺu tΞ, Ľiʼu ki˂n 
n¨y th³ kh¹ng c· cuΧc gʲp gί giνa Kiʼu v¨ Kim 
TrΚng. ņ· l¨ ch˄ mΩi n°u ra mΧt v¨i duy°n Ľʾ l¨m th² 
dγ Ľiʾn h³nh cho dˀ hiʾu. 

Trong nhνng duy°n, Ľiʼu ki˂n Ľʾ c· sο gʲp gί 
giνa Kiʼu v¨ Kim TrΚng, kh¹ng mΧt duy°n n¨o quan 
trΚng hʅn duy°n n¨o cʞ. Tʠt cʞ Ľʼu Ľ·ng vai tr¸ 
ngang nhau. Tʠt cʞ Ľʼu tuǐ thuΧc, Ľʼu dοa v¨o nhau 
m¨ c· sο ki˂n gʲp gί Ľ·. Sʸ kh¹ng c· cuΧc gʲp gί 
n¨y nʺu Kiʼu kh¹ng Ľi tʞo mΧ, v¨ nʺu Kim TrΚng 
kh¹ng Ľʺn Ľ·, hoʲc l¨ nʺu Kiʼu bΜ Ľi ngay sau khi 
thŁm mΧ ņʜm Ti°n th³ cho d½ Kim TrΚng c· Ľʺn cƶng  
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chʮng gʲp. Tι thοc tʺ n¨y cho thʠy rʬng mΚi duy°n 
h³nh th¨nh mΧt ph§p Ľʼu quan trΚng nhʇ nhau, 
kh¹ng c· duy°n n¨o ch²nh v¨ duy°n n¨o phγ, cho 
n°n, trong duy°n khέi kh¹ng c· nh©n ch²nh, kh¹ng 
c· chε thʾ tΞi cao, kh¹ng c· chε thʾ s§ng tʜo tuy˂t 
ĽΞi.  

Nhʇng, chν duy°n c· phʞi ch˄ giΩi hʜn tΩi Ľ·? 
Hay mΧt c§ch trοc tiʺp hʅn, c· phʞi trong cuΧc gʲp 
gί giνa Kiʼu v¨ Kim TrΚng ch˄ c· chιng ʠy duy°n? 

C©u hΜi tr°n dʦn ch¼ng ta bʇΩc s©u hʅn v¨o 
thʺ giΩi thʨm th©m vi di˂u cεa duy°n khέi, Ľ· l¨ 
ph§p giΩi tr½ng tr½ng duy°n khέi.  

Trong cuΧc gʲp lʢn Ľʢu giνa Kiʼu v¨ Kim 
TrΚng th³ cʞ hai Ľʼu l¨ duy°n, Ľiʼu ki˂n h³nh th¨nh 
sο gʲp mʲt. Nhʇng, sο c· mʲt cεa Kiʼu v¨ Kim 
TrΚng tr°n thʺ gian n¨y tʠt nhi°n cƶng phʞi cʢn c· 
nhiʼu duy°n kh§c nνa, nhʇ duy°n ¹ng, b¨, cha, mʴ, 
duy°n gia Ľ³nh, x« hΧi, duy°n quΞc gia d©n tΧc, v.vé 
RΠi trong mΥi duy°n h³nh th¨nh sο c· mʲt cεa Kiʼu 
v¨ Kim TrΚng cƶng h¨m ngγ nhiʼu duy°n cho sο c· 
mʲt cεa ch²nh ch¼ng nνa. Ngay cʞ sο hi˂n hνu cεa 
mΧt c§i b¨n, c§i ghʺ, mΧt c©y kim, ngΚn cΜ, hay mΧt 
hʜt bγi nhΜ nhʇ vi trʢn cƶng Ľʼu do nhiʼu duy°n, 
nhiʼu Ľiʼu ki˂n hαp lʜi m¨ th¨nh. Cη thʺ, tι duy°n 
n¨y tʇʅng quan, tʇʅng duy°n vΩi duy°n kia, tι duy-
°n c§ nh©n, duy°n gia Ľ³nh, Ľʺn duy°n quΞc gia, x« 
hΧi, v¨ rΧng ra nνa l¨ ph§p giΩi vƶ trγ. Nʺu c· thʾ 
nΞi kʺt tʠt cʞ duy°n Ľ· lʜi vΩi nhau ch¼ng ta c· mΧt 
m¨ng lʇΩi chʬng chˆt bao la v¹ tʨn, bao tr½m khʪp 
ba ĽΫi qu§ khη, hi˂n tʜi v¨ vˆ lai, cƶng nhʇ phΣ biʺn 
khʪp c»i kh¹ng gian v¹ bi°n. ņ· ch²nh l¨ Ĩ nghƙa cεa 
ph§p giΩi tr½ng tr½ng duy°n khέi.  

Nhʇ thʺ, x®t cho c½ng, tο th©n cεa tʠt cʞ mΚi 
sο vʨt, mΚi sο ki˂n Ľʼu ch˄ l¨ sο tγ hαp nhʠt thΫi 
cεa c§c duy°n, c§c yʺu tΞ m¨ ch²nh n· th³ chʮng l¨ 
g³ cʞ. N· ch˄ l¨ c§i t°n gΚi Ľʾ ph©n bi˂t giνa sο tʨp 
hαp n¨y vΩi sο tʨp hαp kh§c. N· l¨ giʞ danh, kh¹ng 
thʨt. Do Ľ·, n· ho¨n to¨n kh¹ng c· chε thʾ tο tΠn, 
kh¹ng c· thοc thʾ, kh¹ng c· tο t²nh. C§c ph§p l¨ 
kh¹ng (nhʠt thiʺt ph§p kh¹ng). Ngʇαc lʜi, ch²nh c§c 
ph§p kh¹ng c· tο t²nh cΞ Ľˆnh cho n°n, ch¼ng mΩi 
Ľʺn vΩi nhau, gʲp nhau, h¸a hαp v¨o nhau Ľʾ th¨nh 
mΧt ph§p kh§c. Nʺu duy°n hay ph§p l¨ Ľˆnh t§nh, 
kh¹ng thʾ thay ĽΣi th³ ch¼ng kh¹ng thʾ kʺt hαp lʜi 
nhau Ľʾ h³nh th¨nh ph§p kh§c, duy°n kh§c. Ch²nh 
Ľiʼu n¨y, m¨ BΠ T§c Long ThΚ viʺt trong Trung Luʨn 
(MƸlamadhyamakakƃrikƃ) rʬng, ñDo kh¹ng c· tο 
t§nh m¨ c§c ph§p Ľʇαc h³nh th¨nh,ò (Dƙ hνu kh¹ng 
nghƙa cΞ nhʠt thiʺt ph§p Ľʪc th¨nh). 

MΥi chν duy°n m¨ thi h¨o Nguyˀn Du d½ng 
trong Truy˂n Kiʼu c· thʾ mang Ĩ nghƙa kh§c nhau 
t½y theo ngν cʞnh cεa ch¼ng. Ch¼ng c· thʾ l¨ chν 
duy°n trong tʇʅng quan, tʇʅng duy°n gʪn b· cεa 
t³nh y°u, hay mΞi tʇʅng quan, tʇʅng duy°n giνa con 
ngʇΫi vΩi con ngʇΫi, giνa con ngʇΫi vΩi x« hΧi v¨ thʺ 
giΩi, v.vé Nhʇng tʠt cʞ Ľʼu nʬm trong Ĩ nghƙa tΣng 
thʾ cεa chν duy°n nh¨ Phʨt. Tι Ľ·, cho thʠy rʬng 
47 chν duy°n, Ľηng mΧt m³nh hay Ľi chung vΩi chν 
kh§c, m¨ thi h¨o Nguyˀn Du d½ng trong Truy˂n Kiʼu 
Ľʼu nʬm trong Ĩ nghƙa chν duy°n, hay duy°n khέi 
cεa nh¨ Phʨt; trong Ľ· c· thʾ n°u ra mΧt sΞ trʇΫng 
hαp, n¨o l¨, ñduy°n trΫiò, ñduy°n kǐ ngΧò, ñtrʢn duy-
°nò, ñnh©n duy°nò, ñkhu¹n duy°nò, ñd©y duy°nò, 
ñduy°n Ľ¹i lηaò, ñduy°n bʜn bʢy,ò ñduy°n nαò, ñtʅ 
duy°nò, ñv¹ duy°nò, ñcʅ duy°nò, ñduy°n xʇaò, v.vé 

Do duy°n hαp m¨ c§c sο vʨt v¨ sο ki˂n tr°n 
thʺ gian n¨y Ľʇαc hi˂n hνu. Do duy°n ly t§n m¨ c§c 
ph§p hoʜi di˂t. Tʠt cʞ mΚi sο vʨt tr°n ĽΫi n¨y vΞn 
kh¹ng thʨt. Gi§c ngΧ Ľʇαc lĨ duy°n sinh n¨y th³ v¨o 
Ľʇαc Phʨt Ph§p, chuyʾn h·a Ľʇαc nghi˂p lοc, v¨ giʞi  

tho§t khΣ Ľau. GiΞng nhʇ trʇΫng hαp ng¨i X§ Lαi 
Phʠt (Sariputra), vˆ Ľ˂ tλ tr² tu˂ bʨc nhʠt cεa Ľηc 
Phʨt, nhΫ nghe b¨i k˂ nh©n duy°n cεa Tǐ Kheo M« 
Thʪng m¨ Ľʇαc gi§c ngΧ Ľʇαc ch©n lĨ cηu c§nh. B¨i 
k˂ rʬng, ñChʇ ph§p t½ng duy°n sinh, di˂c phγc t½ng 
duy°n di˂t, ng« Phʨt Ľʜi sa m¹n, thʇΫng t§c nhʇ thˆ 
thuyʺt,ò (C§c ph§p sinh tι duy°n, cƶng tι duy°n m¨ 
di˂t, thʢy t¹i l¨ Phʨt, thʇΫng dʜy nhʇ thʺ).  

ņ· ch²nh l¨ lĨ do tʜi sao ngʇΫi cηu v¨ giʞi 
nghi˂p cho Kiʼu l¨ mΧt vˆ ni c¹ c· ph§p hi˂u Gi§c 
Duy°n. Gi§c Duy°n tηc l¨ duy°n gi§c ngΧ, hay gi§c 
ngΧ lĨ duy°n sinh. ņiʼu n¨y c· nghƙa l¨ ch˄ khi n¨o 
gi§c ngΧ Ľʇαc lĨ duy°n sinh cεa vʜn sο vʜn vʨt tr°n 
thʺ gian n¨y th³ mΩi c· thʾ giʞi tho§t Ľʇαc sο tr·i 
buΧc cεa nghi˂p lοc tι mu¹n kiʺp.  

  
ñSʇ rʬng: Nh©n quʞ vΩi n¨ng,  
L©m Truy buΣi trʇΩc Tiʼn ņʇΫng buΣi sau.  
Khi n¨ng gieo ngΚc trʢm ch©u,  
ņ·n nhau t¹i Ľ« gʲp nhau rʇΩc vʼ,  
C½ng nhau nʇʅng cλa bΠ Ľʼ,  
Thʞo am Ľ· cƶng gʢn kʼ chʮng xa.ò 
  
Nʇʅng cλa bΠ Ľʼ l¨ nʇʅng tοa v¨o sο gi§c ngΧ, 

l¨ bʇΩc v¨o cλa giʞi tho§t. Cʢn n·i th°m rʬng, kiʺp 
Ľoʜn trʇΫng cεa Kiʼu l¨ kiʺp nʜn cεa §i nghi˂p, §i 
duy°n, l¨ mΧt trong mʇΫi hai v¸ng mʪc x²ch tr·i 
buΧc ch¼ng sinh trong c»i lu©n hΠi sinh tλ m¨ nh¨ 
Phʨt gΚi l¨ MʇΫi Hai Nh©n Duy°n. Ći nghi˂p l¨ duy°n 
thη 8 trong 12 nh©n duy°n n¨y. Khi liˀu ngΧ Ľʇαc §i 
duy°n cƶng c· nghƙa l¨ mέ Ľʇαc c§nh cλa bʇΩc v¨o 
ĽʇΫng giʞi tho§t.  

Chν duy°n trong Truy˂n Kiʼu cƶng Ľʇa ch¼ng 
ta Ľʺn mΧt nhʨn thηc quan trΚng kh§c m¨ thi h¨o 
Nguyˀn Du d½ng Ľʾ chuyʾn h·a thuyʺt Ľˆnh m˂nh 
cεa nh¨ Nho v¨ mέ ra con ĽʇΫng s§ng cho vʨn 
m˂nh cεa Kiʼu.  

ņˆnh m˂nh cεa nh¨ Nho l¨ quy luʨt si°u nhi°n 
ngoʜi tʜi §p Ľʲt l°n th©n phʨn con ngʇΫi nhʇ mΧt 
thη m˂nh l˂nh tΞi cao kh¹ng thʾ chΞi bΜ, hay 
chuyʾn h·a. VΩi Ľˆnh m˂nh, th©n phʨn con ngʇΫi l¨ 
tr¸ chʅi cεa con tʜo, cεa m˂nh trΫi.  

  
ñNgʦm hay mu¹n sο tʜi trΫi,  
TrΫi kia Ľ« bʪt l¨m ngʇΫi c· th©n.  
Bʪt phong trʢn phʞi phong trʢn,  
Cho thanh cao mΩi Ľʇαc phʢn thanh cao.ò 
Nhʇng vΩi duy°n cεa nh¨ Phʨt th³ tʠt cʞ mΚi 

thη tr°n ĽΫi n¨y, tι vʨt chʠt Ľʺn tinh thʢn, Ľʼu 
kh¹ng tΠn tʜi vƙnh viˀn, kh¹ng thʇΫng c¸n, m¨ v¹ 
thʇΫng biʺn dˆch kh¹ng ngιng, v³ do duy°n hαp m¨ 
sinh rΠi cƶng do duy°n ly t§n m¨ hoʜi di˂t. Ch²nh do 
duy°n sinh m¨ nghi˂p lοc c· thʾ Ľʇαc thay ĽΣi, Ľʇαc 
chuyʾn h·a.  

ñT¼c khi°n Ľ« rλa l©ng l©ng sʜch rΠi!ò 
NhΫ duy°n khέi m¨ nguy°n lĨ nghi˂p lοc mang 

sʪc th§i uyʾn chuyʾn v¨ chε ĽΧng tι con ngʇΫi. 
Ch²nh con ngʇΫi tʜo nghi˂p l¨nh hay dν Ľʾ thΚ quʞ 
b§o vui hay khΣ. Kh¹ng mΧt ai ngo¨i con ngʇΫi c· 
thʤm quyʼn ĽΞi vΩi vʨn m˂nh cεa ch²nh m³nh. Khi 
dγng t©m tΞt th³ h¨nh nghi˂p sʸ tΞt l¨nh, v¨ ngʇαc 
lʜi, chη kh¹ng do bʠt cη ai kh§c l¨m thay cho con 
ngʇΫi. Cho n°n Nguyˀn Du kʺt luʨn Truy˂n Kiʼu 
bʬng mʠy c©u Ľʜo vˆ cao th©m:  

  
ņ« mang lʠy nghi˂p v¨o th©n, 
Cƶng Ľιng tr§ch lʤn trΫi gʢn trΫi xa. 
Thi˂n cŁn έ tʜi l¸ng ta, 
Chν t©m kia mΩi bʬng ba chν t¨i.ò  
 

TR֪ Vԓ MְC LְC TR֪ Vԓ MְC LְC 
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Kʹ HOʛCH TOêN HʝO CδA Sξ HʛNH PHĐC 
  

Nhνng Ľʜo hνu Phʨt Tλ thʇΫng hay y°u cʢu t¹i 
giʞi th²ch t·m lʇαc Phʨt Gi§o trong v¨i chν. C· lʸ 
Ľˆnh nghƙa Ľʢy Ľε v¨ ngʪn gΚn nhʠt m¨ t¹i c· thʾ 
tr³nh b¨y l¨ Phʨt Gi§o nhʇ mΧt sο 
th²ch nghi gi¼p cuΧc sΞng cεa m³nh 
h¸a hαp vΩi nhνng Ľˆnh luʨt thi°n 
nhi°n. Gi§o ph§p (Dhamma) c· thʾ 
thοc hi˂n Ľiʼu ʠy kh¹ng? N· c· thʾ 
l¨m Ľʇαc. 

Tι ngν Pali ñDhammaò l¨ mΧt 
trong nhνng lΞi diˀn tʞ to¨n bΧ m¨ 
n· c· nhiʼu Ĩ nghƙa, mʲc d½ tʠt cʞ 
nhνng nghƙa Ľ· Ľʼu tʇʅng quan vΩi 
nhau. Trong c§ch d½ng phΣ th¹ng 
nhʠt, n· c· nghƙa l¨ ĥʜo Gi§o, Gi§o 
Ph§p; nhʇng Dhamma cƶng c· thʾ 
giʞi th²ch l¨ sο C¹ng Bʬng, Ch²nh 
Trοc, hoʲc Ľʅn giʞn l¨ Thi°n Nhi°n, 
hay Luʨt Tο Nhi°n. Nhνng Ľˆnh nghƙa 
n¨y sʸ gi¼p ch¼ng ta hiʾu r» quan 
ni˂m rΧng r«i cεa danh tι Dhamma 
v¨ c§i Ľiʼu m¨ n· muΞn giʞi th²ch. 

Nʺu mΥi c§ nh©n v¨ mΚi ngʇΫi, 
hʺt l¸ng theo khʞ nŁng m³nh, thοc 
h¨nh Gi§o ph§p Ľ·; c· nghƙa l¨ h¨nh 
giʞ tο Ľʲt m³nh sΞng h¸a hαp vΩi 
Thi°n Nhi°n, v¨ nhνng quy luʨt tο 
nhi°n Ľ« Ľiʼu h¨nh vƶ trγ. Gi§o ph§p n¨y cung cʠp 
cho ch¼ng ta mΧt nʺp sΞng mʦu mοc m¨ ch¼ng ta c· 
thʾ th¨nh thοc gΚi l¨: MΧt Kʺ Hoʜch SΞng C· Hʜnh 
Ph¼c. 

ĥiʼu quan trΚng cεa hʜnh ph¼c kh¹ng phʞi l¨ 
sο cΞ gʪng qu§ sηc. M¨ hʜnh ph¼c ch˄ c· thʾ hi˂n ra 
khi ch¼ng ta biʺt sΞng ho¨ hαp vΩi c§c Ľˆnh luʨt 
thi°n nhi°n, hʢu gi¼p mang lʜi cho ch¼ng ta sηc 
khΜe, sο th¨nh c¹ng, m«n nguy˂n, thanh tˆnh, v¨ 
t©m thʢn an lʜc. Khi ch¼ng ta sΞng bʠt h¸a vΩi 
nhνng quy luʨt n¨y, ch¼ng ta sʸ mʪc phʞi b˂nh tʨt, 
gʲp nhνng thʠt bʜi, bʠt m«n, lo ©u v¨ mʠt qu©n 
b³nh. Trong sο ηng dγng thοc tʺ v¨o cuΧc sΞng hʬng 
ng¨y, h¸a hαp l¨ th¨nh quʞ cεa sο hiʾu biʺt Phʨt 
Ph§p (Dhamma); v¨ bʠt h¸a l¨ kʺt quʞ do Ľiʼu 
kh¹ng th©m nhʨp gi§o ph§p cεa ch¼ng ta. 

TrʇΩc hʺt, ch¼ng ta h«y x®t Ľʺn kh²a cʜnh ti°u 
cοc cεa sο bʠt h¸a (vΩi luʨt thi°n nhi°n) v¨ hʨu quʞ 
do n· g©y ra. Sο kh¹ng h¸a hαp ph§t sinh tι Tham, 
S©n v¨ Si: 

1. Tham l¨ nguΠn gΞc cεa t§nh ²ch kυ v¨ t²nh 
h§m lαi. ĉch kυ l¨ cŁn nguy°n cεa t§nh ĽΞ kσ, ganh 
gh®t, trong khi l¸ng tham l¨ nguΠn gΞc cεa sο th¯m 
kh§t, v¨ tinh thʢn cʜnh tranh. 

2. S©n l¨ nguy°n do cεa sο o§n th½ v¨ tηc 
giʨn. O§n th½ l¨ ĽΧng cʅ cεa t§nh tο ki°u v¨ sο trʞ 
th½; trong khi tηc giʨn l¨ nguΠn gΞc cεa §c t©m v¨ 

xung ĽΧt.3. Si l¨ cŁn nguy°n cεa sο tham luyʺn v¨ 
sα h«i. 

Tham Luyʺn l¨ nguy°n nh©n cεa sο th¯m muΞn 
v¨ khao kh§t; trong khi sα h«i l¨ cΧi nguΠn cεa sο 
m° t²n v¨ thiʺu khoan dung. 

Tr§i lʜi, ch¼ng ta c· thʾ khʞo s§t vʼ mʲt t²ch 
cοc cεa sο ho¨ hαp v¨ c§ch thηc qua 
Ľ· n· ph§t sinh: 
 
Sο h¸a hαp sinh ra tι l¸ng Nh©n Ći, 
Tι Bi v¨ Tr² Tu˂. 
L¸ng nh©n §i l¨ nguΠn gΞc cεa t§nh 
kh¹ng vˆ kυ v¨ Ľʜi lʇαng. 
T§nh kh¹ng vˆ kυ l¨ nguy°n do cεa 
sο cʞm mʺn v¨ lαi tha, trong khi l¸ng 
bao dung l¨ cΧi nguΠn cεa t§nh hυ 
xʞ v¨ tι bi. 
Hυ xʞ l¨ nguy°n nh©n cεa l¸ng nh©n 
Ľʜo v¨ thi˂n Ĩ. 
Thi˂n Ĩ l¨ nguΠn gΞc cεa l¸ng tι bi 
v¨ t§nh tο chε. 
Tr² tu˂ l¨ cŁn nguy°n cεa sο xʞ bΜ 
v¨ Ľˆnh tƙnh. T§nh xʞ bΜ l¨ nguΠn gΞc 
cεa sο m«n nguy˂n v¨ t©m thʢn an 
lʜc, trong khi Ľˆnh tƙnh l¨ nguΠn gΞc 
cεa sο suy x®t ch²n chʪn v¨ l¸ng kho-
an dung. 
  
Quyʼn thγ hʇέng hʜnh ph¼c Ľʇαc 

chʠp nhʨn bέi hʢu hʺt mΚi quΞc gia, nhʇng rʠt tiʺc l¨ 
sο giʞi th²ch l¨m c§ch n¨o Ľʾ Ľʜt Ľʺn hʜnh ph¼c Ľ« 
tʜo n°n nhνng kʺt quʞ m©u thuʦn. Nhʨn thηc sai lʢm 
th¹ng thʇΫng cho rʬng, khi mΧt c§ nh©n c· tʠt cʞ 
nhνng t¨i sʞn hΚ t²ch trν, kʶ ʠy cƶng sʸ c· Ľʇαc 
hʜnh ph¼c ho¨n to¨n. Thοc tʺ ch¼ng ta thʠy kh¹ng 
bao giΫ con ngʇΫi Ľʜt tΩi t³nh trʜng biʺt Ľε; v¨ ngʇΫi 
ta c¨ng c· Ľʇαc nhiʼu, hΚ lʜi c¨ng ham muΞn nhiʼu. 
Nhʇ ¹ng thʢy ph½ thεy mΩi tʨp sο, gΚi hΠn c§c ma 
quυ l°n m¨ y kh¹ng thʾ n¨o kiʾm so§t. 

Nʼn khoa hΚc v¨ sο ph§t minh Ľ« trέ n°n v¹ 
gi§ trˆ trong vi˂c cʜnh tranh Ľi°n cuΠng Ľʾ sʞn xuʠt 
ng¨y c¨ng nhiʼu nhνng cεa cʞi cho Ľʺn khi nhνng t¨i 
sʞn c§ nh©n n¨y bʪt Ľʢu tʜo kh· khŁn Ľʺn cuΧc 
sΞng, v¨ trέ th¨nh vƶ kh² g©y thʠt bʜi cho ch¼ng ta. 
Khoa hΚc, trong nhiʼu phʇʅng di˂n, c· khʞ nŁng gi¼p 
cho ĽΫi sΞng dˀ d¨ng nhʇng n· kh¹ng thʾ n¨o tʜo 
cho ch¼ng ta c· Ľʇαc hʜnh ph¼c hʅn. 

Nhνng ngʇΫi th¹ng th§i nhʠt έ T©y Phʇʅng 
Ľang Ľi t³m con ĽʇΫng mΩi v¨ Ľang quay vʼ vΩi ĥ¹ng 
Phʇʅng Ľʾ kh§m ph§ ra hʜnh ph¼c. Tuy nhi°n, (§p 
dγng) tr² tu˂ ng¨n xʇa cεa Ľʠng Gi§c NgΧ, sʸ tο 
chηng tΜ Ľ· l¨ giʞi ph§p duy nhʠt cuΞi c½ng Ľʾ di˂t 
trι nhνng Ľiʼu §c cεa nh©n loʜi. Con ĽʇΫng m¨ 
ngʇΫi tr² thηc sʸ Ľi theo l¨ c§i Ľʜo tr³nh b¨y r» r¨ng 
triʺt lĨ cεa n·, v¨ khi thοc h¨nh sʸ mang lʜi nhνng 
kʺt quʞ tΞt Ľʴp. 

CON ĥʆΪNG DʥN ĥʹN CHĄN HʛNH PHĐC 
  

 Nguy°n t§c: ñTHE BLUEPRINT OF HAPPINESSò by Ven. ANOMA MAHINDA  

Ng̯γi dΠch: HT. Th²ch Tr² Ch̭n  
  

(tiʺp theo kǐ trʇΩc)  

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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THE PERFECT BLUEPRINT OF HAPPINESS 
  

It is a frequent request of Buddhist friends for 
a summary of Buddhism in a few words. Perhaps the 
best and shortest definition I can give is that Bud-
dhism is the adaptation of one's life to harmonize 
with natural laws. Can the Dhamma do this? It both 
can and does. 

The Pali word Dhamma is one of those all-
embracing expressions which mean several things, 
though all of them are related. In its most common 
use it means Doctrine, Teaching Law, but it also can 
mean, Justice, Righteousness or simply Nature or 
Natural Law. These definitions will help us to under-
stand the wide conception of the word and what it 
stands for. 

If each and everyone practises this Dhamma, 
to the best of his ability, it means he is putting him-
self in harmony with Nature and the natural laws 
which govern the universe. This Dhamma provides 
us with a pattern for living which we can truly call, A 
Blueprint Of Happiness. 

The importance of happiness cannot be over-
stressed. It can only come about when we live in 
harmony with the natural laws which bring us 
health, success, contentment, tranquility and peace 
of mind. When we live in discord with these laws we 
experience sickness, failure, discontent, worry and 
unbalance. In its practical application to our daily 
life, harmony is the fruit of understanding the 
Dhamma, while discord is the fruit of our ignorance 
of it. 

First let us examine the negative aspect of 
discord and the manner in which it arises. Discord 
arises through Greed, Ill-Will and Delusion: 

1. Greed is the cause of selfishness and ava-
rice. Selfishness is the cause of envy and jealousy, 
while avarice is the cause of covetousness and the 
competitive spirit. 

2. Ill-will is the cause of resentment and an-
ger. Resentment is the cause of pride and revenge, 
while anger is the cause of malice and strife. 

3. Delusion is the cause of attachment and 
fear. 

Attachment is the cause of craving and lust, 
while fear is the cause of superstition and intoler-
ance . 

On the other hand, we can examine the posi-
tive aspect of harmony and the manner in which it 
arises. 

Harmony arises through Charity, Love v¨ 
Wisdom. 

Charity is the cause of unselfishness and gen-
erosity. 

Unselfishness is the cause of sympathy and 
altruism, while generosity is the cause of equanimity 
and love. 

Equanimity is the cause of humanity and 
goodwill. 

Goodwill is the cause of compassion and self 
control. 

Wisdom is the cause of renunciation and se-
renity. Renunciation is the cause of contentment 
and mental tranquility, while serenity is the cause 
of sound judgment and tolerance. 

The right to be happy is accepted by nearly 
every nation, but unfortunately, the interpretation of 
how this happiness is acquired, is producing conflict-
ing results. There is a popular delusion that, when 
an individual has piled up all the possessions he can,  

he will also have arrived at the state of perfect hap-
piness. In practice we find that a state of sufficiency 
is never reached and the more people get, the more 
they want. Like the sorcererôs apprentice, they con-
jure up a demon which they cannot control. 

Science and invention have become debased in 
the mad scramble to produce more and more of the-
se possessions, till the paraphernalia which begins to 
clutter up our lives, becomes the weapon of our de-
feat. Science in many ways has the power to make 
life easier, but it cannot make us happier. 

The wisests in the West are seeking a new 
path and are turning to the East to find it. The an-
cient wisdom of the Enlightened One, will yet prove 
itself to be the only lasting solution to the ills of 
mankind. The path which the wise will follow is one 
which expresses clearly its theory and gives good 
results when put into practice. 

  
(to be continuedé) 

 

 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
XUĄN LY HһҹNG 
 
Xu©n vΖ Ľͫt kh§ch ĽΎp bao la 
To¨n thΘ b¨ con ng̯γi ViΜt ta 
BuΩn tiΚn Rͽn Ľi, lγi tͧm biΜt 
Vui ch¨o Ngχa ĽΔn, tiΔng hoan ca 
Th©n mong tχ tͧi d½ s̯̭ng phν 
T©m nguyΜn an nhi°n mΊc tuyΔt sa 
Cͭu Ph¼c, Lίc v¨ tŁng tuΫi ThΣ 
Lͧi th°m an lͧc khͽp mu¹n nh¨. 

 

T©m Minh NGĎ TԃNG GIAO 
(Xu©n Gi§p Ng֙) 
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TrΫi xu©n cʞnh Phʨt 
Ch¼ ngοa Ľang chέ nʲng v¨ 

kh§t nʇΩc, ch¼ ta thʠy trʇΩc mʲt 
l¨ cΜ v¨ nʇΩc. LΚn cΜ non xanh do 
ngʇΫi phu ngοa treo lʪt lʶo έ  
trʇΩc mʲt ch¼ ngοa vΩi mγc Ľ²ch 
Ľ§nh lιa, khiʺn ch¼ ngοa phi 
nhanh. Ch¼ ngοa c¨ng phi nhanh, 
th³ lΚn cΜ non xanh lʜi c¨ng lʪt lʶo 
chʜy vʼ ph²a trʇΩc. Phi c¨ng 
nhanh, ch¼ ta lʜi c¨ng kh§t nʇΩc, 
ch¼ thʠy trʇΩc mʲt c· nhνng s·ng 
nʇΩc gαn l°n giνa ĽʇΫng nhοa 
trʇa h¯, ch¼ nΥ lοc ph·ng hʺt sηc, 
rʇαt chʜy theo cho kˆp s·ng nʇΩc 
Ľʾ uΞng. C¨ng rʇαt theo s·ng 
nʇΩc, ch¼ ngοa m˂t nho¨i v¨ quσ 
ng« giνa ĽʇΫng! 

Cƶng vʨy, phʢn nhiʼu con 
ngʇΫi chʜy rʇαt theo hʜnh ph¼c 
v¨ Ľ« bˆ nhνng ʞo tʇέng hʜnh 
ph¼c nʅi ch²nh hΚ Ľ§nh lιa. ʝo 
tʇέng nʅi ch²nh hΚ Ľ« tʜo ra ʞo 
gi§c hʜnh ph¼c cho ch²nh hΚ, 
khiʺn hΚ mΥi ng¨y Ľʼu rʇαt ĽuΣi 
theo hʜnh ph¼c ph²a trʇΩc. 

Nhʇng than ¹i, ph²a trʇΩc l¨ 
hΞ thʮm! C¨ng rʇαt vʼ ph²a trʇΩc, 
ĽΫi sΞng con ngʇΫi c¨ng rʅi v¨o 
hΞ thʮm thʠt vΚng v¨ thʇʅng Ľau! 

Lʠp cʜn hΞ thʮm trong ĽΫi 
sΞng con ngʇΫi l¨ bΜ v¨ bu¹ng hʺt 
thʞy mΚi ʞo tʇέng vʼ ñmΧt c§i t¹i 
v¨ c§i cεa t¹iò. Bu¹ng bΜ mΚi ʞo 
tʇέng, th³ m½a xu©n Ľ²ch thοc 
hi˂n ra. M½a xu©n Ľ²ch thοc lu¹n 
lu¹n c· mʲt Ľ· cho ta, nhʇng ta 
kh¹ng thιa hʇέng Ľʇαc hʇʅng vˆ 
cεa m½a xu©n ʠy, v³ ta kh¹ng biʺt 
dιng lʜi Ľʾ cho mΚi ʞo tʇέng lʪng 
y°n. T©m y°n Phʨt hi˂n v¨ Phʨt 
hi˂n ch²nh l¨ m½a xu©n cεa Ľʠt 
trΫi hi˂n ra. T©m y°n, th³ trΫi xu©n 
cʞnh Phʨt liʼn hi˂n ra m¨ ta 
kh¹ng cʢn phʞi vΚng cʢu hay nhΚc 
c¹ng t³m kiʺm.  

 
T²n k²nh v¨ trung ki°n 
MΧt trong nhνng t²nh tΞt cεa 

ngοa l¨ t²n k²nh, nhanh nhʴn v¨ 
trung ki°n. NhΫ t²nh tΞt n¨y, ngοa 
Ľʇαc con ngʇΫi xem l¨ vʨt quĨ v¨ 
n· Ľ« g·p phʢn tʜo n°n nhνng 
m½a xu©n cho ch²nh n· v¨ cho con 
ngʇΫi. Xu©n Gi§p NgΚ, xu©n B²nh 
NgΚ, xu©n Mʨu NgΚ, xu©n Canh 
NgΚ, xu©n Nh©m NgΚ Ľʼu l¨ 
nhνng m½a xu©n mang bʞn chʠt 

v¨ t²nh t³nh cεa ngοa. 
V³ t²nh t³nh cεa ngοa l¨ t²n 

k²nh, nhanh nhʴn v¨ trung ki°n, 
n°n Gi§p NgΚ Ľ« tʜo ra m½a 
xu©n ñc§t v¨ngò Ľʾ vui th¼ Ľiʼn 
vi°n; B²nh NgΚ Ľ« tʜo ra m½a 
xu©n ñs¹ng nʇΩc thi°n nhi°nò Ľʾ 
mΧt m³nh nh¨n du thΜa th²ch; 
Mʨu NgΚ Ľ« tʜo ra m½a xu©n 
ñngΚn lλa thi°n thʢnò Ľʾ tο bʞn 
th©n m³nh trέ th¨nh lν kh§ch 
chiʺn chinh viˀn xη; Canh NgΚ 
Ľ« tʜo ra m½a xu©n cho ñĽʠt tr°n 
ĽʇΫngò Ľʾ tʜo th¨nh kʶ c¹ng hʢu 
b§ tʇΩc phʇʅng xa; Nh©m NgΚ 
Ľ« tʜo ra m½a xu©n cho ñc©y 
dʇʅng liˀuò Ľʾ tʜo th¨nh kʶ vinh 
sang, trʇΫng thΚ nhʇng lʨn Ľʨn 
t³nh y°u giνa c»i ĽΫi. 

Ngοa nhΫ c· nhνng t²nh 
chʠt t²n k²nh, nhanh nhʴn v¨ 
trung ki°n, n°n ngοa ph·ng v¨o 
cuΧc sΞng, c· khʞ nŁng tʜo 
th¨nh nhνng m½a xu©n Ľʢy sinh 
lοc, linh hoʜt v¨ Ľa dʜng m¨ 
kh¹ng hʼ bˆ biʺn mʠt bʞn chʠt 
cεa ch²nh n·. 

N°n, kh¹ng c· t²n k²nh, ta 
sʸ kh¹ng c· sinh lοc cεa m½a 
xu©n. T²n k²nh Tam bʞo, ta sʸ c· 
m½a xu©n t©m linh Ľʾ quay vʼ. 
T²n k²nh Phʨt, ta sʸ c· m½a xu©n 
cεa tu˂ gi§c, Ľʾ nέ sinh hoa tr§i 
t³nh y°u v¹ hʜn; T²n k²nh Ph§p, 
ta sʸ c· m½a xu©n linh hoʜt v¨ 
sΞng ĽΧng Ľʾ nέ sinh hoa tr§i 
cεa tο do v¨ giʞi tho§t; T²n k²nh 

TŁng, ta sʸ c· m½a xu©n cεa h¸a 
hαp v¨ thanh tˆnh Ľʾ nέ sinh hoa 
tr§i Ľʜo Ľηc v¨ an b³nh; T²n k²nh 
cha mʴ, ta sʸ c· m½a xu©n nh©n 
bʞn Ľʾ quay vʼ l¨m nέ sinh hoa 
tr§i Ľ¹n hʨu v¨ nh©n vŁn; T²n 
k²nh TΣ ti°n, ta sʸ c· m½a xu©n 
cεa huyʺt thΞng Ľʾ quay vʼ, nέ 
sinh hoa tr§i Ľo¨n tγ v¨ tin y°u; 
T²n k²nh HΠn thi°ng s¹ng n¼i, ta 
sʸ c· m½a xu©n qu° hʇʅng Ľʾ 
quay vʼ v¨ nέ sinh hoa tr§i huyʼn 
quang, tʇʅng th©n v¨ tʇʅng §i. 

N°n, t²n k²nh v¨ trung ki°n l¨ 
chʠt li˂u tʜo n°n m½a xu©n cho 
mu¹n vʨt v¨ con ngʇΫi. Trong ĽΫi 
sΞng, ta thiʺu t²n k²nh v¨ trung 
ki°n, m½a xu©n trέ th¨nh ʞo ʞnh 
hay ch˄ l¨ nhνng miʺng cΜ non 
treo lʪt lʶo trʇΩc mʲt c½ng vΩi 
nhνng gαn nʇΩc cho v· ngοa rʇαt 
ĽuΣi giνa n·ng bΜng trʇa h¯! 

 
Truyʼn trao v¨ tiʺp nhʨn 
Xu©n kh¹ng tο c· m¨ c· tι 

m½a Ľ¹ng. ņ¹ng kh¹ng tο c· m¨ 
c· tι m½a thu. Thu kh¹ng tο c· 
m¨ c· tι m½a hʜ. Hʜ kh¹ng tο c· 
m¨ c· tι m½a xu©n. BΞn m½a 
kh¹ng tο c· m¨ c· trong sο tʇʅng 
quan, tʇʅng sanh, n°n bʞn t§nh 
cεa m½a n¨o cƶng rΥng lʲng s§ng 
trong. ņiʾm s§ng trong ʠy, gΚi l¨ 
ñlinh quang nhʠt Ľiʾmò, n· kh¹ng 
phʞi Ľγc, kh¹ng phʞi trong, kh¹ng 
phʞi dΚc, kh¹ng phʞi ngang, 
kh¹ng phʞi thʮng, kh¹ng phʞi 
cong, kh¹ng phʞi tr°n, kh¹ng phʞi 
dʇΩi, kh¹ng phʞi trong, kh¹ng 
phʞi ngo¨i, kh¹ng phʞi ph§p, 
kh¹ng phʞi phi ph§p, kh¹ng c· 
bʠt cη mΧt loʜi ng¹n ngν nhˆ 
nguy°n n¨o c· thʾ diˀn Ľʜt, cη 
nhʇ thʺ m¨ bΞn m½a truyʼn trao 
cho nhau v¨ tiʺp nhʨn c½ng nhau 
v¨ thay nhau khi ʤn, khi hi˂n giνa 

XUÂN VÀ TÂM LξC BΟ ņʻ 
Th²ch Th§i H¸a 

VŀN H֘C / NGH֒ THUӿT 
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thΫi gian v¹ c½ng v¨ kh¹ng gian 
v¹ tʨn. 

N°n, ĽΞi vΩi truyʼn thΞng 
t©m linh v¨ vŁn h·a Vi˂t Nam, giΫ 
ph¼t giao thιa, giνa Ľ¹ng v¨ 
xu©n, giνa nŁm cƶ v¨ nŁm mΩi 
rʠt quan trΚng v¨ linh thi°ng. 

Quan trΚng, v³ vi˂c l¨m cεa 
c§i cƶ kh¹ng phʞi ch˄ l¨ ho¨n tʠt 
m¨ c¸n ho¨n hʞo. M½a Ľ¹ng Ľ« 
cʇu mang, ʠp ε chʠt xu©n cεa 
m³nh trong lʜnh lʸo bŁng gi§, Ľʾ 
tʜo n°n mΧt m½a xu©n trinh bʜch 
thanh khiʺt, ʠm §p, hΠn nhi°n v¨ 
ho¨n hʞo cho ĽΫi. 

Linh thi°ng, v³ c§i mΩi Ľ« 
ho¨n hʞo ngay trong tιng gi©y 
ph¼t ¹m ʠp cεa c§i cƶ. V¨ ch²nh 
c§i ho¨n tʠt trong tιng gi©y ph¼t 
¹m ʠp ʠy, lʜi l¨ c§i ho¨n hʞo cεa 
c§i mΩi tΧt c½ng. MΥi khi c§i cƶ Ľ« 
ho¨n hʞo, th³ c§i cƶ kh¹ng c¸n l¨ 
c§i cƶ nνa, ch²nh c§i cƶ l¨ c§i mΩi 
vi°n dung. N°n, gi©y ph¼t linh 
thi°ng l¨ gi©y ph¼t cεa c§i cƶ 
ho¨n tʠt v¨ ʤn t¨ng Ľʾ cho mΧt 
c§i mΩi ho¨n hʞo tΧt c½ng biʾu 
hi˂n. 

N°n, Ľ°m giao thιa l¨ Ľ°m 
quan trΚng nhʠt v¨ linh thi°ng 
nhʠt cεa ngʇΫi Vi˂t Nam c· ĽΫi 
sΞng t©m linh v¨ vŁn h·a Ľ·n tʺt, 
mιng xu©n. 

ņ·n tʺt l¨ tiʺp nhʨn linh kh² 
tinh anh tι nŁm cƶ truyʼn trao 
qua nŁm mΩi v¨ mιng xu©n l¨ 
vui mιng, v³ nhʨn Ľʇαc sηc sΞng 
cεa §nh s§ng mʢu nhi˂m hay 
ñnhʠt Ľiʾm linh quangò tι nʅi tr§i 
tim nguy°n εy cεa Ľʠt trΫi khέi 
ph·ng v¨ phΣ truyʼn Ľʾ dʇίng 
sinh mu¹n loʜi. 

Sηc sΞng hay §nh s§ng mʢu 
nhi˂m tι nʅi tr§i tim nguy°n εy 
cεa trΫi Ľʠt ʠy, gΚi l¨ ph§p t§nh 
v¨ sηc sΞng ʠy h¨m chηa nʅi t©m 
thηc cεa hʺt thʞy ch¼ng sanh, gΚi 
l¨ Nhʇ lai tʜng t§nh, Phʨt t§nh 
chεng tλ hay BΠ Ľʼ t©m Ľˆa. 

N°n, ngʇΫi Ľ˂ tλ Phʨt Ľ·n 
tʺt, mιng xu©n ch²nh l¨ Ľ·n nhʨn 
rʬng, m³nh vΞn c· Phʨt t§nh, vΞn 
c· Nhʇ lai t§nh hay Tο t§nh bΠ Ľʼ 
v¨ nΥ lοc l¨m cho t§nh ʠy s§ng ra 
trong ĽΫi sΞng cεa m³nh, qua Ľi 
Ľηng nʬm ngΠi, n·i nŁng h¨nh 
ĽΧng, Ľʾ m½a xu©n thʨt sο c· 
mʲt mΧt c§ch Ľ²ch thʨt trong ĽΫi 
sΞng cεa ch¼ng ta v¨ ch²nh ch¼ng 
ta l¨ xu©n. 

 
Th˂ nguy˂n v¨ l°n ĽʇΫng 
Nhνng ngʇΫi con Phʨt, ch²nh 

ch¼ng ta l¨ xu©n m¨ kh¹ng phʞi 
l¨ hi˂n tʇαng cεa m½a xu©n. Hi˂n 
tʇαng cεa m½a xu©n tο n· bˆ giΩi 
hʜn bέi thΫi gian v¨ kh¹ng gian, 
v¨ bˆ Ľiʼu ki˂n h·a bέi c§c duy°n, 
n°n ch¼ng bˆ sanh th¨nh v¨ hεy 
di˂t, bˆ t§c ĽΧng Ľʾ biʾu hi˂n hay 

ʤn t¨ng, c¸n xu©n l¨ Nhʇ lai, n°n 
xu©n l¨ v¹ hʜn. 

Ch²nh ch¼ng ta l¨ xu©n, v³ 
ch²nh nhνng ngʇΫi con cεa Phʨt 
Ľʼu Ľʇαc sinh ra tι t©m xu©n 
cεa ng¨i v¨ Ľ« Ľʇαc nu¹i lΩn tι 
t©m xu©n ʠy. T©m xu©n ch²nh l¨ 
Phʨt t²nh hay bΠ Ľʼ. Tι nʅi t©m 
xu©n m¨ duy°n v¨o Ľʜi nguy˂n 
Ľʾ tʜo th¨nh t©m lοc cεa m½a 
xu©n, v¨ tι nʅi Phʨt t²nh m¨ khέi 
ph§t ʇΩc th˂ tι bi, Ľʾ sinh th¨nh 
bΠ Ľʼ nguy˂n lοc, m¨ l°n ĽʇΫng 
dʇΩi v¹ sΞ h³nh thηc v¨ t°n gΚi, 
v³ lαi ²ch cho hʺt thʞy ch¼ng 
sanh.  

Ch¼ng sanh do v¹ minh 
vΚng tʇέng m¨ bˆ tr¹i dʜt v¨o 
biʾn cʞ tλ sinh, biʺn t©m Phʨt 
trέ th¨nh t©m ch¼ng sanh; biʺn 
tri kiʺn trέ th¨nh t¨ kiʺn; biʺn v¹ 
c½ng trέ th¨nh hνu hʜn; biʺn 
tʇʅng sinh trέ th¨nh tʇʅng 
tranh; biʺn hΥ dγng trέ th¨nh 
lʜm dγng; biʺn thanh tˆnh trέ 
th¨nh ¹ nhiˀm; biʺn h¸a hαp trέ 
th¨nh ph©n c§ch; biʺn thanh 
khiʺt trέ th¨nh ¹ tʜp; biʺn anh 
em trέ th¨nh th½ hʨn; n°n m½a 

xu©n chαt th¨nh m½a hʜ; m½a thu 
chαt h·a m½a Ľ¹ng; chim Ľʜi 
b¨ng chαt th¨nh s©u kiʺn.   

V³ vʨy, nhνng ngʇΫi con 
Phʨt, nguy˂n sΞng v¹ tranh giνa 
nhνng kʶ Ľua tranh; nguy˂n sΞng 
ho¨n hʞo giνa nhνng kʶ bʠt hʞo; 
nguy˂n sΞng hʺt l¸ng giνa nhνng 
kʶ phʞn bΧi; nguy˂n sΞng bu¹ng 
bΜ giνa nhνng kʶ tham chʠp; 
nguy˂n sΞng tι bi giνa nhνng kʶ 
th½ hʨn; nguy˂n sΞng dƶng cʞm 
giνa nhνng kʶ bʜc nhʇαc; nguy˂n 
sΞng giʞn dˆ giνa nhνng kʶ xa 
hoa; nguy˂n sΞng im lʲng giνa 
nhνng kʶ lʪm lΫi; nguy˂n sΞng 
bʠt ĽΧng giνa nhνng kʶ n§o 
ĽΧng; nguy˂n l¨m m½a xu©n ngay 
trong m½a hʜ; nguy˂n l¨m l¨n gi· 
m§t giνa trŁng thu v¨ nguy˂n l¨m 
nhνng hʜt nʪng giνa trΫi Ľ¹ng Ľʾ 
nu¹i dʇίng t©m xu©n v¨ tʜo 
th¨nh m½a xu©n giνa cʅn r®t b«o 
nh©n t²nh v¨ t³nh ngʇΫi. 

ʟy l¨ xu©n v¨ t©m lοc bΠ Ľʼ 
cεa nhνng ngʇΫi con Phʨt. 

 
Xu©n Gi§p NgΚ - 2014 

Th²ch Th§i H¸a 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

T©m Kh¹ng 
 

Tρ em bΥ phΧ l°n rρng 
C»i trŁm nŁm mίng l̯ng chρng cuίc th¹i 
VΒ m½ s̯̭ng mίt ph̯̭ng trγi 
ViΔt trang bΧi diΜp th̭m lγi mΎ ru. 

 
 
Tρ em bΥ lͧi ph½ h̯ 
ņͧo chρ h¹m sαm kinh th̯ bͧn c½ng 
  
Lγi tρ c»i lΊng thinh kh¹ng 
Nghǫa tρ c©u chυ g·p c½ng nguyΜn ca. 

 
Tρ em bΥ lͧi ng̯γi ï ta 
ņͧo t³nh thanh nhΎ c· ta c· ng̯γi 
Chρ em hiΘu vΎn nλ c̯γi 
Tr°n m¹i Phͻt nε rͧng ng̯γi t©m kh¹ng.  
  

MԉC KHĎNG Tָ 
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Quan Ľiʾm Phʨt gi§o vʼ ĽΫi sΞng Ľʜo Ľηc cεa 
ngʇΫi tʜi gia l¨ mΧt chε Ľʼ rΧng lΩn Ľʇαc Ľʼ cʨp rʠt 
nhiʼu trong nhνng lΫi dʜy cεa Ľηc Phʨt. Hi˂n nay c· 
rʠt nhiʼu ngʇΫi bŁn khoŁn vʼ vʠn Ľʼ Ľʜo Ľηc n·i 
chung, c· thʾ v³ Ľʜo Ľηc Ľang tr°n Ľ¨ truαt khΜi sο 
quan t©m v¨ c§ch cʇ xλ cεa nhiʼu ngʇΫi mΧt c§ch 
nhanh ch·ng. 

 
Nhνng Vʠn ņʼ ņʜo ņηc 
TrʇΩc khi khʞo s§t quan Ľiʾm Phʨt gi§o vʼ Ľʜo 

Ľηc, ch¼ng ta cʢn hiʾu mΧt c§ch tΣng qu§t vʼ Ĩ 
nghƙa tι Ľʜo Ľηc. Tι nʢy gʪn liʼn vΩi sο ph©n bi˂t 
giνa Ľ¼ng v¨ sai, thi˂n v¨ §c trong h¨nh ĽΧng, Ĩ 
muΞn v¨ t²nh t³nh. N· li°n quan Ľʺn bʞn chʠt v¨ sο 
§p dγng lu©n lĨ trong ĽΫi sΞng. ħ thηc Ľʜo Ľηc l¨ 
khʞ nŁng hiʾu Ľʇαc sο kh§c bi˂t giνa Ľ¼ng v¨ sai. 
Nhνng kh§i ni˂m vʼ Ľʜo Ľηc l¨ nhνng quy Ľˆnh li°n 
quan Ľʺn vi˂c khen hay ch° c§ch xλ thʺ, hαp lu©n lĨ 
hay kh¹ng hαp lu©n lĨ, hoʲc nhνng lʼ luʨt cho c§ch 
cʇ xλ Ľ¼ng.   

Gʢn Ľ©y, c§c phʇʅng ti˂n truyʼn th¹ng cεa 
hʢu hʺt c§c quΞc gia tr°n thʺ giΩi Ľ« b§o c§o nhiʼu 
sο cΞ xʞy ra έ mηc ĽΧ Ľˆa phʇʅng, quΞc gia v¨ quΞc 
tʺ. VΩi mηc b§o ĽΧng c¨ng ng¨y c¨ng gia tŁng, 
ch¼ng ta Ľʇαc biʺt nhνng thʠt bʜi trʢm trΚng cεa 
con ngʇΫi - nam, nν, gi¨, trʶ, gi¨u, ngh¯o, th¹ng 
minh c· hΚc hoʲc ngʇαc lʜi, bʠt kʾ chεng tΧc, t¹n 
gi§o, m¨u da v¨ ng¹n ngν. Mʲc d½ nhνng quy Ľˆnh 
v¨ luʨt l˂ cΧng vΩi nhνng thiʺt bˆ Ľʾ giν an to¨n cho 
cuΧc sΞng v¨ t¨i sʞn, vʦn kh· c· ngʇΫi sΞng m¨ 
kh¹ng cʞm thʠy bʠt Σn v¨ lo lʪng. Phʞi chŁng con 
ngʇΫi lo lʪng vʼ d« th¼ hay thi°n tai? Kh¹ng. Con 
ngʇέi sα nhʠt l¨ nhνng phʢn tλ kh¹ng c· kυ luʨt, 
kh¹ng Ľ§ng tin cʨy trong chεng loʜi cεa m³nh ï 
nhνng con ngʇΫi kh§c. Con ngʇΫi sα nhνng con 
ngʇΫi ²ch kυ, tham lam, kh¹ng Ľʜo Ľηc, thΫ ʅ vΩi 
nhνng bΣn phʨn v¨ tr§ch nhi˂m cεa m³nh, thΫ ʅ vΩi 
quyʼn lαi cεa ngʇΫi kh§c, v¨ nhνng con ngʇΫi suy 
nghƙ kh¹ng hαp lĨ lʸ, t©m thηc m®o m· l¨m tΣn hʜi 
ngʇΫi kh§c. Nhνng Ĩ nghƙ, h¨nh ĽΧng v¨ lΫi n·i Ľi 
ngʇαc lʜi x« hΧi, chΞng tr§i bʞn ng« lan tr¨n qu§ 
rΧng, qu§ nhiʼu, qu§ thʇΫng v¨ qu§ phΣ biʺn. MΧt sΞ 
nhνng vi˂c thʇΫng xʞy ra v¨ phΣ biʺn nhʠt bao gΠm 
vi˂c chʺ tʜo v¨ ti°u d½ng nhiʼu loʜi thuΞc nguy hiʾm 
Ľe dΚa mʜng sΞng, vƶ kh², cʇΩp b·c, cʇίng Ľoʜt, 
lʇΫng gʜt, b·c lΧt v¨ tΞng tiʼn, Ľe dΚa, h¨nh hʜ, 
khεng bΞ, quʠy nhiˀu, h«m hiʺp, ngʇαc Ľ«i trʶ coné 
Nhνng tΧi §c tι nhΜ Ľʺn lΩn xʞy ra tι mηc ĽΧ gia 
Ľ³nh, ra Ľʺn cΧng ĽΠng, quΞc gia v¨ quΞc tʺ, ri°ng tʇ 
cƶng nhʇ c¹ng cΧng. Nhνng ngʇΫi phʜm tΧi nʢy r» 
r¨ng kh¹ng c· vʶ g³ chηng tΜ Ľʇαc ph¼ cho hay Ľʇαc 
r¯n luy˂n Ľʾ ph§t triʾn mΧt Ĩ thηc Ľʜo Ľηc hʇΩng 
dʦn hΚ Ľi theo con ĽʇΫng Ľ¼ng. 

NgʇΫi ta c· thʾ n·i rʬng kh¹ng c· g³ mΩi mʶ 
trong nhνng nhʨn x®t vʼ c§ch cʇ xλ kh¹ng Ľʴp phΣ 

biʺn Ľ« c· tι thΫi xa xʇa nʢy. ņΠng thΫi ch¼ng ta c· 
khuynh hʇΩng tο t¹n cho rʬng ch¼ng ta ng¨y nay 
sΞng vŁn minh, tiʺn bΧ, tao nh«, c· vŁn h·a, c· khoa 
hΚc v¨ t©n tiʺn hʅn, l¨ nhνng ngʇΫi Ľ« chinh phγc 
kh¹ng gian, nhνng bʨc thʢy cεa nhνng ph§t minh lΥi 
lʜc. V©ng, ch¼ng ta kh¹ng nghi ngΫ rʬng lo¨i ngʇΫi 
Ľ« tiʺn bΧ nhanh ch·ng vʼ vʨt chʠt, nhʇng ch¼ng ta 
Ľ« thγt l½i vʼ tinh thʢn. Con ngʇΫi cʢn chinh phγc 
t©m hΠn Ľʾ hiʾu v¨ vui hʇέng nʼn vŁn minh v¨ tiʺn 
bΧ trong lʸ phʞi, vΩi Ĩ nghƙa cao cʞ nhʠt v¨ ch©n thʨt 
cεa tι nʢy. 

Nh³n nhνng kʺt quʞ xʞy ra, ch¼ng ta thʠy rʬng 
nhνng kh§i ni˂m cεa ch¼ng ta vʼ vŁn minh, vŁn h·a 
v¨ tiʺn bΧ c· vʶ kh¹ng ch²nh x§c v¨ hΫi hαt, έ Ľ· con 
ngʇΫi bˆ mΧt t©m thηc vʤn Ľγc Ľʇa Ľi lʜc hʇΩng. 
ņiʼu nʢy c· thʾ l¨ mΧt nguy°n do khiʺn cho vʠn Ľʼ 
vʼ Ľʜo Ľηc Ľʇαc Ľʇa l°n h¨ng Ľʢu, v¨ nhiʼu quan 
Ľiʾm v¨ Ľʼ nghˆ Ľ« Ľʇαc nhνng ngʇΫi c· tr§ch nhi˂m 
trong giΩi tu sƙ v¨ cʇ sƙ cεa nhiʼu t¹n gi§o trong Ľ· 
c· Phʨt gi§o, c§c nh¨ gi§o dγc, c§c nh¨ tʇ vʠn v¨ cʞ 
ch²nh kh§ch Ľʲt ra. N·i t·m lʜi, nhνng ngʇΫi b³nh 
thʇΫng v¨ nhʜy cʞm Ľʼu bˆ sΞc bέi hʨu quʞ cεa h¨ng 
loʜt nhνng h¨nh vi tr§i Ľʜo Ľηc kh¹ng ngιng xʞy ra 
trong x« hΧi hi˂n Ľʜi. ņ· l¨ mΧt Ľiʼu nΣi bʨt cho thʠy 
rʬng hΚ Ľang suy nghƙ theo chiʼu hʇΩng Ľ¼ng Ľʾ 
gi¼p nh©n loʜi trέ th¨nh mΧt t¨i sʞn cεa nhau. 

 
ņʜo ņηc Phʨt Gi§o 
Quan Ľiʾm Phʨt gi§o vʼ Ľʜo Ľηc c· thʾ t·m 

lʇαc trong b¨i k˂ sau Ľ©y: 
Tr§nh l¨m c§c vi˂c §c 
Gʪng l¨m c§c vi˂c l¨nh 
Giν t©m Ĩ trong sʜch 
L¨ lΫi chʇ Phʨt dʜy. 

Ch¼ng ta cʢn hiʾu thʺ n¨o l¨ l¨nh v¨ thʺ n¨o l¨ 
§c trong lΫi dʜy cεa Ľηc Phʨt. MΧt lʢn nνa Ľηc Phʨt 
giʞi th²ch vʼ ti°u chuʤn cεa Ľʜo Ľηc khi ng¨i khuy°n 
Rahula (La Hʢu La):  

ñTrʇΩc khi l¨m Ľiʼu g³, h«y suy nghƙ Ľiʼu Ľ· c· 
g©y tΣn hʜi cho bʞn th©n hay cho ngʇΫi kh§c hay cho 
cʞ bʞn th©n v¨ ngʇΫi kh§c. Nʺu Ľiʼu Ľ· c· thʾ Ľʇa 
Ľʺn khΣ Ľau th³ tr§nh kh¹ng l¨m.ò  

 ñNʺu Ľiʼu Ľ· c· thʾ Ľʇa Ľʺn an vui v¨ kh¹ng 
g©y tΣn hʜi, h«y thοc h¨nh v¨ thοc h¨nh.ò 

LΫi dʜy tr°n cho ch¼ng ta thʠy rʬng vi˂c l¨m 
tΞt nhʠt l¨ biʺt quan t©m Ľʺn nhνng Ľiʼu c· ²ch cho 
bʞn th©n v¨ cho ngʇΫi kh§c. 

Quan Ľiʾm Phʨt gi§o vʼ Ľʜo Ľηc Ľʇαc n·i r» 
Ľʲc bi˂t trong c§c kinh Sigalovada, Vyagghapajja, 
Parabhava, Vasala, Mangala, Metta v¨ Dhammika v¨ 
dƙ nhi°n trong Dhammapada. ņʜo Ľηc Ľʇαc tr³nh b¨y 
v¨ giʞi th²ch trong c§c kinh nʢy kh¹ng phʞi l¨ nhνng 
Ľiʼu c· Ľʇαc tι sο huyʼn khʞi. ņ· l¨ nhνng Ľiʼu hαp 
lĨ lʸ v¨ thοc tiˀn Ľʲt nʼn tʞng tr°n nhνng sο ki˂n c· 
thʾ x§c minh v¨ qua kinh nghi˂m cεa c§ nh©n. C§ 
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nh©n thοc h¨nh nhνng lΫi dʜy nʢy trong ĽΫi sΞng 
hʬng ng¨y vΩi nΥ lοc v¨ chuy°n cʢn cεa ch²nh bʞn 
th©n, r¯n luy˂n kυ luʨt tο gi§c v¨ tο chε, nuʅng tοa 
nʅi ch²nh m³nh v¨ tο thanh tˆnh h·a cho ch²nh m³nh. 
Kh¹ng c· gi§o Ľiʼu Ľʾ tin v¨ thοc h¨nh theo mΧt 
c§ch m½ qu§ng, nhνng gi§o Ľiʼu kh¹ng Ľʇαc suy 
nghƙ v¨ thλ nghi˂m. Cʢu nguy˂n Ľηc Phʨt hay 
nhνng ch¼ng sanh kh§c, thοc h¨nh nhνng nghi thηc 
v¨ lˀ nghi m° t²n, nhνng sο hy sinh v¨ h¨nh x§c v¹ 
nghƙa kh¹ng c· ²ch lαi g³. ņʜo Ľηc trong Phʨt gi§o 
cung cʠp cho con ngʇΫi nhνng hʇΩng dʦn vʼ c§ch 
cʇ xλ, n°u ra nhνng Ľiʼu n°n l¨m v¨ nhνng Ľiʼu 
kh¹ng n°n l¨m vΩi mγc Ľ²ch Ľem Ľʺn lαi ²ch cho bʞn 
th©n v¨ cho ngʇΫi kh§c. N· hʇΩng dʦn ngʇΫi con 
ngʇΫi Ľʜt Ľʇαc v¨ vui hʇέng 
nhνng tiʺn bΧ vʨt chʠt trong 
sο h¨i h¸a vΩi niʼm vui v¨ sο 
thŁng hoa vʼ tinh thʢn. N· 
dʦn ch¼ng ta Ľʺn mΧt ĽΫi 
sΞng an tˆnh, h·a giʞi nhνng 
m©u thuʦn giνa khΞi ·c v¨ 
con tim, gi¼p ch¼ng ta tiʺn 
tΩi trong c¹ng vi˂c, nhi˂m vγ, 
bΣn phʨn vΩi t©m b³nh an v¨ 
h˄ lʜc.   

GiΩi luʨt Ľʇαc Ľηc Phʨt 
Ľʇa ra kh¹ng kh· hiʾu v¨ kh· 
thοc h¨nh trong mΥi gi©y 
ph¼t Ĩ thηc cεa cuΧc sΞng 
ch¼ng ta. GiΩi luʨt Ľ· kh¹ng 
cʢn phʞi Ľαi Ľʺn khi vʼ hʇu 
hay Ľʺn mΧt thΫi gian n¨o 
Ľ·. N· cʢn Ľʇαc thοc hi˂n 
trong Ĩ nghƙ, lΫi n·i v¨ h¨nh 
ĽΧng trong ĽΫi sΞng tu tʨp 
hʬng ng¨y cεa ch¼ng ta.  

Ch¼ng ta cƶng n°n dʜy 
trʶ con thοc h¨nh giΩi luʨt. 
GiΩi luʨt phʞi Ľʇαc coi l¨ mΧt phʢn trong sο gi§o dγc 
kh¹ng ch²nh thηc v¨ ch²nh thηc cεa ch¼ng ta. Nhνng 
ngʇΫi c· tr§ch nhi˂m kh¹ng ch˄ dʜy dΥ bʬng sο 
khuy°n bʞo, gi§o huʠn, m¨ c¸n phʞi l¨ tʠm gʇʅng 
cho trʶ con noi theo. Nhνng ngʇΫi lΩn nʢy trʇΩc ti°n 
l¨ nhνng bʨc cha mʴ, thʢy c¹ gi§o, tu sƙ, v¨ nhνng 
ngʇΫi cʢn tiʺp x¼c vΩi trʶ con. 

 
GiΩi Luʨt Phʨt Gi§o Cho NgʇΫi Tʜi Gia 
ņΞi vΩi nhνng ngʇΫi tʜi gia nhʇ ch¼ng ta th³ 

Phʨt gi§o Ľʇa ra NŁm GiΩi kʺt hαp chʲt chʸ vΩi T§m 
Ch§nh ņʜo (t§m con ĽʇΫng ch©n ch§nh.) 

Nhʨn l«nh v¨ thοc h¨nh T§m Ch§nh ņʜo l¨ 
quyʼn v¨ Ľʲc ©n cεa bʠt cη ngʇΫi n¨o muΞn, l¨ 
quyʼn v¨ Ľʲc ©n cεa tʠt cʞ nhνng ngʇΫi tʜi gia nhʇ 
ch¼ng ta. ņ· l¨ c©y kim ch˄ nam kh¹ng bao giΫ sai 
cho c§ch cʇ xλ cεa ch¼ng ta trong cuΧc ĽΫi nʢy. N· 
cʢn Ľʇαc chiʺu rΚi v¨o mΚi mΞi quan h˂ tʇʅng giao 
cεa ch¼ng ta nhʇ vα v¨ chΠng, cha mʴ v¨ con c§i, 
thʢy v¨ tr¸, anh chˆ em, bʜn b¯, ngʇΫi th©n, chε v¨ 
ngʇΫi l¨m, tu sƙ v¨ cʇ sƙ, ch²nh quyʼn v¨ d©n ch¼ng 
cƶng nhʇ trong mΞi li°n h˂ quΞc tʺ, giνa c§c t¹n 
gi§o v¨ giνa c§c chεng tΧc.              

Sau Ľ©y, ch¼ng ta ph©n t²ch ʞnh hʇέng cεa 
NŁm GiΩi kʺt hαp vΩi T§m Ch§nh ņʜo trong ĽΫi 
sΞng hʬng ng¨y cεa ch¼ng ta n·i ri°ng, trong sο 
thanh b³nh v¨ h¨i h¸a cεa x« hΧi n·i chung. Vi˂c nʢy 
sʸ l¨m s§ng tΜ quan Ľiʾm cεa Phʨt gi§o vʼ Ľʜo Ľηc 
cεa ngʇΫi tʜi gia.            

1. Sο sΞng l¨ qu² gi§ ĽΞi vΩi mΚi sinh linh v¨ 
kh¹ng ai c· quyʼn hεy hoʜi ĽΫi sΞng cεa kʶ kh§c vΩi 
bʠt kǐ lĨ do n¨o. Nhʇng ch¼ng ta biʺt rʬng con 

ngʇΫi Ľ« giʺt hʜi kʶ kh§c, c§ nh©n hay tʨp thʾ, dʇΩi 
danh nghƙa nh©n quyʼn, t¹n gi§o, h¸a b³nh, chεng 
tΧc, vŁn h·a v¨ kiʾm so§t d©n sΞ - tʠt cʞ Ľʼu cho l¨ 
vΩi mγc Ľ²ch tΞt. Ganh gh®t, ĽΞ kσ, quyʼn lοc, tham 
lam, d« t©m, ²ch kυ, ĽΧc §c, t¨n nhʦn, ki°u h«nh, 
ngu muΧi l¨ nhνng ĽΧng cʅ tʜo ra v¨ hʇΩng dʦn con 
ngʇΫi dʠn th©n v¨o sο giʺt hʜi. ņiʼu nʢy Ľi l˂ch ra 
ngo¨i Ch§nh tri kiʺn (hiʾu biʺt ch©n ch§nh), Ch§nh 
tʇ duy (suy nghƙ ch©n ch§nh), Ch§nh nghi˂p (h¨nh 
ĽΧng ch©n ch§nh) cεa T§m Ch§nh ņʜo. 

Trong thΫi gian gʢn Ľ©y ch¼ng ta Ľʇαc nghe 
nhνng tin tηc vʼ vi˂c trʶ con giʺt trʶ con, cha mʴ 
giʺt con, hΚc sinh giʺt thʢy, giʺt hʜi lʦn nhau v¨ 
nhiʼu h¨nh ĽΧng t¨n §c xʞy ra.              

Nʺu bʢu kh¹ng kh² gia Ľ³nh 
Ľʇαc tʜo th¨nh vΩi nhνng 
phʢn tλ c· tinh thʢn cao 
thʇαng vΩi t©m tι bi, thi˂n 
l¨nh, cʞm th¹ng v¨ trʢm tƙnh, 
trʶ con sʸ kh¹ng bˆ hʇΩng dʦn 
vi phʜm giΩi thη nhʠt, Ľʜo 
Ľηc sʸ έ trong ch¼ng, sʸ 
hʇΩng dʦn nhνng suy nghƙ 
cεa ch¼ng trʇΩc nhνng sο 
khεng hoʞng, l¨m nʤy nέ 
nhνng Ĩ nghƙ trong l¨nh v¨ 
loʜi bΜ nhνng Ĩ nghƙ xʠu §c.       
2. GiΩi thη hai ï kh¹ng trΧm 
cʪp - c· thʾ bao gΠm tι vi˂c 
trΧm cʪp mΧt vʨt nhΜ nhʇ 
vi°n kʴo hay mΧt ĽΠ chʅi cho 
Ľʺn nhνng vi˂c cʇΩp b·c, Łn 
trΧm, hΞi lΧ, lιa Ľʞo, mʜo 
danh v.vé lΩn hʅn έ nhiʼu 
cʠp ĽΧ.          
T¹n trΚng t¨i sʞn cεa m³nh v¨ 
cεa ngʇΫi, mέ rΧng l¸ng vΩi 
nhνng ngʇΫi cʢn gi¼p Ľί, 

kh¹ng ²ch kυ, vui vʶ, Ľʅn giʞn, ch©n thʨt, t²n cʤn l¨ 
nhνng Ľηc t²nh c· thʾ Ľʇαc trau dΠi dˀ d¨ng tι khi 
c¸n ni°n thiʺu έ trong gia Ľ³nh. NgʇΫi c· nhνng Ľηc 
t²nh Ľ· sʸ giν m³nh tr§nh mΚi h³nh thηc trΧm cʪp lΧ 
liˀu hay l®n l¼t. Trι phi mΧt ngʇΫi Ľʇαc thuyʺt phγc 
Ľʾ biʺt rʬng trΧm cʪp l¨ xʠu §c, sο trιng phʜt, §p 
chʺ v.v... sʸ kh¹ng c· t§c dγng bao nhi°u. Do Ľ·, 
Ch§nh tri kiʺn (hiʾu biʺt ch©n ch§nh) l¨ mΧt Ľηc 
hʜnh thiʺt yʺu, cʅ bʞn v¨ nʼn tʞng cho giΩi thη hai 
nʢy.            

V¨ ch¼ng ta thʠy rʬng sΞ lʇαng mʠt m§t do 
trΧm cʪp Ľʇa Ľʺn hʨu quʞ ngh¯o khΣ, thʠt vΚng, sα 
h«i cεa nʜn nh©n, nhνng lo toan, h³nh phʜt cεa 
ch²nh phε v.v... lʜi Ľʇαc chuyʾn giao cho ngʇΫi Ľ·ng 
thuʺ phʞi g§nh chˆu.  

3. Kh¹ng t¨ d©m c· thʾ Ľʇαc coi l¨ mΧt giΩi rʠt 
cʢn thiʺt cho bʠt kǐ x« hΧi n¨o hi˂n nay tr°n khʪp 
thʺ giΩi. Sο vi phʜm giΩi nʢy Ľ« v¨ Ľang g©y ra v¹ 
sΞ nhνng hʨu quʞ thʞm khΞc v¨ Ľ§ng b§o ĽΧng: 
bˆnh hoʜn vʼ thʾ x§c v¨ tinh thʢn cεa c§ nh©n, sο 
ĽΣ vί cεa gia Ľ³nh, sο lʤn trΞn tr§ch nhi˂m l¨m 
chΠng, l¨m vα, l¨m cha mʴ, Ľʇa con c§i v¨o con 
ĽʇΫng khΞn ĽΞn, nguy hiʾm.  

Ng¨y 01 th§ng MʇΫi Hai mΥi nŁm, Ľʇαc lʠy 
l¨m Ng¨y Thʺ GiΩi Vʼ Bˆnh AIDS, n·i l°n sο b§o 
ĽΧng vʼ cʅn dˆch trʢm trΚng Ľang Ľe dΚa ti°u di˂t 
lo¨i ngʇΫi ch¼ng ta. C· nhνng Ľηa trʶ, nhνng ngʇΫi 
vα, nhνng ngʇΫi chΠng, nhνng bˆnh nh©n chʇa bao 
giΫ phʜm v¨o giΩi t¨ d©m nʢy cƶng Ľ« v¨ Ľang l¨ 
nʜn nh©n cεa chηng bˆnh chʺt ngʇΫi nʢy.  

Bʜo h¨nh ĽΞi vΩi trʶ con, hiʺp d©m, loʜn lu©n 
v¨ nhiʼu loʜi quan h˂ ĽΠi trγy kh§c cεa con ngʇΫi 
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dʇΫng nhʇ Ľang trΠi l°n trong mΚi x« hΧi, ņ¹ng 
phʇʅng cƶng nhʇ T©y phʇʅng. Nhνng tΧi phʜm Ľa 
phʢn l¨ nhνng ngʇΫi Ľ« trʇέng th¨nh, kh¹ng phʞi l¨ 
nhνng Ľηa trʶ. Vi˂c kh¹ng tο chε, kh¹ng c· mΧt nʼn 
tʞng hiʾu biʺt vʼ Ľ¼ng v¨ sai, sΞng ²ch kυ, ham tiʼn 
v¨ nhνng ĽΧng cʅ thʇʅng mʜi kh§c Ľ« Ľʇa con 
ngʇΫi Ľʺn chΥ phʜm v¨o giΩi nʢy v¨ c§m dΥ ngʇΫi 
kh§c phʜm theo. Trʶ con thʇΫng xuy°n chηng kiʺn 
nhνng th·i hʇ tʨt xʠu sʸ nghƙ rʬng Ľ· l¨ nhνng 
chuy˂n b³nh thʇΫng, dʦn ch¼ng Ľi v¨o con ĽʇΫng 
lʢm lΥi. Ch§nh tʇ duy (suy nghƙ ch©n ch§nh), Ch§nh 
tinh tʠn (cΞ gʪng ch©n ch§nh) v¨ Ch§nh nghi˂p 
(h¨nh ĽΧng ch©n ch§nh) bˆ x©m phʜm, trong khi 
nhνng Ľηc hʜnh nʢy c· thʾ Ľʇαc ph§t triʾn v¨ nu¹i 
dʇίng kh¹ng mʠy kh· khŁn.                          

4. GiΩi thη tʇ Ľʼ cʨp Ľʺn lΫi n·i hay Ch§nh ngν 
(lΫi n·i ch©n ch§nh) trong T§m Ch§nh ņʜo. ņ©y l¨ 
mΧt phʢn thʇέng Ľʲc bi˂t d¨nh cho con ngʇΫi. 
Ch§nh ngν bao gΠm vi˂c tr§nh nhνng lΫi n·i kh¹ng 
Ľ¼ng sο thʨt, vu khΞng, n·i lΫi cΧc cʬn th¹ lʨu v¨ 
n·i lΫi ba hoa v¹ ²ch. Qu§n s§t nhνng giΩi kh§c cƶng 
c· thʾ Ľʇa Ľʺn kʺt quʞ c· Ľʇαc sο th¨nh thʨt, uy 
t²n, th©n thi˂n, vui vʶ, lˆch sο, c· Ĩ nghƙa v¨ hi˂u 
quʞ trong nhνng Ľiʼu n·i ra. Nhνng lΫi viʺt xuΞng 
hay in ra cƶng nʬm trong phʜm vi cεa giΩi nʢy. 

Nhνng t²nh chʠt tΞt Ľʴp Ľ· cεa lΫi n·i c· thʾ 
Ľʇαc r¯n luy˂n mΧt c§ch dˀ d¨ng cho trʶ con ngay 
tι l¼c ch¼ng bʪt Ľʢu tʨp n·i. Ch˄ cʢn cho ch¼ng 
Ľʇαc nu¹i dʇίng trong m¹i trʇΫng ch˄ c· nhνng lΫi 
n·i Ľʴp Ľʸ v¨ kh¹ng tΣn hʜi, thʨn trΚng, thuyʺt 
phγc, thΜa Ľ§ng, lαi ²ch, tλ tʺ, r» r¨ng v¨ lˆch sο. 
MΥi ngʇΫi Ľʼu c· thʾ n·i lΫi tΞt Ľʴp m¨ kh¹ng cʢn 
qua mΧt kh·a hΚc cʠp tΞc vʼ ng¹n ngν. Nʺu trong 
gia Ľ³nh c· nhνng ti°u chuʤn Ľηng Ľʪn Ľʇαc thοc 
hi˂n, mΧt Ľηa trʶ lΩn l°n trong Ľ· sʸ ²t bˆ ʞnh hʇέng 
tι b°n ngo¨i. Do Ľ·, vi˂c thοc h¨nh theo T§m Ch§nh 
ņʜo c· thʾ bʪt Ľʢu tι l¼c c¸n thʅ ʠu.                

5. GiΩi thη nŁm l¨ tr§nh d½ng nhνng chʠt l¨m 
say dʇΩi mΚi h³nh thηc. GiΩi nʢy li°n quan Ľʺn 
Ch§nh ni˂m (nhΩ nghƙ ch©n ch§nh), Ch§nh tri kiʺn 
(hiʾu biʺt ch©n ch§nh), Ch§nh tʇ duy (suy nghƙ ch©n 
ch§nh), Ch§nh mʜng (nghʼ nghi˂p ch©n ch§nh), 
Ch§nh nghi˂p (h¨nh ĽΧng ch©n ch§nh) v¨ Ch§nh 
tinh tʠn (cΞ gʪng ch©n ch§nh) trong T§m Ch§nh 
ņʜo. Giν Ľʇαc giΩi nʢy c· thʾ tr§nh phʜm nhiʼu Ľiʼu 
trong T§m Ch§nh ņʜo v¨ ngʇαc lʜi.  

DʇΩi ʞnh hʇέng cεa chʠt l¨m say, con ngʇΫi 
mʠt tο chε vʼ cʞ thʾ x§c v¨ tinh thʢn Ľʇa Ľʺn vi˂c 
g©y ra nhiʼu vʠn Ľʼ cho bʞn th©n v¨ x« hΧi. Rʇαu 
ch¯, ma t¼yé  l¨ mΧt vʠn nʜn to¨n cʢu έ mΚi lηa 
tuΣi, mΚi giΞng ph§i, chεng tΧc v¨ t¹n gi§o. Trong 
nh¨, έ trʇΫng v¨ bʠt cη nʅi n¨o c· sο tγ tʨp Ľʼu bˆ 
ʞnh hʇέng, v¨ sΞ nʜn nh©n li°n h˂ ng¨y c¨ng gia 
tŁng. ņΥ vί gia Ľ³nh, tΣn hʜi trʶ con, cʇΩp b·c, bˆnh 
hoʜn, giʺt ngʇΫi, lʜm dγng, chʺt ch·c, mʠt m§t cεa 
cʞi v.vé Ľʇαc biʺt Ľʺn rʠt nhiʼu. Nhiʼu ngʇΫi vΩi 

t©m ĽΧc §c v¨ bʠt b³nh thʇΫng Ľ« chʺ tʜo, ph©n phΞi 
v¨ b§n ra thˆ trʇΫng nhνng sʞn phʤm nʢy Ľʾ l¨m 
gi¨u vΩi gi§ phʞi trʞ l¨ ĽΫi sΞng cεa h¨ng tri˂u ĽΠng 
loʜi. C§c ch²nh phε kh¹ng gi¼p g³ ngo¨i vi˂c chi tiʼn 
v¨o nhνng phʇʅng ti˂n kʼm chʺ sο lʇu h¨nh ma t¼y, 
chνa trˆ v¨ phγc hΠi ngʇΫi nghi˂n, Ľʇa ra t¸a, bʪt bΜ 
t½ v.v... Kʺt quʞ l¨ sο xuΞng cʠp thʞm thʇʅng vʼ 
Ľʜo Ľηc cεa x« hΧi, sο khΞn ĽΞn cεa th©n nh©n cεa 
nhνng ngʇΫi vʇΩng v¨o nhνng thη Ľ·, khi hΚ Ľ§nh 
mʠt lĨ tr², kh¹ng c¸n tr² nhΩ, kh¹ng c¸n khʞ nŁng 
suy nghƙ, sηc khΜe bʜc nhʇαcé  

 
ņʲc ņiʾm Cεa GiΩi Luʨt Phʨt Gi§o 
TrʇΩc ti°n v¨ tr°n hʺt giΩi luʨt Phʨt gi§o Ľʇαc 

Ľʲt nʼn tʞng tr°n tr² tu˂, tο do tʇ tʇέng, tο do tra 
vʠn v¨ luʨt nh©n quʞ. Kh¹ng gi§o Ľiʼu, kh¹ng ®p 
buΧc, kh¹ng Ľe dΚa, kh¹ng bʪt tin theo mΧt c§ch m½ 
qu§ng. Phʨt gi§o lʢy Tι (metta), Bi (karuna), Bʠt 
hʜi (ahimsa - kh¹ng tΣn hʜi) v¨ Nhʦn (khanti) Ľʾ 
nu¹i dʇίng Ľʜo Ľηc. Nhνng mΞi quan h˂ qua lʜi nhʇ 
chΠng v¨ vα, cha mʴ v¨ con c§i, anh chˆ em, bʜn b¯, 
ngʇΫi th©n, thʢy v¨ tr¸, chε v¨ ngʇΫi l¨m, tu sƙ v¨ 
cʇ sƙ Ľʇαc n°u r».  

ņiʼu Ľʇαc khuyʺn kh²ch trong vi˂c dʜy dΥ cεa 
Phʨt gi§o l¨ kh¹ng b·p m®o hay linh ĽΧng Ľʾ th²ch 
ηng vΩi sο xʠu §c. Giʺt hʜi l¨ mΧt h¨nh ĽΧng bʠt 
thi˂n (akusala kamma), d½ Ľʇαc nh©n danh t¹n gi§o 
hay tΣ quΞc. Chʺ tʜo v¨ b§n vƶ kh² kh¹ng thʾ Ľʇαc 
coi l¨ ch²nh Ľ§ng d½ n· Ľem Ľʺn lαi tηc lΩn lao cho 
quΞc gia nhʇ Hoa kǐ v¨ nʇΩc Anh. Kh¹ng ai c· thʾ 
tha lΥi v¨ x§ tΧi cho nhνng h¨nh ĽΧng t¨n §c cεa 
mΧt ngʇΫi d½ ngʇΫi Ľ· cʢu nguy˂n bao nhi°u Ľi nνa. 
C· mΧt sΞ t¹n gi§o nghƙ nhʇ vʨy. H¨nh ĽΧng tΞt sʸ 
Ľem Ľʺn kʺt quʞ tΞt v¨ h¨nh ĽΧng xʠu sʸ Ľem Ľʺn 
kʺt quʞ xʠu, cho d½ ngʇΫi Ľ· l¨ vua hay ngʇΫi c½ng 
Ľinh. Cƶng theo Phʨt gi§o, dʜy lΞi sΞng Ľʜo Ľηc 
bʬng vi˂c n°u gʇʅng Ľʇαc coi l¨ c§ch dʜy tΞt nhʠt. 
ņηc Phʨt l¨ mΧt Ľiʾn h³nh. ņ· l¨ mΧt nʼn Ľʜo Ľηc 
thοc tiˀn gi¼p con ngʇΫi cʇ xλ mΧt c§ch h¨i h¸a v¨ 
c¹ng bʬng vΩi mΚi ngʇΫi.                      

Con ngʇΫi Ľʇαc r¯n luy˂n Ľʾ cʞm thʠy c· tr§ch 
nhi˂m v¨ gi§ trˆ trong nhνng vi˂c l¨m cεa m³nh. ņʜo 
Ľηc Phʨt gi§o h³nh th¨nh nhνng ti°u chuʤn v¨ 
nguy°n tʪc vʼ c§ch cʇ xλ tΞt thʾ hi˂n trong lΫi n·i 
v¨ h¨nh ĽΧng theo con ĽʇΫng ch©n ch§nh v¨ tο chε. 
Nhνng Ľηc t²nh nʢy ph§t triʾn tι sο tο gi§c, kh¹ng 
tι sο sα h«i hay h³nh phʜt. Ch¼ng hʇΩng dʦn ch¼ng 
ta c§ch l¨m ngʇΫi, thοc hi˂n nhνng Ľiʼu tΞt v¨ tr§nh 
xa nhνng Ľiʼu xʠu.            

ņʜo Ľηc Phʨt gi§o - giΩi, Ľi c½ng vΩi Ľˆnh v¨ tu˂ 
ï giΩi, Ľˆnh, tu˂. Tr² tu˂ έ Ľ©y kh¹ng phʞi ch˄ l¨ sο 
th¹ng th§i. Nʺu ch˄ c· th¹ng th§i m¨ kh¹ng c· tr² 
tu˂, sο th¹ng th§i c· thʾ trέ th¨nh mΧt hiʾm hΚa.      

SΞng mΧt ĽΫi sΞng t²ch cοc v¨ tΞt Ľʴp tr°n thʺ 
gian theo nhνng hʇΩng dʦn cεa Ľʜo Phʨt sʸ Ľem 
Ľʺn hʜnh ph¼c, b³nh an v¨ niʼm vui cho m³nh v¨ cho 
ngʇΫi. ņΫi sΞng Ľ· thʨt sο c· gi§ trˆ hʅn nhiʼu so vΩi 
ĽΫi sΞng bon chen Ľʾ thΜa m«n bʞn ng« v¨ l¸ng 
tham. ņΫi sΞng Ľ· cƶng thiʺt lʨp mΧt hαp ĽΠng bʞo 
hiʾm cho tʇʅng lai sau khi chʺt. Nʺu ch¼ng ta c· thʾ 
n·i mΧt c§ch th¨nh thʨt v¨ nghi°m t¼c cho nhau 
rʬng anh hay chˆ l¨ mΧt ph¼c l¨nh cho ch¼ng t¹i, 
ch¼ng ta l¨ nhνng h¨nh giʞ tr°n con ĽʇΫng Ľʜo Ľηc 
Phʨt gi§o, Ľang Ľi tr°n con ĽʇΫng T§m Ch§nh ņʜo. 
MΧt bΧ luʨt cho ĽΫi sΞng Ľʜo Ľηc Ľʇαc thλ nghi˂m 
qua thΫi gian, hαp lĨ, thοc tiˀn l¨ cʢn yʺu cho mΚi 
ngʇΫi, giΞng nhʇ ngʇΫi l§i xe cʢn hiʾu biʺt v¨ tu©n 
h¨nh luʨt l˂ Ľi ĽʇΫng. LΫi dʜy cεa Ľηc Phʨt cho 
ch¼ng ta mΧt bΧ luʨt nhʇ vʨy nʺu ch¼ng ta chʠp 
nhʨn v¨ sΞng theo.  

TR֪ Vԓ MְC LְC 
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TΡ ņČNH MINH ņŀNG QUANG 
KHAI MʛC Lʿ HΦI PHʧT NGΙC 

  

TIN TִC SINH HOӳT 

Santa Ana (B³nh Sa)- - V¨o l¼c 2 giΫ chiʼu 
Thη Bʞy 4 th§ng 1 nŁm 2014 tʜi TΣ ņ³nh Minh ņŁng 
Quang sΞ 3010 W. Harvard St, Santa Ana, h¨ng 
trŁm Chʇ t¹n Ľηc TŁng Ni, h¨ng ng¨n ĽΠng hʇʅng 
Phʨt tλ Ľ« tham dο buΣi khai mʜc Lˀ HΧi Phʨt NgΚc 
H¸a B³nh Thʺ GiΩi. 

Ngo¨i Chʇ T¹n ņηc TŁng Ni, c¸n c· q¼y vˆ 
Ľʜi di˂n ch²nh quyʼn, q¼y vˆ d©n cλ Ľˆa phʇʅng, 
trung ʇʅng trong sΞ c· Gi§m S§t Vi°n Janet 
Nguyˀn; Thˆ Trʇέng Th¨nh PhΞ Santa Ana v¨ c§c 
Nghˆ Vi˂n c½ng ¹ng Khanh Nguyˀn; Thˆ Trʇέng 
Th¨nh PhΞ Westminster v¨ c§c Nghˆ Vi°n; Nghˆ Vi°n 
Th¨nh PhΞ Garden Grove; Ph§i Ľo¨n Ch©u ņʜo Cao 
ņ¨i do Hiʼn T¨i Phʜm VŁn Khʞm hʇΩng dʦn; Ph§i 
Ľo¨n Phʨt Gi§o H¸a Hʞo do Gi§o Sʇ Nguyˀn Thanh 
Gi¨u hʇΩng dʦn. Ngo¨i ra c¸n c· sο hi˂n di˂n cεa 
mΧt sΞ q¼y vˆ Ľʜi di˂n CΧng ņΠng, c§c hΧi Ľo¨n, 
Ľo¨n thʾ, c§c cʅ quan truyʼn th¹ng v¨ h¨ng Ng¨n 
ņΠng Hʇʅng Phʨt tλ tham dο. Chʇ t¹n Gi§o Phʤm 
c· H¸a Thʇαng Th²ch Thʪng Hoan, Ch§nh VŁn 
Ph¸ng HΧi ņΠng Gi§o Phʤm GHPGVNTN/HK, HT. 
Th²ch Chʅn Th¨nh, HT. Th²ch Gi§c Lʇαng, HT. Th²ch 
PhʇΩc Thuʨn, HT. Th²ch Nguy°n Tr², HT. Th²ch 
Nguy°n Si°u, HT.Th²ch Tι Di˂u, HT. Th²ch Gi§c Sƙ, 
HT. Th²ch Nhʨt Quang, HT. Th²ch Nhʇ Minh, HT. 
Th²ch Minh Mʦn, HT. Th²ch Minh Dung, HT. Th²ch 
Gi§c Hu˂ Ľʺn tι Ąu Ch©u... c½ng quĨ Ni Trʇέng, Ni 
Sʇ... ņʲc bi˂t c· sο hi˂n di˂n cεa Ďng b¨ Ian Green 
Chε T¹n Tʇαng Phʨt NgΚc. 

H³nh ʞnh Lˀ HΧi Phʨt NgΚc 
 
ņiʼu hαp chʇʅng tr³nh MC. Nguyˀn H¹g 

Dƶng, Ni Sʇ Tiʺn Li°n v¨ Ľʜo hνu Ph§t B½i. 
Sau phʢn nghi thηc ch¨o quΞc kǐ Vi˂t nam 

CΧng H¸a, Hoa Kǐ, Phʨt Gi§o Kǐ v¨ ph¼t nhʨp Tι Bi 
Qu§n. Tiʺp theo H¸a Thʇαng Th²ch Minh Tuy°n, Vi˂n 
Chε TΣ ņ³nh Minh ņŁng Quang, Trʇέng Ban TΣ Chηc 
Lˀ HΧi Phʨt NgΚc H¸a B³nh Thʺ GiΩi l°n ngΜ lΫi ch¨o 
mιng v¨ cʞm ʅn sο hi˂n di˂n cεa Chʇ T¹n ņηc, 
Quan Kh§ch v¨ q¼y vˆ mʜnh thʇΫng qu©n, q¼y vˆ 
thi˂n nguy˂n vi°n, q¼y cʅ quan truyʼn th¹ng c½ng 

ĽΠng hʇʅng Phʨt tλ Ľ« Ľ·ng g·p c¹ng sηc Ľʾ Lˀ HΧi 
c· Ľʇαc ng¨y h¹m nay. H¸a Thʇαng tiʺp: "SΞng h¸a 
b³nh an vui l¨ niʼm mong ʇΩc cεa mΥi con ngʇΫi 
sΞng trong vƶ trγ nʢy. H¸a b³nh Ľʇαc hiʾu v¨ Ľˆnh 
nghƙa nhʇ mΧt quan h˂ h¸a hαp giνa ngʇΫi v¨ ngʇΫi 
trong mΧt x« hΧi kh¹ng chiʺn tranh hʨn th½ v¨ tΧi 
§c. Thʺ giΩi hi˂n nay Ľang phʞi ĽΞi di˂n vΩi nhνng 
khεng hoʞng nghi°m trΚng vʼ chiʺn tranh, thi°n tai 
v¨ tΧi §c th³ niʼm tin hʇΩng thi˂n l¨m tŁng trʇέng 
t³nh y°u thʇʅng v¨ x©y dοng nʼn tʞng t©m linh, gi¼p 
x©y dοng mΧt Ľʠt nʇΩc b³nh an l¨ cʢn thiʺt cho 
ch¼ng ta v¨ cho x« hΧi ng¨y nay... CuΧc ĽΫi vΞn dƙ 
c· nhiʼu phiʼn n«o v¨ khΣ Ľau, nhʇng ngʇΫi hΚc 
Phʨt phʞi biʺt thοc nghi˂m lΫi dʜy cεa bʨc Thi°n 
nhʅn sʇ Ľʾ chuyʾn h·a phiʼn muΧn th¨nh bΠ Ľʼ, 
chuyʾn h·a si m° th¨nh gi§c ngΧ, t˄nh thηc, chuyʾn 
h·a hʨn th½ th¨nh cʞm th¹ng, bao dung. T©m h¸a 
b³nh tηc cʞnh h¸a b³nh v¨ nʅi Ľ©u cƶng tr¨n Ľʢy an 
lʜc v¨ y°u thuʅng, do Ľ· ch¼ng ta nh³n Ľ©u cƶng l¨ 
ch©n tʇΩng Phʨt, tι Ľʠt, Ľ§ xi mŁng, kim cʇʅng hay 
ngΚc thʜch c· dʠu ʠn khʅi t©m tι bi l¨ tο nhi°n sο 
biʾu tʇαng h¸a b³nh, Phʨt t§nh xuʠt hi˂n. D½ biʺt 
vʨy, nhʇng trong phʜm vi hʜn hʴp n¨o Ľ· th³ sο giΩi 
hʜn cεa cʞm ηng v¨ mʢu nhi˂m h¸a b³nh cƶng ch˄ 
trong khung trΫi nhΜ hʴp. Ch¼ng ta Ľ·n Ľαi mΧt biʾu 
tʇαng h½ng vƙ, trΚng thʾ v¨ t¹n nghi°m cho niʼm an 
lʜc Ľʜi ch¼ng trong Ĩ thηc s§ng ngΫi cεa l¸ng tin 
m«nh li˂t v³ tο do v¨ h¸a b³nh nh©n loʜi th³ Ľ©y l¨ cʅ 
duy°n th½ thʪng v¹ c½ng... 

H³nh ʞnh Lˀ HΧi Phʨt NgΚc. 
 
Trong kh¹ng kh² thanh tˆnh v¨ trang nghi°m 

sau ba th§ng r¸ng r« chuʤn bˆ v¨ trang ho¨ng, cuΞi 
c½ng ch¼ng ta cƶng Ľʇαc h©n hoan th©n h¨nh cung 
nghinh t¹n tr² Ľʠng ņiʼu Ngο Trʇαng Phu v¨ chi°m 
b§i NgΚc X§ Lαi, cƶng nhʇ ch²nh thηc cλ h¨nh ņʜi lˀ 
cung nghinh v¨ khai mʜc t¹n tʇαng q¼y gi§ cʞ vʼ 
vʨt chʠt lʦn tinh thʢn thΫi gian tι h¹m nay Ľʺn ng¨y 
19 th§ng 1 nŁm 2014, nʅi TΣ ņ³nh Minh ņŁng Quang 
sʸ diˀn ra nhiʼu ph§p hΧi tu hΚc, cʢu nguy˂n, trai 
Ľ¨n bʜt ĽΧ, hΧi thʞo vʼ tʇʅng lai thʺ giΩi trong cuΧc 

TR֪ Vԓ MְC LְC 
















































































