VAN DE KHO VUI
TN. Tri Hai

C6 nhitng tén gido ca tung khd dau nhu phudng tién duy nhat dé dat dén giai thoat, do do
ma cb nhiing trudng phai khd hanh ép xac, ndm gai ném mat... trong nhiéu tdn gido khac nhau.
B&i vi ho cho chinh than xac nay 1a ngudn gdc cua tdi 16i, nén mudn chudc tdi thi phai hanh phat
né cho xing dang. Va toi 16i day Ia toi d6i vdi than linh, d6i v&i nhitng nhan vat vé hinh ma ho
nghi cé rat nhiéu quyén uy va cling nhu con ngudi, cé thudng cé ghét, day du that tinh luc duc,
hang say thudng thién phat ac.

Khuynh hudng tén thd dau khd con dugc tim thdy trong mot sb triét gia, thi si, van si lang
man & moi thdi, moi xr. Nhitng ngudi nay cho dau khé nhu ngudn thi hirng bat tan gilp ho sédng
tac, do d6 ho di tim dau khd, dao bdi cho ra khé dau, dé tim trong d6 mot dd séng ndng nan giita
cudc ddi nhat phéo vd vi. Cai khuynh hudng tdm cau khé dau 8y da dé ra nhitng vén nghé si than
may khoc gié, “khong 6m ma rén.”

Khuynh hudng 8y theo phan tdm hoc ngay nay la mét thr tdm bénh, bénh “tu hanh kh&”
(masochism). Nhu' S. Freud mé ta, hang nay ludén luén cho minh thap kém, tdi 16i, x4u xa, gan
hét tat cd nhitng gi t6t dep, thanh thién, thanh cao cho mot dang t6i cao r6i quy lay trudc dang
dy dé€ van xin lai mot chat an sing, mot chat dnh sédng (ma ho da gan cho vi 8y). Freud di dén
két ludn rang, tdn gido than quyén la mét hinh thirc tdm bénh tap thé.

D¢ Phat khong chu truong rang dau khé dem lai giai thoat. Néu khd dua dén giai thoat
thi chdng sinh & dia nguc nga quy dang |é dugc thanh Phat trudc hon ai ca, va trau bo Ira ngua
sé giai thoat trudc ca chung ta, bdi vi ching kéo cay chd nang suét ddi. Ngai cling khéng tuyén
b6 rang chi cé vui méi dem lai giai thoat. Néu vui c6 thé dem lai giai thoat, thi ching ta nén
bo hét thdi gid dé theo dudi cac tha vui cho thoa thich.

Trai lai, Phat phan tich hai loai khd, hai loai vui.

C6 cai khé hién tai dua dén tuong lai ciing khé, cai khé 8y ta nén tranh. D6 Ia nhitng khé
hanh theo ta kién, nhu cdu hanh, nguu hanh (lam nhu tru, Iam nhu ché véi hy vong nhu thé sé
dugc sanh |én trdi). D6 la nhitng nghiép bat thién ctia than, miéng, y hién tai bi ngudi cé tri quéd
trach, tuong lai bi sinh vao dia nguc. Nhung cé loai khé hién tai ma dua dén vui tuong lai, cdi
kho &y ta khong nén trdnh ma hdy vugt qua. P4 1a ndi khé clia ngudi binh sinh cé nhiéu tham,
san, si, khi biét dao, bat dau tu tép, phai c6 gédng nhiép phuc ching. NS luc nhiép phuc nhirng
tdnh x&u ndi minh ¢ nhién 1& mdt noi khd, nhung cdi khd 8y ta can phai vugt qua; khéng thé vi
khd ma ta khéng c6 gdng, dé cho cac thoi x&u ti€p tuc lam chd minh.

Vui cling vay, cd hai loai vui. Co cai vui hién tai dua dén khé tuong lai, vui 8y ta nén
tranh. Nhu cai vui cua su phong tung khéng theo gidi luat, cai vui cia ké lam ac ma vénh vang tu
dac (goi la ta man, hanh dién vé viéc ac). D6 la nhiing cai vui cia v6 minh, s& dua dén tuong lai
khé&, khi hanh vi tdi ac bat dau két qua. Nhung ngudc lai, c6 cai vui cua hién tai dua dén tuong
lai ciing vui, cai vui dy ta nén thuc hién, va thuc hién nhiéu Ian. D4 la niém vui do cac viéc lanh
dem lai, do bé thi, tri gigi, nhan nhuc, do khéng tham, khéng san... do Ia cdi vui khdng con bdng
dang dau khd, goi 1a “hy lac do ly duc sanh” & canh gidi sd thién sau khi gt sach ndm trién cai,
phat sanh nam thién chi (tam, t&, hi, lac, nhat tam) cai vui & canh gidi nhi thién (hy lac do dinh
sanh), tam thién (xa niém lac trd) va t& thién (xa niém thanh tinh). D6 déu la nhitng niém vui
cua tich diét.

NGi tém, Blrc Phat khéng chu truong nén vui hay nén khé trén phudng dién cam tho, nghia la
vui khé trong vong s6ng chét. Bung haon, Ngai khuyén ching ta hdy tranh nhitng khd vui nao dua
ching ta cang ngay cang xa su giai thoat, va dirng trdnh nhitng khd vui nao dua ta tdi gan giai
thoat, niét ban, 1a cai vui t6i thugng mot cdm tho siéu thoat ngoai khd vui thé& gian.
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