Tué Trung Thuodng Si

Nguyén Lang
(Chuong XI, Viét Nam Phdt Giao Su Ludn, Tap |I)

(tiép theo ky trurdrc)

PAP VO THAI PO BAM Viu VAO KHAI NIEM
Trong lUc gido héa moén dé, Tué Trung da s dung nhitng don manh liét nham giai phong

ngudi d6i thoai khoi nhitng nguc tu cta khai niém vé gido ly tim th8y trong kinh dién va
trong cac 18i day cla cac vi cd dic. Phuong phap clia Tué Trung thudng lam cho ngudi ddi
thoai cam thdy hoan toan lac hudng va do dé ma thoat ly khdi nguc tu cua khai niém. bay
ta th&r nghe mot vai déi thoai:

MOt vi tang hoi: Thé nao la phap than trong sach?

Tué Trung:

Ra vao déng phan ngua

Nghién tadm viing nudc tréu

Vi tang; Lam sao ma chirng nhap dugc?

Tué Trung: Bé dudc nhitng khai niém vé do ban thi tu khéc dé chinh 1a phdp than trong

sach. Hay nghe bai ké sau day:

Do, sach la tén suéng

Xua nay chua hé cé

Phap thédn khéng gidi han

C6 do sach bao gio?

(Ban lai vo cau tinh

C&u tinh téng hu danh

Phap théan v6 quai ngai

Ha troc phuc ha thanh?)

Trong trudng hgp trén ngudi dGi thoai dd bi am anh bdi khai niém “phap than thanh

tinh” (phap than trong sach). Tué Trung da dung nhitng hinh anh phan ngua va viing nudc
trau dé giai déc va dua ngudi ddi thoai di t8i phap than nhu mét thuc tai vugt moi khai niém
trong do6 cé khai niém thanh tinh va khai niém 6 nhiém.

Ai cling biét trong kinh Bat Nh&, ménh dé “sac tl(c thi khdng, khdng tlc thi sac” la mau

ché6t. Vén dé 1a tham nhap thuc tai von siéu viét cac y niém sac (hinh chét) va khong (tréng
rong) chir khéng phai la giai thich dugc mot céng thlc sdc = khong. Ngudi d6i thoai cia Tué
Trung da di tim mot cong thic han la di tim moét thuc sy chirng nhap. Ong ta hoi:

- Trong kinh cé cau “sac tic thi khdng, khéng tirc thi sac”, y la thé nao?
Tué Trung khéng tra I6i. Mét lat sau, éng nhin ngudi kia, hdi:

- Ong ¢6 hiéu khéng?

Ngudi kia:

- Khéng hiéu.

Tué Trung:

- Ong ¢6 séc than (hinh thé) khéng?

Ngudi kia:

-Cé

Tué trung:

- Vay thi lam sao ndi sac la khéng?

Lai hoi: i

- Ong c6 thay céi khong (su tréng rdng) cé hinh thé (sdc) khong?
Ngudi kia:



- Khong thay.

Tué Trung:

- Vay thi sao néi khéng la sac?

Ngudi kia:

- Nhu vay thi rot cudc nhu thé nao?

Tué Trung:

Sac chang phai khéng

Khong chang phai séc.

Vi tang lé ta.

Tué Trung goi lai va doc cho nghe bai ké sau day:

"S§c tuc thi khéng, khéng tuc thi sdc”

Chu Phét ba doi tam thoi bay dat

Khéng chdng phai sdc, sdc chdng phai khéng:

Thé tinh séng trong, khéng hé con mét.

(Sac tlc thi khéng khong tdc thi séc

Tam thé Nhu Lai phuong tién luc

Khéng bén vd sac sdc vé khdng:

Thé tinh minh minh phi that dic).

va hét mot tiéng.”

Tué Trung, trong cubc déi thoai nay, da ndi ngudc lai diéu trong kinh ndi, ndi ngudc mot
diéu ma ai cling biét la c6t tuy cua kinh gido. Kinh ndi: “séc la khdng, khdng la sac” thi Tué
Trung néi “séc chdng phai khdng, khéng chang phai sdc”. Ngudi d6i thoai hodc cé thé cho
ong lac ra ngoai dao, hoac la ké v6 cung ngao man, hoac la mét ngudi dién. O day, cé I€ uy
tin tinh than cda Tué Trung I&n qua cho nén khi nghi Tué Trung lat ngudc IGi kinh, ngudi doi
thoai clia éng chi biét cli dau vang I8i. Tué Trung biét l1a ngudi kia chua hi€u nén méi goi lai
doc cho mot bai ké. Bai ké do cé tac dung giai thich ma khong c6 tac dung dap pha khgi mé
nhu I8i tuyén b6 trudc dé. Chinh Tran Nhan Téng ciing da nhan cta Tué Trung mét bai ké
thudc loai ddp pha khoi md nay, bai ké cd thé lam sing sét hét nhitng ngudi mdi tp ténh
vao thién dao:

Tri gidi va nhdn nhuc

Thém tbi chdng dudc phudc

Muébn siéu viét téi phuc

Pung tri gidi nhédn nhuc.

(Tri gidi kiém nhan nhuc

Chiéu toi bat chiéu phuc

Duc tri vo t6i phuc

Phi tri gidi nhan nhuc).

Trong thién gidi cd nhiéu ngudi bat dau bang su tham clru vé mot khai niém vé thuc tai,
trong khi van dé la s6ng va@i chinh thuc tai. Cé mét vi su hoi Tué Trung:

- Thé nao la dao?

Tué Trung:

- Pao khéng dinh gi t&i cau hai

Cau hdi khong dinh gi tGi dao

Lai hoi:

- Cac vi dai dic ngay xua ndi “vo tam tdc la dao”. Co phai vay chang?

Tué Trung:

- V6 tam chang phai dao

V6 tdm la vo dao.

Lai noi:

- Néu ndi vo tdm la dao thi tat cd moi loai thdo méc kia déu la dao ca hay sao? NEu noi
v6 tdm khong phai la dao thi can gi ndi téi chuyén la va khong la lam gi?

Hay nghe bai ké sau day:

Vo6 tédm la vé dao



Pao khéng thé vé tdm

Tém, dao déu méat dau

Biét ddu ma truy tam?

(Bdn vé tdm vd dao

H{ru dao bat vo tam

Tam dao nguyén hu tich

Ha x& canh truy cam?)

Vi tdng bdng 1&nh hdi y chi, 1am I& ma lui ra.

Khai niém “dao” sau cau ndi cua Tué Trung, bi€n thanh khai niém “v6 tam”, bdi vi ngugi
xua thudng néi “dao la vd tdm”, c6 nghia rang dao khdng thé khai niém. Chinh Tué Trung
d3 mudén ndi rdng nhirng cau hoi, nhitng cau tra 18i va nhitng cau tra 18i déu khoéng dinh liu
téi dao; dao phai dudc thuc ching bang thién dinh, bang nép séng gidi-dinh-tué. Nhung
ngudi ddi thoai da bang ldong danh ddi mot khai niém (dao) dé€ 18y mot khai niém khac (vd
tam). Di nhién 14 Tué Trung phai d& pha triét dé, ong ndi ngugc lai diéu moi vi c6 dic néi:
vO tam khong phai la dao. Ong da noi dung, bdi vi vo tam la moét khai niém thi né khong
phai la v6 tam nita, do d6 khong phai la dao. Tuy nhién, sau khi dua ra IGi tuyén bd kinh
thién dong dia, Tué Trung d3a 6n ton giai thich bdng mot bai ké. Ong théat su co6 long tur bi,
va tuy 6ng dung bién phap manh, it khi 6ng sr dung dén chiéc gay cua phai Lam Té ma ong
dd dudgc ti€p nhan truyén thira. Nhan Téng dd nhan xét ding khi ndi vé kha nang diu dat
ngudi sd cd cua Tué Trung vay.

PAP PHA QUAN NIEM LUO'NG NGUYEN

Phuong phap cta Tué Trung khéng phai chi 1a pha dd khai niém. Tué Trung con mdi
ngudi ddi thoai di thang vao thé gidi thuc chirng bang céch thdo tung moi blic tudng phan
biét vay quanh: dé la nhitng biic tu6ng mé ngdé va pham thanh. Bay qua thuc la phudng
phap dén ngd cua dai thira: n6 hién dang cho ngudi c6 thugng can thugng tri cd hoi giac
ng6 dot ngot khoi can trai qua trung gian ctia hang chuc nam tham khao.

Khi dat ra van dé giai thoat, ngudi ta da dung Ién mot ranh gidi ngan cach gilta trién
phudc va gidi thoat, gilta mé va ng0, gilra sinh t(r va niét ban, gilta pham va thanh, va nhu
thé&, da chap nhan mét quan niém ludng nguyén vé tinh trang thuc tai. Néu ta nhan thay
rang ta dang & bén phia cua trién phudc, cia mé, cua sinh t&, cua pham, thi tdt nhién ta cé
khuynh hudng tir bo vi tri cha ta d€ tim sang vi tri cta giai thoat, cia ngd, cla niét ban, cua
thanh; va ddi tugng tim kiém cula ta tdc khac tréd thanh mot vat dirng ngoai ta, do dé ta mdi
phai di tim:

Tué Trung ndi rang ranh gidi phan biét la ngudn gbc clia moi su rang budc, mé lam: ndé
la gidy bulc ta trong sinh tir va khién ta mai mai la ké pham nhan. Tén goi cla su phan biét
ay la “nhi kién”, tc la nhan thic luBng nguyén vé thuc tai 6ng noi:

Thén tur vo tudng, vén la khéng

Huyén héa phén ra thanh “nhi kién”

Ta, ngudi nhu mdc cling nhu suong

Pham, thanh nhu s&m ciing nhu chdp..

(Lugc)

May ngang mdi doc déu nhu nhau

Phé&t cung chung sinh khéng ai khac

Ai la pham chu, ai la thanh?

Muébn kiép suu tdm mét can tinh

Khéng tdm khdéng thi cling khéng phi

Khéng kién, chdng ta ciing chdng chinh.

(Thén tong vo tudng bén lai khdng

Huyén hda phan sai thanh “nhi kién”

Nga nhan tu 10 diéc tu suong

Pham thanh nhu [6i diéc nhu dién...

(lugc)



Mi mao tiém hoanh ti khéng thly

Phat dir ching sinh d6 nhat diénu

Thuc thi pham hé thuc thi thanh

Quang kiép suu tam mot can tinh

Phi tdm vo thi diéc vo phi

VO kién, phi ta gia phi chinh...)

Néu ta phan tich dong tu tudng clia Tué Trung, ta sé thdy 6ng di t&r nguyén tac vo tudng
dé dat t6i su pha dé quan niém nhj ki€n.Vd tudng & day la khéng c6 mdt hinh thai quyét
dinh, mot ban chat doc 14p, mot déng nhat tinh c6 thé xac nhan dugc. Than 1& mot thé hop
cta nhiéu nhan duyén (diéu kién) va cd lién hé mat thiét t8i nhirng hién tugng kia khong cé
thi né cling khong cé. Vay vo tudng day tdc la vé ngd, “von la khong” nhu Tué Trung néi. Vi
ton tai trén lién hé nhan qua chdng chit nhu thé nén khd cé thé phan biét dudc ranh gidi
gitra tu va tha, gitra pham va thanh: tu, tha, pham, thanh vén hién hitu trong y niém nhiéu
han ngi thuc tai. Néu khéng co khai niém thi sé khéng co thi phui, khong cé chinh ta.

Khéng tdm, khéng thi ciing khéng phi

Khéng kién, chdng ta ciing chdng chinh.

Ch{t tam va chir kién trong hai cau trén déu c6 nghia la nhan thlc khai niém va phan
biét sai lam. ]

Long Tho (Nagarjuna) & An D6 vao khoang thé& ky th& hai d& phan tich va ly luan trén
nguyén tac nhan duyén sinh thuc tai vugt ra ngoai nhitng pham tru sinh, diét, thudng,
doan, dén, di, nhat nguyén va da nguyén (Trung Quan Luan). Ong két luan rdng nhiing
pham tru kia chi la nhitng tao téc ctia khai niém nhén thiic - Dem ra ngoai ma phan tich thi
chiing khéng phu hgp véi thuc tai. Vi du vé sinh va diét: trén thuc t& khdng cé gi co thé tir
khong ma trd thanh co, khong cé gi dang c6 ma trd thanh khong; bdi vi moi hién tugng tén
tai trén da chuyén bién va tréd thanh. Cai tri'ng ga la su tiép tuc cla con ga, cai tring ga
khéng sinh. N6 d3 tiém tai trong con ga cho nén né mdi cé thé hinh thanh tir con ga. Mot
cai ban khéng thé sinh ra trirng. Bdi vi triing khdng tiém tang trong cai ban, né khdng la su
ti€p nGi trd thanh clda cai ban. Ba khong thuc su cd sinh thi khong thuc su cé diét. Thé gidi
nhin qua nhan thdc sinh diét la thé gidi phan biét “nhi ki€n” ma khéng phai la thé gidi thuc
tai trong d6 van phap ton tai trong mét tusng quan hoa diéu vi mat ma khéng thé cdt xén
bang khai niém. Thé& gidi bat sinh, bat diét, bat thudng, bat doan, khdong tdi, khdong di,
khéng nhat nguyén va khong da nguyén ay la niét ban, la giai thoat, la giac ngo la canh gidi
cla thanh tri. Ngudi hoc dao phai dat than va su s6ng minh trong thé gidi “nhi ki€n” thi tron
dg@i bi giam ham; suGt dGi chay theo moét ddi tugng goi la giai thoat, b6 dé, chirng ngd ma
khong bao gid dat dugc. Thai do tim dao trén can ban “nhi kié€n” nay, tué trung goi la thai
d6 bo bot ma tim banh (tu mich man dau nhi khi mién). Bé bot thi lam sao cé banh, ciling
nhu bd mé thi khéng c6 ngd, bo pham thi khong c6 thanh, bd phién ndo thi khong cé bo dé.
Thai dd khdn ngoan nhét 1a thai d6 khéng dudi bt mét dbi tugng ngoai tu than. Pay la bai
ké Mé Ngb6 Khéng Khac Nhau trong d6 Tué Trung néi |én y dy:

Khi mé thdy khéng sdc

Khi ngd hét sdc, khéng

Sac, khéng va mé ngd

Xua nay mét 1€ déng

Vong niém tam doé hién

Chén théng ngii nhén théng

Tam niét ban tinh lang

Bién sinh t& ngan tring

Khdéng sinh ciing khéng diét

Khéng thuy ciing khéng chung

Thuc tai 16 hinh dung.

(Mé kh(r sinh khéng séc

Ngo0 lai v6 sac khong

Sac khéng mé ngd gia



Nhét ly c6 kim déng

Vong khéi tam do6 khtroi
Chéan thong ngli nhan thong
Ni€t ban tam tich tich

Sinh tr hai trung trung

Bat sinh hoan bat diét

VO thuay diéc vo chung

Pan nang vong nhi kién
Phap gidi tan bao dung).

PHA VO NHUNG VAN DE GIA TAO

Pha v3 van dé ma ta tu dat cho minh ké ca van dé sinh t&r ma dao Phat goi 1a v&n dé 18n
(sinh t& su dai), déu la nhitng vdn dé gia tao.minh tu dat ra d€ rang budc I8y minh. Nhiing
van dé nay déu dudc dat ra trén can ban nhan thidc “nhi kié€n”. H6i Nhan Téng hdéi Tué Trung
tdi bdo cb thé gay ra do su an thit udng rugu. Tué Trung da ndi rang van dé khéng phai la
v&n dé chon lua giira tdi va phic ma 1a van dé siéu viét ca toi 1an phdc:

Tri gidi va nhdn nhuc

Thém tbi chdng thém phic

Muébn siéu viét téi phuc

Pirng tri gidi nhan nhuc. )

Ai cling thay r6 rang khéng phai Tué Trung khuyén ngudi ta dirng nén tri gidi va nhan
nhuc. Tri gidi va nhdn nhuc, ding trén phuong dién luan ly dao ddc 1a chuyén phai lam.
Nhung dirng trén phuong dién giai thoat ta kién, udn dat dudc thuc su siéu viét mé ngd va
siéu viét pham thanh thi quan niém phan biét “tdi-phuc”, tri gidi-pha gidi”, “nhan nhuc-san
nhué” la mét trg Iuc I6n. Tri gidi nhan nhuc ma khdéng ket vao y niém minh dang tri gidi
nhan nhuc, ddy mdi la diéu Tué Trung nham tdi: trén binh dién giai thoat, diéu nay mdi
tranh khoi viéc “thém t6i chang thém phdc”. Tué Trung néi rat rd vé tinh cach vd phan biét
“nhi ki€n” n6 khién cho ta dat dra nhitng van dé hu nguy khién ta mat di cg hoi gidc ngo:

Nhu ngudi leo 1én cdy

Pang yén tu chuéc nguy

Néu dung leo cdy niia

Trang gié lam dugc gi?

Hinh anh “nhi ki€n” la hinh anh mot dda bé ngbdi trong phong mét minh ban dém thay
béng minh chiéu Ién tudng va tudng do la mét ong ba bi dén doa minh, d&@m ra sg héi va
chay trén quanh phong, nhung chay dén dau cling bi chiéc béng clia minh theo dudi. NOi
khd cla dlra tré 1a do chinh né tu tao ra vi cai nhin “nhj ki€n” cua no.

Van dé sinh t&r, mot van dé thudng dudc dé cap dén trong dao Phat nhu la van dé chinh
cla ki€p ngudi. Tué Trung néi day cling la mot van dé nguy tao.sinh va td, trong nhan thic
ta la nhitng thuqthé chdéng déi nhau tuyét d6i; nhung sinh va tu trong thuc tai lién hé nhau
mat thi€t dén noi ngoai sinh khong cd tur va ngoai tr khong cé sinh: 6ng goi sinh va tu la
nhitng chuyén gia tao: sinh la sinh gia tao (vong sinh), tr cling la tlr gia tao (vong tu):

Khi t&m sinh chur, sinh tu sinh

Khi t&m diét chu, sinh tuo diét

Sinh t xua nay tinh vén khéng

Thén huyén héa nay ciing sé diét.

Phién ndo bé dé ciing tiéu vong

Dia nguc thién dudng tu khé kiét.

Nudc séi Itra chdy mat mé ngay

NUi kiém rirng dao gid dé hét

Thanh van ngdi thién ta khéng ngbi

Ta ndi thuc tai, khéng ndi phap.

Sinh la vong sinh, tu vong tu

T dai von khéng, thiéu cho tua



Chd nhu huou khat dubi béng nudc

Chay khdp Ty Pbng khéng ngiung nghi

Phap than khéng tdi ciing khéng di

Chén tinh khéng phi ciing khéng thj

Pén nha, con hdi dudng la chi?

Théy trang, théi khoi can tay chi

Sg héi tu sinh la ngudi mé

Pat ngb ung dung la ké tri.

(Tam chi sinh hé, sinh t sinh,

Tam chi diét hé, sinh tur diét.

Sinh t& nguyén lai tu tinh khong

Th{ huyén héa than diéc ducng diét

Phién nao, b6 dé am tiéu ma

Pia nguc thién dudng tu kho kiét

Hoach thang 16 than don thanh ludng

Kiém thu dao son lap toi chiét

Thanh van toa thién nga vo toa

B0 tat thuyét phap nga thuc thuyét

Sinh tu vong sinh, t&r vong tlr

T dai bdn khdng tdng ha khdi

Mac vi khat 10c sdn duang diém

Déng tdu Tay tri vo tam di

Phap than v6 kh(r diéc vo lai

Chan tinh vo phi diéc vo thi

Pdo gia tu tri bai van trinh

Kién nguyét an ndng khé tam chi

Ngu nhan dién dao bo sinh tur

Tri gid dat quan nhan nhi di).

Ch{t tam dung trong hai cau dau cta bai ké ciling cé nghia la nhan thdc “nhi kién”. Bai ké
trén day rat co tinh cach tiéu biéu cho tu tudng thién cda Tué Trung. Ong ndi 6ng khong
ng6i thién nhu Thanh Van, khdng ndi phdp nhu B tat: s6ng dudc dGi séng nhu hang ngay
trong thién thi can gi phai ngbdi, néi phap dau cé quan trong bang ndi vé su séng thuc tai.
Khi da thuc su s6ng trong dGi s6ng thuc tai giai thoat thi nhirng cap chéng d6i nhau nhu
“sinh tU - niét ban”, “phién ndo - bo dé”, “dia nguc - thién dudng”... khong con ton tai nifa,
bdi vi cai nhin “nhi ki€n” da bi pha bo. Trong mot bai ké khuyén day moén dé&, Tué Trung da
khuyén ho nén vugt ca hai y niém chan (chan ly) va vong (ta y) bdi vi ca hai déu chi la khai
niém (tran):

Ngudi ddi bé vong dé cdu chén [7]

Chan vong tdm kia vén phdp trén

Hay vuot 1én cao Ié bd bén &y

Tham cung déng tu [8] ddi tién nhan

(Thé gian nghi vong bat nghi chan

Chan vong chi tdm diéc thi tran

Yé&u dac nhat cao siéu bi ngan

Hao tham dong t(r, dién tién nhan.)

DIEU KHUC BAN LAI TU CU XUONG

Thuc tai mau nhiém, ta phai séng trong 16ng né ch khdéng thé chi di xung quanh né va
dam ludn vé nd. Cling vi vy ma Tué Trung khéng dé thi gid ludn thuyét vé cic dé tai dao
Phéat va chu gidi cac kinh dién Phat Gido. Tué Trung chl trudng réng Phat tir khdng cdn mot
ly thuyét: nguyén tdc don gidn clia dao Phat la hdy séng cudc ddi tu tai cha chinh minh,
khong can di tim dau ca. Thé tinh cua ta van sang trong, chua titng bi mé hodc, chi can
quay vé tu than 1a ta cé thé 1am hién 16 nd, khoi can di tim Phat tim T6. Tinh ba cua dao



Phat la su s6ng trong long thuc tai gidc ngd ma khong phai la nhitng triét thuyét, cling nhu
tinh ba cia mdt khic nhac 1a chi c6 thé thdy dugc khi khic nhac dudc cr xuéng 1én. chi
dam luan sudng chung quanh mot nhac khuc thi khong lam sao thdy dudc cai huyén diéu
cla khuc nhac ay. Hay s6ng cudc dgi thic tinh va linh diéu cia minh: khic hat diéu huyén
xua nay dudc hat 1én thi su séng mau nhiém mdi hién 15:

Théi tim Thiéu Thét vdi Tao Khé

Thé sdng chua ting bi I4p che

Gi6 16ng khéng chia cao vdi thap

Tréng soi chdng ngai chiéu trém bé

M&u thu dédm nhat tuy duyén sic,

Bun sao vuong dudc déa sen he

Diéu khidc mudbn ddi nén cud’ suéng

béng T4y Nam B&c chay tim chi.

[7] (63) Chir nghi trong cau “Thé gian nghi vong bat nghi chan” co 1€ von la chir chép lam.

[8] (64) Pdng tur day 1a Thién Tai Pdng Tu, ndi dén trong kinh Hoa Nghiém (ph&m Nhap Phéap
Gigi). Thién Tai dén vai B6 tat Van Thu Su Lgi va phat tdm tu hoc, sau do di dan vé phudgng Nam tham
van v6i 53 bac thién tri thrc va nhd d6 ma chiing nhan dugc phap gidi, tlc la phap gidi, tic la thé gidi
thuc tai. O cac thién vién thugdng thdy tugng drc Quan Am BO tat bén canh cd mot dong tur chap tay
tham le: dd la cudc tham van th 27 gilra Thién Tai va B6 Tat Quan Am.



