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-

bén trai 1a cha ca chién bang chéo - bén phai la d& nuwéng 16



- 1goi cha ca chay

-1 ndm thi la twoi cat khdc ngan

- b6t ném (ti thoi, vi goi nay da vira da man)
- tiéu so tréng gia so

- it mat duwong Dai Han

- carbt xat hat lyu

- 2 tsp bot dai (vital wheat starch)

Cho tAt ca vao 1 cai thau, nhdi kj vai phut cho chd ca dai; dich mét miéng nhé cho vao
microwave ndu 20 gidy, an thr xem vira miéng hay can thém boét gi tuy thich.
Vo thanh miéng vira &n, dem hap 10 phut, xong dem ra chién chao hay dé 16 nwéng bake & Iira
|&n 450*F trong vong 5-10 phut hay cho t&i khi vang mat miéng cha.

Chién chao cha thom hon la nwéng 16 va nhanh hon.



